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下载品质滨州 畅享品质生活

07健康滨州·医疗

□晚报记者 高 超 王 田

近日，由滨州市人民医院
承办的 2026 年山东省转化医
学学会呼吸慢病管理分会学
术会议、山东省呼吸疾病研究
所滨州分中心成立大会、滨州
市预防医学会呼吸病防治专
业委员会成立大会、2026 年滨
州市医学会烟草病学与戒烟
多学科联合委员会学术会议、
2026 年滨州市医师协会呼吸
医师分会学术会议、山东省医
药卫生重点学科多病共患呼
吸疾病高峰论坛在滨州召开。

大 会 六 会 同 办 ，来 自 北
京、天津及省内多家医疗机构
的数十位呼吸与危重症医学
领域专家齐聚滨州，围绕呼吸
慢病全程管理、肺部感染与呼

吸重症、肺癌精准诊疗、呼吸
介入、烟草病学与戒烟等学科
前沿与热点议题，开展了多场
高水平的专题报告与学术研
讨。会议期间，山东省呼吸疾
病研究所滨州分中心签约揭
牌，为滨州乃至鲁北地区呼吸
疾病防治体系建设注入了新
的动力。

山东省呼吸疾病研究所
是全省呼吸疾病领域的“领跑
者”之一。它成立于 2019 年，
依托山东第一医科大学第一
附属医院（山东省千佛山医
院）建设，是山东省首个呼吸
专业国家临床重点专科，也是
国家呼吸临床研究中心的核
心单位，还设有山东省疑难罕
见病会诊中心。可以说，全省
呼吸疾病诊疗、科研、人才培

养的“制高点”就在这里，这也
将为滨州市人民医院呼吸与
危重症医学科在呼吸慢病、呼
吸介入、呼吸重症、肺结节专
科门诊、肺癌诊疗、肺部感染、
间质性肺病、变态反应等八个
亚专业方向注入动能。

如今，省级研究所把分中
心落地滨州市人民医院，能给
滨州老百姓带来哪些实实在
在的好处？一是看专家不再
难。省级呼吸专家团队定期
来滨州坐诊、查房、会诊，不用
再专程跑济南；二是疑难病不
再怕。复杂、危重的呼吸疾病
可远程会诊，确需转诊的走绿
色通道，救治更及时；三是慢
病管理更省心。慢阻肺、哮喘
等患者享受与省级医院同质
化的规范诊疗和全程管理，减

少反复住院；四是新技术不落
伍。依托省级科研平台，新
药、新疗法、临床研究更快落
地滨州，患者第一时间受益。

下一步，滨州市人民医院
将立足山东省呼吸疾病研究
所平台，聚焦呼吸疾病的早期
筛查、精准诊断和规范治疗，
积极发挥三甲医院区域辐射
作用，加强与基层医疗机构的
联动协作，构建“防、筛、诊、
治、康”一体化的呼吸疾病防
治网络，让更多前沿技术真正
惠及滨州百姓。

“分中心落地，我们肩上
的责任更重，信心也更足。”滨
州分中心负责人、滨州市人民
医院呼吸与危重症医学科一
病区主任朱建波表示：“我们
会把省级优质资源真正用好。

一方面继续在哮喘、慢阻肺等
慢病规范化管理，以及重症肺
炎救治、肺癌早诊早治、变态
反应疾病诊疗等方面重点发
力，同时借助研究所平台加快
人才培养和科研转化，打造滨
州呼吸诊疗新高地。”

此次大会六会同办，既搭
建了高水平学术交流平台，也
标志着滨州市人民医院呼吸
学科借势省级平台、提升区域
服务能力迈出新的步伐。医
院将以滨州分中心落地为契
机，持续推动优质呼吸医疗资
源下沉惠民，为鲁北地区呼吸
疾病防治体系建设贡献更大
力量。

省级分中心揭牌！

滨州呼吸疾病防治迎来“硬核”升级

□通讯员 黄晓君 段瑞鑫
         郭庆花       

10月10日至11日，第十
一季“健康为民 体验提升”实
践探索与研究项目·2026 华
北区成果汇报会暨发布会在
济南举行。滨州市人民医院
申报的三项护理实践案例中，
两项案例成功拿到全国发布
会邀请函，晋级全国展示舞台。

全国3056个实践
同台竞技

“健康为民 体验提升”实
践探索与研究项目由海南博
鳌医学创新研究院与健康界
联合发起，其前身为始于 2015
年的“改善医疗服务行动全国
医院擂台赛”，已连续举办十
一季，是国内医疗服务创新领
域具有广泛影响力的年度平
台。

本届赛事共收到全国各
地医疗机构提交的实践项目
3056 个，经形式审核、线上初
审后进入区域评审环节。本

次华北区成果汇报会现场，区
域内知名三甲医院同台竞技，
晋级全国的名额十分有限。
该院团队在激烈竞争中成功
脱颖而出，充分彰显出该院护
理管理水平与护理创新实力
的持续提升。

汇报现场，该院选手凭借
清晰的逻辑、扎实的数据与鲜
活的案例，向评审专家及华北
地区各医疗机构的同仁，完整
呈现了项目实践的背景、实施
做法与取得成效，展现了过硬
的专业素养、出色的表达能力
与蓬勃的创新活力，赢得了现
场评委的一致认可。

把患者的事
办到心坎上

本次入选的三项成果，全
部源自临床一线的日常实践
探索。住院“免陪照护”项目
精准回应了“一人住院、全家
受累”的民生痛点，依靠专业
护理队伍实现了规范照护，将
暖心关怀落到实处。脑卒中
风险筛查与居家防控项目打

通了院内治疗与院外管理的
衔接，让患者出院后依然能够

“有人管、管得好”。急诊患者
全链条管理项目坚持与时间
赛跑、为生命护航，让急救通
道更加顺畅。

一直以来，滨州市人民医
院始终坚持以患者为中心，深
耕护理精细化管理：以患者需
求为导向，细化服务流程、做
实关键环节、优化服务质量，
依靠制度管控过程、依托数据
检验效果、凭借闭环保障质
量，让有温度的护理落实到每
一次服务中，也为本次在区域
赛事中的亮眼表现积淀了充
足底气。

未来，医院将持续深化内
涵建设，推动更多源自临床、
惠及患者的护理创新实践落
地生根、开花结果，坚持以赛
促学、以赛促建、以赛促改，持
续改善群众就医感受、提升患
者就医体验，为健康滨州建设
和医院高质量发展贡献更多
护理力量！

滨州市人民医院两项护理案例晋级全国终审会

□通讯员 张  孟 尹书焕
         王丙强       

晚报惠民讯 近日，滨
州市中心医院胃肠外科收
治一名直肠肿瘤伴梗阻患
者，经查，患者在家停止排
便排气 4 天，梗阻症状危重。
按照常规方案，急诊手术只
能先行造瘘，患者术后需长
期佩戴粪袋。

为尽可能减少创伤、满
足患者治疗诉求，科室组织
多学科研讨，决定尝试肠镜
下置入肠梗阻支架，先行解
除梗阻，后续再实施肿瘤一
期切除手术。

实施肠镜探查时发现，
肿瘤已几乎完全封堵肠腔，
仅存极细微缝隙。凭借丰
富诊疗经验，电子内镜室主
任成波运用氩气刀对堵塞
肠口的肿瘤组织进行烧灼，

成功置入一根细针粗细的
导丝，打通“生命通道”。

为保障支架精准、安全
放置，介入医学科副主任贾
岩辉接力上阵，在 DSA 影像
引导下，沿导丝完成导管造
影、支架释放、球囊扩张，整
套操作一气呵成。

肠道支架是恶性肠梗
阻的重要治疗手段，能快速
缓解症状、改善生活质量，
并为后续治疗争取时间。

术后患者肠道恢复通
畅，梗阻成功解除，避免了
急诊造瘘，为后续肿瘤一期
根治手术创造了良好条件。

此次救治彰显了滨州
市中心医院多学科紧密协
作的优势，各专科充分发挥
技术优势，以微创方案化解
危重难题，在解除病痛的同
时，极大改善患者后续生活
质量。

细导丝打通生命通道
滨州市中心医院微创解除肠道危象


