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下载品质滨州 畅享品质生活
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□晚报记者 陈志远 马光涛
  通 讯 员 李  敬 陈  欢
           胡  磊 王文宁

晚报讯 10 月 15 日，“愉
您同馨·欢庆重阳”滨州市第
七届芳华艺术节文艺汇演举
行。

本次文艺汇演由市委组
织部、市委老干部局、市文化
和旅游局、市民政局（市老龄
办）联合主办。活动紧扣“红
映初心、艺润芳华”主线，精

心设置“回望来时路·赤心如
炬”“耕耘在热土·长歌未央”

“传承继薪火·霞映满天”三
大篇章。整场演出内容丰
富、形式多样，声乐、舞蹈、戏
曲、器乐、情景讲述等14个精
品节目轮番登台、精彩呈现。
演出立足红色传承、彰显时
代气象、传递初心力量，深情
重温伟大长征精神，热情礼
赞党和国家事业取得的重大
成就，生动展现新时代滨州
城市风貌与文明风采。

作为我市服务老干部、
展示银龄风采的特色文化品
牌，芳华艺术节已连续多年
成功举办。本次汇演全方
位、多角度展现了离退休干
部老有所养、老有所乐、老有
所为的良好精神风貌，进一
步丰富了老干部精神文化生
活，营造了重阳敬老的浓厚
氛围，凝聚起全市老同志助
力品质滨州高质量发展的银
发力量。

“愉您同馨”庆重阳 银龄风采绽芳华
滨州市举办第七届芳华艺术节文艺汇演

□晚报记者 王  哲 
  通 讯 员 张传忠 付智彬

晚报讯 10 月 16 日，市、
县部分政协委员到市政协机
关派驻第一书记村惠民县胡
集镇刘店村开展重阳敬老慰
问活动，为村内老年人送上
节日祝福、暖心慰问品和精
彩文艺演出，以实际行动弘
扬尊老敬老传统美德。

本次活动结合孝善食堂
月度服务统筹开展，让常态
化敬老与节日暖心关怀深度
融合。活动现场暖意浓浓，
委员们与老人亲切交流，详
细询问他们的身体状况和生
活情况，耐心倾听诉求，同
时，为老人们送上慰问品和
真挚的重阳节祝福，把关怀

和温暖送到群众身边、送到
老人心间。

活动还安排了精彩的舞
蹈节目。欢快的舞姿、昂扬
的旋律，精彩的节目轮番上
演，现场氛围喜庆热烈，既增
添了节日欢乐，也丰富了老
年人精神文化生活，让老人
们在欢声笑语中感受重阳节
的温馨与快乐。

此次活动是政协委员下
沉基层、服务群众的生动实
践 。 参 加 活 动 的 委 员 们 表
示，下一步将认真履行委员
职责，扎根乡村一线，常态化
开展暖心帮扶、文化惠民、关
爱老人等活动，以实干彰显
政协担当、传递政协温度，为
乡村建设增色添温，为民生
事业提质增效献计出力。

情暖重阳践初心 委员有爱暖桑榆
市县两级政协委员开展重阳敬老慰问活动

□晚报记者 黄宝春

晚报讯 为弘扬中华民族
敬老、爱老、助老传统美德，丰
富辖区老年人文体生活，展现
新时代老年人健康向上的精
神风貌，10 月 16 日，2026 年滨
城区庆重阳老年人健身大展
演活动精彩上演。

本次活动由滨城区教育
和体育局、滨城区市中街道办
事处、滨城区老年人体育协会
主办，姜玉坤眼视光有限公司
及滨视眼科医院提供支持。
活动以健身展演为载体，搭建
老年人强身健体、展示自我的
平台，点燃老年群体健身热
情，营造全社会关心关爱老年
人的浓厚氛围。

活动现场，滨视眼科医院

院董许员才出席开幕式并致
辞。许员才表示，敬老爱老是
中华民族的传统美德，老年人
既要注重身体体魄锻炼，眼部
健康同样是幸福晚年不可或
缺的重要保障，读书看报、休
闲出行，处处离不开清晰的视
觉质量。滨视眼科医院深耕
本地眼科医疗领域，始终坚守
医者初心，聚焦全年龄段眼健
康保障，积极履行医疗机构社
会责任，广泛参与各类敬老公
益及文体事业，持续输出专业
眼科医疗服务，守护广大市民
特别是老年群体的清晰视界，
助力长辈们畅享高品质幸福
晚年。

展演现场气氛热烈，人头
攒动。来自全区的老年健身
队伍依次登台，共带来12个精

彩节目。参演的老年朋友们
精神饱满、神采奕奕，伴随着
欢快的音乐，轮番献上健身舞
蹈、太极、柔力球、健身操等特

色健身节目。一招一式整齐
流畅，活力十足，充分展现了
银龄群体老有所健、老有所乐
的良好状态，他们的精彩表演

赢得现场观众阵阵掌声。
活动现场，滨视眼科医院

同步设置公益服务点位，组织
医护团队随时为近千名参演
老年朋友及到场广大市民提
供免费眼部基础检查、眼健康
科普咨询等公益服务，把专业
眼科便民服务送到老年群众
身边。

据 了 解 ，本 次 健 身 大 展
演，既是滨城区敬老月系列主
题活动之一，也是推动老年体
育事业发展、深化全民健身工
作的重要举措。活动把重阳
传统文化与老年健身运动有
机结合，既为老年文体爱好者
提供了交流展示的舞台，也引
导更多老年人积极参与体育
锻炼，树立科学健康的生活理
念。

情暖金秋敬老月 银龄起舞庆重阳
2026年滨城区庆重阳老年人健身大展演活动举办


