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夜里总喊屁股痒
当心蛲虫扰娃眠
儿童蛲虫病高发，做好
消杀与卫生远离反复感染

滨州市人民医院检验科 王 雯

夜深人静，孩子本该睡得香甜，
却突然翻来覆去，小手不停抓挠小
屁股，嘴里嘟囔着 “好痒啊！”。遇
到这种情况，家长别简单归为皮肤
干燥或湿疹，这很可能是蛲虫在 

“搞事情”。
    蛲虫，学名蠕形住肠线虫，外形
如同细小线头，俗称 “线头虫”“屁
股虫”，极易在幼儿园、小学这类儿
童集中的场所传播。

>>>蛲虫的 “秘密行动”
    蛲虫寄生在人体肠道内，孩子
熟睡后，雌虫会爬出肛门，在肛周、
会阴部大量产卵，刺激娇嫩皮肤，引
发剧烈瘙痒。
    孩子发痒抓挠后，虫卵便藏进
指甲缝。若孩子有吃手、咬指甲的
习惯，或是饭前便后未洗手就拿食
物，虫卵会沿 “肛门-手-口” 途径
再次进入消化道，造成自身反复感
染。床单、玩具上散落的虫卵，还可
能传染家中其他成员。
    蛲虫感染除了夜间肛周瘙痒，
还会让孩子出现烦躁不安、夜惊、磨
牙、食欲减退甚至遗尿等症状，影响
睡眠和生长发育。

>>>如何科学诊断？
    雌虫在肠道外产卵，普通大便
化验很难检出虫卵，可靠手段是夜
间观察与胶带测试：
    1. 夜间观察：孩子入睡1‑3小
时后，用手电筒照射肛周，有时能看
到约1厘米长的乳白色线状小虫。
    2. 胶带粘取检测：清晨起床，
在排便、清洗肛门前，用透明胶带在
肛周轻按粘取样本，贴到干净玻片
送医化验。连续检测3‑5天，检出准
确率很高。
 
>>>防治蛲虫“三位一体”法则
    蛲虫病虽易反复，但处置得当
可以有效根除。
    1. 规范用药，全家同治。遵医
嘱服用阿苯达唑等驱虫药。蛲虫病
极易重复感染，一般需首次服药2‑4
周后补服一次，清除新孵化幼虫。
蛲虫传染性强，孩子确诊后，建议全
家同步筛查、一同服药，防止交叉感
染。
    2. 高温消杀，切断源头。孩子
的内裤、睡衣、床单，用开水烫洗或
煮沸后暴晒。玩具、门把手、马桶圈
定期用含氯消毒剂擦拭，打扫尽量
用湿抹布，避免虫卵随灰尘飘散。
    3. 培养习惯，筑牢防线。督促
孩子饭前便后用肥皂洗手，勤剪指
甲，改掉啃手、咬玩具的习惯；睡觉
时穿合身满裆裤；每日清晨温水清
洗肛周，清除残留虫卵。
    防虫治虫不要轻信偏方，做好
洗手、衣物消杀，养成良好卫生习
惯，就能守护孩子远离寄生虫侵扰，
安心健康成长。

□晚报记者 李云龙 
  通 讯 员 宋延武 王磊

晚报讯 基本单位名录
库动态更新与差错纠错，是
夯实统计源头数据质量的
关键。针对基层名录维护
任务重、重点镇街压力大、
易错问题反复发生等短板，
博兴县统计局立足职能，通
过靶向指导、精准纠偏、优
化机制，不断提升名录库维
护质效，夯实统计数据根
基。
    部门前置归集，源头减
负提效。针对基层跨部门

对接繁琐、疑点筛选耗时长
等问题，博兴县统计局打通
数据壁垒，完善部门信息共
享机制。对接编办、民政等
部门，归集行政事业单位、
社会团体、市场主体基础信
息 1200 余条，由县级开展
多源数据交叉比对，甄别行
业分类、经营状态、登记信
息等疑点，分类推送镇街核
实整改。实行 “县级集中
筛错、基层精准核改” 模
式，减少基层多头对接、重
复采集，为基层统计减负松
绑。
    聚焦重点攻坚，精准帮

扶赋能。针对兴福镇、店子
镇市场主体数量多、业态复
杂、维护任务繁重的现状，
该县统计局下沉力量开展
专项帮扶。业务骨干驻点
一线，围绕行业代码判定、
主营业务界定等难点答疑
解惑、规范流程，协助两镇
完成信息纠错 8000余条。
    以案靶向施教，严控数
据差错。围绕行业错配、状
态误判、信息不实等高频共
性问题，梳理典型差错案
例 10 余个，明确判定标
准、操作规范，下发各基层
统计站。依托专题培训、线

上答疑、案例复盘，解读易
错指标整改要求，提升基层
人员业务能力。搭建即时
答疑渠道，及时处置实操难
题，减少标准不一、反复返
工现象，从源头压减差错，
提升名录库数据质量。
    下一步，博兴县统计局
将持续完善名录库长效维
护机制，深化跨部门数据共
享，抓好市场主体新增、变
更、注销全生命周期管理，
做实数据比对与纠错工作，
不断建强统计基层基础，为
县域经济社会高质量发展
提供可靠统计支撑。

减负提效强根基 靶向施策提质量
博兴县统计局抓实名录库精细化维护

□通讯员 王建鹏

晚报沾化讯 今年以
来，沾化区富源街道紧盯
治理效能提升，立足问题
导向、紧扣民生需求，从建
强阵地、织密网络、创新机
制三方面发力，构建共建
共 治 共 享 社 会 治 理 新 格
局，为辖区经济社会高质
量发展筑牢根基。
    建强“主阵地”，打造
矛盾化解“终点站”。富源
街道以综治中心为治理枢
纽，整合派出所治安调解、
司法所人民调解、律所专

业力量，完善 “三所联调” 
机 制 ，推 动 矛 盾 纠 纷 由 

“单一化解” 转向 “多元
共治”，实现群众 “只进一
扇门、能解万般事”。
    变“被动接访”为 “主
动寻访”，开展 “和合富源
・心安万家”大走访，组织
街居干部下沉网格，把邻
里、家庭各类矛盾化解在
家门口，落实 “小事不出
村、大事不出街”。
    织密“防控网”，筑牢
平安建设“防火墙”。富源
街道坚持科技赋能与群防
群治双向发力。深化 “邻

里守望” 工程，依托雪亮
工程及配套视频监控，新
增千余个高清探头，对重
点区域、关键路段开展全
天候智慧巡防，依靠数字
化手段实现异常情况快速
预警。
    在强化技防的同时充
分调动群众力量，做实人
防体系，探索 “全民参与、
家家平安” 的群防群治模
式，织密基层治理防控网，
不断提升群众安全感与满
意度。
    创新“微治理”，激活
共建共享“一池水”。针对

基层治理抓手不足、群众
参与度不高等问题，富源
街道探索“积分制+”治理
模式。依托“心安富源”线
上调解平台，把群众参与
矛盾调解、志愿服务、环境
整治等转化为积分，联动
辖区商超落实积分跨村互
认，以“小积分”撬动“大治
理”。
    借助治理数据一屏统
览，富源街道实时掌握辖
区治理动态，为科学决策
提供数据支撑，营造和谐
稳定的发展环境。

沾化区富源街道统筹各方资源
社会治理效能大提升

情暖弱势群体 义务理发三十载
8 月 29 日，无棣县

北门理发学校为环卫工
崔成正提供免费理发服
务，用暖心举措致敬一
线劳动者。
   据悉，北门理发学校
深耕行业 30 余年，是当
地老牌培训学校，已为
周边地区培育 4000 余
名美发专业人才。
   多年来，该校坚守公
益初心，持续为孤寡老
人、残疾人免费理发，并
将原有环卫工理发优惠
政 策 升 级 为 全 免 费 服
务。
   三十余年坚守公益
惠民，该校已然成为无
棣县温暖亮眼的公益名
片。
    通讯员 蒋惠庆
           摄影报道


