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07滨州体育说·赛事

夏训淬炼锋芒 夯实人才根基
滨州重竞技项目暑期集训扎实推进
□通讯员 黎娜 贾莲 郭训

晚报滨州讯 为深化体教
融合，夯实重竞技项目青少年
后备人才根基，2026 年暑期，
滨州市先后开展青少年柔道
训练营、中小学拳击项目健康
夏令营，以科学集训模式助力
青少年运动员成长成才。 

8 月 17 日，全市青少年柔
道训练营在博兴县体育中学
开营。该校作为滨州柔道项
目龙头院校，人才培养成果丰
硕，曾培育多名全国冠军，助
力滨州柔道项目在省运会斩
获佳绩。集训聚焦技术实操、
实战对抗、专项体能与礼仪培
养，全方位提升队员竞技水平

与综合素养，精准储备优质后
备人才。

8 月 18 日，中小学拳击健
康夏令营在邹平市开营，近百
名小将参与为期20天的集训。
本次夏令营创新育人模式，将
专项训练与红色研学、劳动实
践相结合，在打磨拳击专业技
能的同时，锤炼青少年坚韧意
志，厚植爱国情怀，实现体能、
品格双向提升。

下一步，市体育局将持续
完善青少年体育人才培养梯
队，深化市县联动培育机制，
擦亮滨州竞技体育特色品牌，
推动全市青少年体育事业高
质量发展。

□通讯员 黎娜 郭训

晚报滨州讯 8 月 20 日凌
晨，世界 U20 国际式摔跤锦标
赛女子76公斤级决赛在斯洛伐
克布拉迪斯拉发落幕，我市邹
平籍运动员孙靖茹喜获银牌。

世界 U20 国际式摔跤锦标
赛是全球青年摔跤领域含金量
极高、专业性极强的顶级赛事，
汇聚了全球各国青年优秀摔跤
健儿，赛事竞争激烈、参赛水准
顶尖，奖牌含金量十足。

2026 年以来，孙靖茹先后
拿下全国 U20 摔跤锦标赛冠
军、全国 U23 摔跤锦标赛冠军、
中亚国家摔跤精英赛亚军，实

现国内、国际赛事双线突破，成
长势头十分亮眼。

下一步滨州市摔跤队将持

续完善青少年梯队建设，夯实
后备人才储备，力争在后续赛
事中持续突破，再攀高峰。

我市运动员孙靖茹
获世界U20国际式摔跤锦标赛银牌

□通讯员 张雅静 张志国

晚报滨州讯 8 月 21 日至
23 日，2026 年滨州市青少年网
球比赛在滨州市体育运动学校
举行。来自全市 200 余名青少
年网球小将齐聚赛场，同台竞
技，一展青春风采。

本次赛事按年龄分层设置
竞赛项目，设有男、女甲、乙、
丙、丁组团体、单打、双打项目，
以及男、女戊组单打项目，覆盖
多个青少年年龄梯队。赛场
上，小运动员们精神抖擞，跑
动、挥拍、扣杀，把日常训练的
技术充分展现在赛场，每一次
接球、每一回进攻都全力以赴，

充分展现了滨州青少年奋勇争
先、永不言弃的体育风貌。

本次比赛是我市“奔跑吧·
少年”青少年系列体育赛事重
要组成部分，这次活动既是对
全市青少年网球训练成果的集
中检验，也为广大网球少年搭

建交流切磋的平台。赛事以赛
促练，进一步推动网球运动在
青少年群体中的普及，挖掘选
拔优秀网球后备人才，助力我
市青少年体育事业高质量发
展。

相聚匹克球赛场
乐享竞技乐趣

2026年滨州市青少年网球比赛开赛

□通讯员 黎娜 郭训

晚报邹平讯 近日，
2026“创赢电梯”第二届
邹平市雪花山匹克球公
开赛在雪花山匹克球运
动中心正式打响，近 100
名匹克球爱好者相聚赛
场，共享新兴运动带来的
竞技乐趣与运动激情。

本次公开赛共设置
混合双打、男子双打、女
子双打 3 个竞赛项目，赛
事不设年龄限制，面向广
大匹克球运动爱好者开
放报名，吸引了本地及周
边地区运动达人踊跃参
与，其中，既有久经赛场
的资深选手，也有热爱运
动的新晋爱好者，充分彰
显匹克球老少皆宜、全民
参与的运动特质。

比赛现场气氛热烈，
清脆的击球声此起彼伏。
赛场上，选手们配合默
契，发球、截击、吊球、扣
杀轮番上演，快速移步、
网前博弈，每一次精彩回

合都引得场边观众欢呼
喝彩。选手们秉承友谊
第一、比赛第二的理念，
在比拼球技的同时相互
交流切磋，充分展现奋勇
拼搏、乐观向上的体育精
神。在雪花山优越的自
然生态环境中，运动与山
水风光交相辉映，让参赛
选手在挥洒汗水之余，沉
浸式感受“体育+文旅”的
独特魅力，践行“跟着赛
事去旅行”发展理念。

本届赛事的举办，为
广大匹克球爱好者搭建
起高水平交流展示平台，
进一步推动匹克球运动
在邹平普及推广，丰富群
众体育赛事供给。下一
步，邹平市将持续办好群
众喜闻乐见的精品体育
赛事，深挖“体育+文旅”
融合潜力，不断激发全民
健身活力，以赛事赋能城
市发展，擦亮邹平特色体
育城市名片，推动全市群
众体育事业迈向更高水
平。


