
责编：张岩辉 邮箱：sdlbwb@163.com
2026.8.5 星期三

下载品质滨州 畅享品质生活

07滨州体育说·赛事

500名魔方高手齐聚博兴
第二届全国全民健身大赛（华东区）开赛

□通讯员 黎 娜 姚春光

晚报博兴讯 近日，第二
届全国全民健身大赛（华东
区）“好运山东”“千乘文旅杯”
魔方比赛在博兴县全民健身
中心举行。赛事汇聚来自上
海、江苏、浙江、安徽、福建、山
东等华东六省市的近500 名运
动员参加，参赛人数刷新博兴
承办同类赛事纪录。

本次赛事严格遵循国家
体育总局审定的竞赛规则，设
有 1 项团体接力赛、13 项个人
魔方赛事，根据不同赛项分别
采用五次去首尾取平均、单次
最快竞赛机制，各赛项录取前
八名予以奖励。赛场之上，多
类魔方项目同步开赛，参赛选
手覆盖学龄儿童到青年群体，
大家指尖翻飞、全力比拼，以
赛会友、同台交流，生动展现
了魔方运动全民参与、益智健
体的独特魅力。

本次赛事有效激活本地
消费市场，释放赛事经济乘数
效应。赛事期间，特色产品展

销活动同步开展，蒲草编织等
非遗产品、地方特色美食、户
外运动用品及文创产品集中
亮相，吸引各地参赛人员驻足

体验、选购打卡。依托赛事流
量，博兴文旅、住宿、餐饮等业
态全面升温，多家酒店持续满
房，核心商圈餐饮客流、翻台

率大幅提升，交通、文创等领
域消费同步攀升，成功实现

“赛事引流、文旅赋能、消费升
温”的良好效果。

这是博兴继 2024 年首届
赛事之后，再次成功承办华东
区魔方品牌赛事，充分彰显了
当地优质的赛事组织、服务保
障能力和全民健身推广水平。
近年来，博兴深耕体教融合发
展路径，大力推进“魔方进校
园”系列活动，目前全县 12 所
学校开设魔方课程与社团，多
所学校获评省级魔方特色学
校，38 名学生入选省魔方青少
年人才库，累计两百余人次在
省级以上魔方赛事中斩获冠
亚季军等优异成绩，构筑了扎
实的魔方运动人才基础。

下一步，博兴县将紧扣全
民健身高质量发展要求，持续
深耕魔方特色赛事 IP，不断延
伸体育产业链条。在精心办
好品牌赛事的同时，常态化开
展社区运动会、县域联赛等群
众体育活动，引导群众主动健
身、科学健身。同时持续深化

“体育+文旅+农业”深度融合，
以赛事为媒介、以体育赋能城
市，为县域高质量发展注入源
源不断的活力。

□通讯员 黎娜

晚报无棣讯 近日，“体育
彩票杯”无棣县第六届全民健
身运动会冰壶比赛在无棣县实
验学校专业冰壶场地举办。作
为本届全民健身运动会重点特
色赛事，吸引全县30支镇街、机
关、企事业单位代表队同台竞
技。最终，无棣县应急管理局
斩获冠军，无棣县自然资源和
规划局、无棣县委编办分获亚
军、季军。

冰壶运动兼具竞技性、趣
味性与协作性，本次赛事的成
功举办，是无棣县多年持续深
耕群众冰雪体育、普及冰壶项
目的生动实践。

近年来，无棣县持续加大
全民健身基础设施投入，累计
投入 4.1 亿元完善城乡健身场
地，完成全县524个行政村健身
设施提档升级，建成 139 处“10
分钟健身圈”，年均常态化开展
全民健身活动 800 余场。聚焦
冰壶特色项目普及，全县高标
准建成2处专业冰壶场地，为常
态化办赛、群众日常体验冰雪
运动提供坚实硬件保障。

2024 年 12 月，无棣县举办
首届县级冰壶赛事，31 支代表
队参与201场比拼，自此冰壶正
式纳入全县全民健身运动会固
定竞赛项目，赛事规模、组织水
平逐年提升，现已连续举办三
届。依托成熟场地与办赛经
验，无棣县还承接滨州市第十
五届全民健身运动会冰壶赛
事，实现县级赛事向市级赛事
承办的跨越。

推动全民共享，小众冰雪
运动走进千家万户。如今，无

棣县的冰壶运动打破场地、季
节限制，从校园赛场延伸至机
关、社区、乡镇，成为覆盖全年
龄段的热门群众健身项目。无
棣县已连续两届获评“全国群
众体育先进单位”，冰雪运动普
及成效显著。此次冰壶赛事搭
建起县域冰壶爱好者交流比拼
平台，进一步拓宽冰雪运动基
层普及路径，为完善县域全民
健身公共服务体系注入新动
能。

无棣县第六届
全民健身运动会冰壶赛事收官

□通讯员 黎娜 商煊

晚报沾化讯 近日，
2026 年沾化区第二十三
届全民健身运动会武术
比赛在区市民活动中心
训练馆开赛。全区众多
青少年武术爱好者齐聚
赛场、同台切磋，以武会
友、尽展风采，生动诠释
了新时代青少年朝气蓬
勃、奋发向上的精神风
貌。本次赛事由沾化区
教 育 和 体 育 局 统 筹 推
进，是全区深耕武术进
校园工程、优化中小学
课后体育服务的重点实
践活动，也是构建全域
全民健身氛围的重要载
体。

本次赛事科学设置
个人器械、集体套路、双
人对练、成人特色表演
四大竞赛及展示板块，
兼顾专业性、观赏性与
普及性，刚柔并济的精
彩演绎，赢得现场观众
阵阵掌声，充分展现了
沾化群众体育发展的扎
实成果。

近年来，沾化区教

体局立足育人初心，深
耕体教融合，聚焦非遗
体育文化传承创新，持
续做实做强“二郎拳校
园行”特色志愿服务品
牌，常态化开展公益培
训、校园展演、专项赛事
等活动，为广大青少年
搭建习武健身、展示自
我、锤炼品格的优质平
台。通过常态化武术普
及活动，引导广大青少
年以武健体、强健体魄，
锤炼了吃苦耐劳、坚韧
不拔、团结协作的优良
意志品质，全方位助力
青少年身心健康全面发
展。

下一步，沾化区教
育和体育局将持续深化
体教融合改革，不断完
善校园非遗体育特色课
程体系，持续丰富青少
年体育公共服务供给，
深 挖 本 土 体 育 非 遗 资
源，推动传统文化与校
园体育深度融合，全力
助推全区教育体育事业
高质量发展，为全市全
民健身事业发展贡献沾
化力量。

沾化区举办第二十三届
全民健身运动会武术比赛


