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下载品质滨州 畅享品质生活

07滨州体育说·赛事

□通讯员 黎 娜 姚春光

晚报博兴讯 近日，博兴
县由闲置厂房改造而成的新
悦羽毛球馆内，“壹路同辉·
与你共耀”周年庆暨“国井
杯”羽毛球混合团体赛火热
开赛。来自周边县市的 13 支
代表队、160 余名爱好者挥拍
上阵，上演精彩对决。昔日
堆放物料的闲置仓库，如今
变身全民健身“活力磁场”，
成为博兴巧用城市“金角银
边”、盘活存量空间服务民生
的生动实践。

原厂房被科学规划为多
片标准场地，配备专业防滑

地胶、赛事级灯光及新风系
统，保留工业骨架与风貌，形
成“工业风+运动风”独特视

觉反差，让老厂房留住城市
记忆、焕发蓬勃活力。赛事
采用分组循环与淘汰赛结合

制，选手腾空重扣、轻吊网
前，回合间掌声雷动，周边县
市选手感慨“氛围和设施不
输大城市”。

从“工业锈带”到“运动
秀场”，闲置仓库蝶变家门口
的健身新地标，缓解城区场
地之困，让全民健身融入日
常 。 许 多 周 边 居 民 闻 讯 而
来，带孩子感受赛场热度。
此次赛事既展示了博兴盘活

“金角银边”推进全民健身设
施建设的阶段性成果，也搭
建了区域群众体育交流互动
的平台。

□通讯员 黎 娜 姚春光

晚报博兴讯 近日，博兴
县第二届“博你所爱·东营银
行杯”城市足球超级杯赛在
县 体 育 公 园 开 赛 。 赛 事 以

“全民参与、专业办赛、科技
赋能”为亮点，12 支俱乐部及
市县足协、教体局代表共同
出席开幕式。

赛事严格执行国际足联
最新《足球竞赛规则》，采用
分组循环与淘汰赛结合制，
并评选“最佳球员”“最佳射
手”等个人奖项，激发竞技热
情。本届首次引入视频回放
技术，针对关键进球、禁区犯
规等争议判罚进行多角度实

时复核，提升执裁公信力，推
动赛事专业化、规范化。

赛事全程多平台高清直
播，配备专业解说，让观众随

时感受赛场激情，线上线下
凝 聚 浓 厚 观 赛 氛 围 。 本 届

“博超”既是竞技较量，更是
城市凝聚力的绽放，不同年

龄、职业的人们因足球相聚，
映 照 出 博 兴 体 育 事 业 精 细
化、现代化治理的生动实践。

□通讯员 黎 娜 郭 训

晚报邹平讯 近日，滨州
市“奋进新征程 运动促健康”
体卫融合“五进公益行”首站
活动在邹平市启动，以“进机
关、进企业”为开篇，先后走进
邹平市教体局机关与魏桥创
业集团医疗服务点，将数字
化、专业化健康服务精准送入
一线。

活动依托省级体卫融合
示范项目技术优势，引入前沿
AI 智能健康查体设备，提供一
站式公益检测服务。该设备
采用无创智能检测技术，仅需
数分钟便可完成全身 1400 余
项健康指标筛查，覆盖健康概
况、生理系统风险、脑血管风

险、糖尿病风险、运动风险等
多维度检测，数据实时生成，

报告专业详实。
在教体局机关现场，教职

工有序参与检测，工作人员一
对一解读报告，量身出具科学

运动方案与健康管理建议，解
决日常健身无方向、评估不专
业的难题。在魏桥创业集团
医疗服务点，健康服务直送生
产一线，让职工在工作之余享
受专业评估与指导，切实打通
健康服务“最后一公里”。便
捷高效的检测和贴心指导获
得一致好评，大家表示活动让
自己清晰掌握身体状况，学到
科学健身与慢病预防知识，有
效缓解职场亚健康问题。

近年来，邹平市教体局深
耕体教、体卫融合，持续完善
健康服务体系，常态化开展体
质监测、健康科普、运动干预
等工作，全方位守护群众身心
健康。
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□通讯员 黎 娜 郭 训

晚报邹平讯 2026年上半
年，邹平市紧扣“推广跳绳运
动、助力全民健身”目标，深耕
校园体育公益，推动跳绳运动
规范化、普及化、特色化发展。

聚焦青少年体质提升，公
益推广活动先后走进全市12
所中小学及幼儿园，覆盖师生
约 3000 人次，涵盖 3 所幼儿
园、7所小学、2所初中。活动
采用趣味教学、技能展示、互
动闯关等多元形式，让青少年
在轻松氛围中亲近跳绳。同
时，立足不同学段特点实行分
层教学：幼儿侧重协调性与节
奏感训练，小学生普及花样跳
绳，初中生将跳绳与体质锻炼
深度融合。

同步举办全国民族跳绳
教练员、裁判员专项培训班，
50余名体育教师及爱好者参
训，围绕核心技法、教学方案
设计、赛事规则及执裁流程系
统学习，全员考核持证上岗，
组建专业化本土化跳绳教学
与执裁队伍。

上半年系列举措推动跳
绳运动在邹平校园落地生根，
逐步构建起“公益普及扩面、
专业赋能提质”的良性发展体
系。

邹平上半年跳绳运动
推广覆盖3000人次


