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深耕一线二十载
李永梅用坚守书写医者担当

近日，滨州市妇女联合会
对全市妇女儿童工作先进集
体和先进个人进行通报表彰，
滨州市人民医院妇科一病区
主任李永梅荣获“滨州市妇女
儿童工作表现突出个人”称
号。从医二十余载，她始终坚
守妇产科临床一线，以精湛医
术守护生命，以仁心大爱服务
群众，书写了新时代医务工作
者的巾帼担当。
    精医重术，筑牢女性健康
防线。医疗质量是医者的生
命线。作为科室带头人，李永
梅始终把患者安全放在首位，
深耕妇科常见病及疑难重症
诊疗，尤其擅长妇科肿瘤等疾
病的精准治疗，面对复杂病例
精益求精、迎难而上。她紧扣

《滨州市“十四五”妇女发展规
划》要求，积极推动妇科诊疗
规范化、精细化发展，带领科
室不断提升急危重症抢救成
功率，为提高全市孕产妇保健
水平和“两癌”筛查覆盖率作
出积极贡献。凭借扎实过硬
的业务能力，她先后在滨州市
手术技能操作大赛中斩获一
等奖，荣获医院 “医疗技术卓
越贡献奖”、新技术新项目三
等奖等多项荣誉，以实绩诠释
医者担当。
    医者仁心，把健康送到群
众家门口。医术是根，仁心是
魂。李永梅始终牢记社会责
任，积极投身妇女儿童健康公

益事业，主动带领科室团队开
展健康科普、免费筛查、公益
义诊等活动，深入社区、乡村、
学校，把健康服务送到群众身
边。在“两癌”筛查现场，她耐
心细致；在新媒体平台，她用
通俗易懂的语言普及健康知
识；在义诊台前，她认真问诊、
答疑解惑。多年来，累计开展
公益宣讲、义诊活动 50 余场，
服务群众数千人，有效提升了
基层妇女健康意识和自我防
护能力，用实际行动传递医者
温暖。
    薪火相传，打造有温度的
妇科团队。一花独放不是春，
百花齐放春满园。作为科室

带头人，李永梅高度重视团队
建设，坚持“传帮带”理念，毫
无保留地将二十余年临床经
验和诊疗技术传授给年轻医
师。通过业务培训、病例研
讨、手术带教等方式，她为青
年医师搭建成长平台；通过优
化服务流程、推行人文护理，
着力打造“有专业、有温度”的
妇科团队。在她的带领下，科
室新技术、新项目稳步开展，
诊疗水平持续提升。她还积
极参与全市妇科医疗质量控
制与学术交流，主动分享经
验，助力全市妇科医疗服务能
力整体提升。
    初心如磐，做妇女儿童信

赖的健康守护者。二十余载
从医路，李永梅始终将个人追
求融入妇女儿童健康事业发
展大局。她扎根临床、默默奉
献，常年坚守诊疗一线，无数
个深夜守护危重患者，多个节
假日奔赴义诊现场，用坚守与
付出守护妇女儿童健康。她
严于律己、恪守医德，以高尚
的职业操守赢得患者信赖与
社会认可，既是患者口中的 

“好大夫”，也是年轻医生心中
的“好老师”，更是新时代滨州
女性奋发有为的生动缩影。

（滨州市人民医院）

2 月 25 日，滨州市人民医
院血液科副主任王志敏接到
一个电话，电话那头患者家属
哽咽致谢：“王大夫，可算找到
您了，您是我们全家的救命恩
人！”一段发生在校门口、跨越
数月的医患双向奔赴的温情
故事。
    故事要从去年 12 月 22 日
说起。当天，王志敏利用休班
时间，以家长身份参加孩子所
在学校的校园开放日。活动
结束离场时，她留意到门卫室
一位大叔面色异常苍白，凭借
多年血液科临床经验，立刻判
断出这是重度贫血的典型表
现。
    尽管大叔连连摆手称“身
体没大碍”，王志敏仍主动上
前，耐心询问力气、饮食、排便
等相关情况，仔细查看眼睑结
膜后，更加确定情况不容乐
观。临走前，她反复叮嘱：“我
是市人民医院血液科医生，您
一定要尽快到医院检查。”
    正是这次的“多此一举”，
改写了患者的命运。大叔回
家后将此事告知家人，家属当

即警觉，次日便陪同他前往滨
州市人民医院东院区就诊。
检查结果显示，患者血红蛋白
仅 5.8 克，确诊重度贫血；进一

步检查发现大便潜血阳性，最
终通过胃肠镜确诊早期直肠
肿瘤，正是肿瘤慢性失血导致
贫血。

    因发现及时，患者年前顺
利完成微创手术，术后恢复良
好，已回归正常生活。劫后余
生，患者家属决心找到这位素

不相识却出言提醒的好心医
生。只知对方是学校家长、血
液科医生，连姓名都不清楚，
但家属没有放弃，辗转回到学
校，逐一核对活动登记信息，
历经数月寻找，终于拨通了王
志敏的电话。
    3 月 10 日，患者家属特意
带着锦旗和鲜花来到医院，锦
旗上写着“慧眼辨疾于陌路 
仁心温暖似春风”。家属激动
地表示，不仅要感谢王志敏医
生，更要感谢医院培养出如此
有责任心、有温度的医务工作
者。
    面对感谢，王志敏坦言，
自己只是做了分内之事：“当
时如果不提醒几句，我心里会
一直不安，这是医生的本能。”
    门诊里治病救人是职责，
校门口主动留心、善意提醒，
更是医者仁心的生动体现。
医生一次不经意的善意，患者
一家铭记于心、辗转致谢，这
场双向奔赴的温情，诠释了医
患之间最动人的信任与感恩。

（滨州市人民医院）

一次“多此一举” 一场“执意寻找” 医患双向奔赴暖人心


