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权威解读神舟二十一号的
太空“生死速递”

北京时间2025年11月14日16时40分，神舟二十一号载人飞船返回舱在东风着陆场成功着陆。推迟返航的神舟二十号
航天员乘组平安落地！

众所周知，此次神舟二
十号航天员乘组的推迟返
回，是缘于神舟二十号飞船
最大可能遭遇了微小空间碎
片的撞击，而撞击的位置恰
恰是返回舱的舷窗玻璃。上
图为“神舟”飞船返回舱舷窗
结构示意图。

窗口采用三层玻璃：最
外层（图中最上方）是高温防
热玻璃，这层玻璃无密封要
求，专门用以防热，但它不具
备承压能力。内两层则采用
钢化玻璃，同时承压和密封，
但防热性能欠佳。这次损坏
的是最外层的防热玻璃。由
于再入大气层的过程中的热
流冲击非常强烈，已经破损
的防热玻璃很可能粉碎并剥
离，导致内层的承压玻璃暴
露在热流中，有可能损毁并
导致舱内失压。因此从保障
航天员的绝对安全角度出
发，神舟二十号飞船已经难

以做到万无一失了。那为何
推迟这么多天返回呢？原因
是地面指挥系统需要进行一
系列严谨的评估程序，比如
拍照判读、设计复核、仿真分
析和风洞试验等，最终才判
断得出结论：神舟二十号飞

船不满足载人安全返回的放
行条件。太空救援方案是，
神舟二十号航天员乘坐神舟
二十一号载人飞船返回。神
舟二十号载人飞船将继续留
轨开展相关试验，后续如何
返回地面将择机而定。待神

舟二十号乘组返回地面后，
神舟二十二号飞船将以无人
搭乘的形式发射升空，用于
半年后神舟二十一号乘组返
回地面。此次太空救援方
案，在中国航天史和世界航
天史上尚属首次。

此次神舟二十一号飞船
返回地面途中绕地飞行由 5
圈改为 3 圈。完成时间仅仅
耗时 5 小时 26 分钟，这又是
一次新的纪录。据中国载人
航天办公室通报，神舟二十
一号在11月14日11时14分
成功撤离空间站。而神舟二
十一号载人飞船返回舱在东
风着陆场成功着陆的时间是
北京时间 11 月 14 日 16 时 40
分。这意味着新纪录的时长
对比神舟十九号的快速返回

（9小时）又大大缩短了超3.5
小时。神舟二十一号的超快
速返回，大幅缩短时间的环
节是在飞船再入前绕飞地球
的圈数。飞船与空间站脱离
后，都要调整轨道，而这个过
程里，神舟十九号要绕飞地
球 5 圈，以备做好轨道调整；
而神舟二十一号减少 2 圈，
仅绕地球飞行 3 圈。这中间
最大的改变是离轨控制制动
参数由地面计算改为了船上
计算机自主更新计算。据

悉，为了确保“自主计算”的
正确性，地面指挥系统先后
开展了六轮复核复算。从神
舟二十一号发射后的 3.5 小
时超快速交会对接，到此次
临危受命又用5小时26分钟
的超快速返回，不到半个月，
神舟二十一号的一上一下，
两创超快速纪录。这一新纪
录标志着我国载人飞船再入
返回技术取得新突破、系统
可靠性达到新高度。为了让
公众更加清晰地了解神舟载
人飞船是如何返回地面的，

下文将详细讲解有关“神舟”
载人飞船在返回过程需要经
历哪些环节考验。从而帮助
公众更好理解为什么此次推
迟返回和更换载人飞船的决
定。

第一阶段是制动减速阶
段。要使飞船返回地面，必
须降低飞船的飞行速度，改
变飞行方向，使其脱离原来
的飞行轨道，进入下降飞行
的轨道。第二阶段是自由滑
行阶段。第三阶段是再入大
气层阶段。第四阶段是回收

着陆阶段。为保证航天员的
生命安全，提高回收着陆系
统工作的可靠性和安全性，
设计师们想到了一切可能发
生的紧急情况，为回收着陆
系统设置了 9 种故障模式，
涉及正常返回、中空救生、低
空救生 3 种基本返回工作程
序，采取了备份降落伞装置、
时间控制器、三组高度开关
等多种备份措施，以全面保
证返回舱在火箭发射段、上
升段、正常返回和应急返回
段的安全返回与着陆。

随着神舟二十号航天员
乘组的返回，后续将择机发
射神舟二十二号飞船。这背
后实际上是我国空间站建设
阶段火箭与飞船的“滚动备
份”双保险机制。实际上，自
神舟十二号任务起，长二 F
火箭都将采取“发射一发、备
份一发”及“滚动备份”的发
射模式，进入值班状态的火
箭如接到应急救援命令，最
快 10 天内就能实施应急救
援发射。

为空间站阶段航天员在
轨飞行时间长，安全隐患风
险增加，因此，为应对可能出
现的突发状况，采取“发射一
发、备份一发”的滚动备份发
射模式，可以为航天员的生
命安全加上“双保险”。此种
应急待命状态就意味着只要
空间站里有我们的航天员在
工作生活，地面上就必须有
一发火箭和一艘飞船进行应
急救援的值班，随时准备进
入太空，把航天员接回地球。
当神舟二十号与太空微小碎
片的惊险一刻不期而至，神
舟二十一号未雨绸缪的智
慧，成为了最可靠的“生命盾
牌”。     

          (科普滨州)

>>>神舟二十号乘组为何搭乘二十一号飞船返回

>>>神舟二十一号两创载人飞船超快速纪录

上图为“神舟”飞船返回舱舷窗结构示意图。

>>>
神舟二十二号飞船
将择机发射

空间站阶段空间站阶段  载人火箭载人火箭
始终保持一主一备始终保持一主一备

制动减速阶段示意图。


