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□晚报记者 高  超
  通 讯 员 赵  岩 郭庆花

 晚报讯 随着社会老龄
化程度加深，建翔小区及周边
居民就医不便的问题日益凸
显，对建翔医院改造升级的要
求越来越强烈。为回应群众
关切，让市民在家门口就能享
受到优质、便捷的医疗服务，
滨州市人民医院优化区域医
疗资源布局，对建翔医院实施
全面改造升级，让市民在家门
口就能享受到优质的医疗服
务。

11月10日，建翔医院住院
病房楼启用。新启用的建翔
医院始终秉持“全心全意为人
民健康服务”的宗旨，通过空
间重构、服务扩容与硬件升
级，全力打造“小病不出社区、
康复回到社区”的便民医疗新
模式。院区将门诊楼迁至黄
河十四路沿街，同步开通南大
门，优化就医动线；增设专家
门诊，并集中引入中医科、康
复科、口腔科等特色专科，实
现常见病、多发病“一站式”诊
疗；新增 CT 等关键设备，提升

精准诊断能力；住院病房的正
式开放，构建起“门诊—住院
—康复”全流程服务体系，切
实满足居民全方位、连续性的
健康需求。

就医更便捷：搬迁后的门
诊楼坐落于黄河十四路沿街，
南大门的开通彻底打通了小
区外群众就诊便捷通道，无需
绕行即可直达门诊大厅。常
见病一站式诊疗：院区内部开
设内科、外科、儿科、中医、康
复、口腔及专家门诊，布局输
液室、留观室、雾化室等，搭配
新增的 CT 等关键检查设备，
实现常见病、多发病“一站式”
诊疗。新增住院病房：“以前
住院都得往市里跑，现在走几

步路就能享受到同样的服务，
真是太方便了！”正在住院的
刘女士感慨道。全科、康复医
学病房按照标准化流程打造
并投用，填补了院区住院服务
的空白。

院区全面推行与滨州市
人民医院“同质化管理，同质
化服务”标准，从诊疗规范到
护理流程无缝衔接，油田职工
医保、普通慢病患者均可实现
就诊直接报销，真正让群众在
家门口享受到三甲品质的医
疗服务。

全科医学科：依托优秀医
师团队，综合管理高血压、脑
梗死、糖尿病等常见病、疑难
病，开展胃肠息肉内镜治疗、

早期消化道癌诊断与切除等
高阶服务。康复医学科：聚焦
失能人群康复需求，配备完善
治疗大厅与专业团队，服务范
围涵盖脑卒中后遗症、颈肩腰
腿痛等，助力患者重返生活。
中医科：在慢性心脑血管疾
病、妇科、儿科及肿瘤调理等
方面形成特色优势，提供拔
罐、艾灸、针刺等多样化中医
外治服务。口腔科：滨州市人
民医院专家定期坐诊，全面开
展龋病、牙周病、儿童牙病及
口腔修复等项目。慢病管理
中心：专业团队通过定期查
体、动态随访、建立健康档案
等服务，为居民提供连续性健
康管理。

从基础诊疗到特色专科，
从门诊服务到住院康复，建翔
医院正在以全新姿态践行“医
心为民”的承诺。未来，院区
将持续加强人才建设、优化服
务流程，努力以更精湛的医
术、更暖心的关怀，打造让百
姓安心、放心、暖心的“家门口
的好医院”，为健康滨州建设
注入新动能。

病房启用 门诊焕新
滨州市人民医院建翔医院全面升级

市人民医院叙事护理作品
荣获全国大赛一等奖

一位脑瘤患者、一位曾奋
战在抗疫一线的勇士，在生命
最后的时光里，他的愿望是什
么？

滨州市人民医院肿瘤科三
病区（安宁疗护）的护士们，用
一场名为“叙事护理”的实践，
给出了充满温度的答案——而
这个答案，刚刚在南宁赢得了
一等奖。

近日，在广西南宁召开的
“提升医学人文关怀我们在行
动暨第五届构建医患命运共同
体”学术大会上，滨州市人民医
院护理心理组赵树芬团队凭借
叙事护理作品《病房里的艾草
香：一名抗疫勇士的端午叙事
重生》，从全国 820 篇案例中脱
颖而出，荣获首届“中国医患关
系案例大赛”一等奖。

本次大赛于 2025 年 5 月启
动，由中国医学伦理学杂志社、
中国抗癌协会、广西医科大学、
北京大学医学人文学院等 8 家
单位联合主办，旨在共同探讨
构建医患命运共同体及提升医
学人文关怀能力的理论与实践
路径。

赵树芬护士长团队的案例

聚焦一名年轻的肿瘤晚期患
者，用护理人的眼光看见患者
内心深处的善良，发现人性的
美好，在真实的临床场景中，展
示了肿瘤科三病区（安宁疗护）
护理人员通过叙事护理方式进
行对话，升华患者对生命的理
解，掀起患者内心的深情大爱，
展现了患者生命中的高光时
刻。

这一充满人文关怀的实
践，最终打动了所有评委。

案例的背后，是医院在叙
事护理领域长达五年的体系化
深耕。

自 2020 年推广以来，医院
以心理护理小组为平台，通过

“临床+教学”双轮驱动，不仅连
续举办四届院内大赛、沉淀出

《杏林叙语》案例集，更让叙事
护理的理念深入人心。它不仅
在疗愈患者，也在赋能护士，让
护理生涯拥有了“诗和远方”。

“病房里的艾草香”，从滨
州飘至南宁，芬芳满堂。这不
仅是医院叙事护理实践结出的
一枚硕果，更是现代医学不可
或缺的人文温度的证明。

（滨州市人民医院）

滨城疾控中心严正声明：假的
近日，有不法人员冒充

疾控防疫人员，自称名叫刘
洋 ， 通 过 电 话

（17185301958）联系有关单
位工作人员，发送《2025 学
校常见疾病防疫通知》，并
附面向“学生家长”的线上
培训通道，疑似存在诈骗、
推销行为，请大家注意甄
别，必要时可咨询当地疾控
中心，谨防被骗。

滨城区疾控中心严正
声明：（一）从未授权任何第
三方机构以“疾控中心”名
义组织开展任何形式的收
费健康宣讲活动。此类通
知均为伪造，其链接存在极
大安全风险，可能旨在窃取
个人信息或实施财产诈骗。

（二）所有通过个人微信、陌

生群聊、不明链接等方式发
布的要求“扫码观看”“签到
打卡”“转发反馈”的所谓

“疾控中心通知”一律为虚
假诈骗信息。（三）滨城区疾
控中心正式的宣教活动会

通过中心官方渠道（如正式
函件、公文系统及固定的微
信工作群）进行发布，日常
健康科普资讯通过“滨城疾
控官微”微信公众号进行发
布。

【三步辨别法】
（一）查来源：官方渠道

是唯一标准真：通过学校官
方通知渠道（如班主任、家委
会官方群）转发的、源自“滨
城疾控官微”微信公众号的
内容。假：通过不明身份的
个人账号发送的或个人电话
直接联系街道、学校等部门，
要求扫描来历不明二维码或
点击链接的通知。

（二）核身份：主动核实
是关键一旦接到自称“疾控
工作人员”的电话或可疑通
知，最简单有效的方法是立
即通过官方公开电话联系当
地疾病预防控制中心进行核

实确认，切勿直接相信对方身
份。

（三）看内容：警惕这些
“诈骗关键词”虚假通知常包
含以下元素，见到即需高度
警惕：1. 不明二维码和链接：
要求扫码进入非官方平台。
2. 强制签到：要求“班级+姓
名”格式签到，意在收集信
息。3. 强调“准时”“全程参
与”：制造紧张气氛，让人无
暇思考核实。4. 要求“转发
反馈”：利用家长对学校的信
任进行病毒传播。

【重要安全提醒】
牢记“三不一会”

（一）不点击：切勿扫描

来路不明的二维码或点击任
何陌生链接！

（二）不转账：疾控中心
的所有公益科普均免费，绝
不会通过线上活动推销任何
产品或收取任何费用！

（三）不泄露：切勿在任
何非官方页面填写个人敏感
信息（如身份证号、银行卡
号、短信验证码等）！

（四）即报警：若家长朋
友收到可疑通知，请立即联
系学校老师或致电当地的疾
控中心核实，如属不实通知，
请立即拨打110报警求助。

（滨城疾控官微）

如何快速识破此类骗局？


