
滨州小将客场3：0告捷
用实力诠释“年轻真好”

客场出战，局面变数颇多

青春无敌，我们看到：经过三轮比赛，滨州队自信、松弛、果敢，渐渐
有了强队气质。本场后半段，球员们用脚后跟磕球、马赛回旋、战术漏
球和娴熟配合展示着掌控力。从 75 分钟开始，临沂队有队员抽筋倒
地，甚至步伐踉踉跄跄，这说明临沂队已经全力在拼，只是滨州少年发
挥更好、能力更强！

本周末，滨州创新足球队坐镇主场，将迎来东营队的挑战，让我们
摇旗呐喊，为滨州，为小将，为了“年轻真好”！
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    此前，临沂队客场 1:9 败给聊
城，客场 0:5 负于淄博，都是大比
分输球。
    但滨州队没有掉以轻心——
因为此前临沂队都是客场比赛，
此番回到主场，在家乡父老面前，
肯定会打起百分百的精神。他们
尤其会注意稳固防守，以免大比
分失利。该队体育总监兼助理教
练冯潇霆是前国足的后防核心，
想必他会在球队状态调整方面给
出专业意见。

    特别是，在第三轮的所有赛
事中，这场比赛是打头的一场。
下午两点半就开赛，地点是在临
沂奥体公园海棠田径场。
    时段不太友好——两点半，
30℃的高温还在上升，大风影响
足球运动轨迹。幸亏当日天气多
云，否则将极大加剧体能消耗，导
致球员们注意力不集中、技术变
形。
    球场条件一般——临沂奥体
公园很漂亮，但比赛所在的这个

田径场看台小，座位有限，不易激
发球员兴奋度。
    基于以上信息，记者赛前认
为：做客的滨州队需要见招拆招、
顺势而为，不要迷恋场面的漂亮，
少一些无效控球——现代足球打
的就是 “转换”，要善于抓对方失
误，寻找防线空隙。
    因此，大战开始前，首先是主
教练的斗法——那么，滨州 “孙
武”、临沂 “诸葛亮”，到底谁的兵
法更厉害？

    咱们看——本场比赛，滨州
创新队采用的首发阵型是 4-2-
3-1，但出场队员相比上一场做出
了调整——门将牛君洋，后卫张
怡睿、于跃龙、赵依坤、孝致臻，中
场王佳宣、姜艺凡、张云杰、顾一
涵、高浩程，前锋李振宇。
    可见，首次首发的孝致臻、高
浩程是个变数。事实证明：他俩
在场上特别活跃，临沂队对于他
们的应对明显不足。

边中联动，李振宇化身“攻城锤”
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    包揽两个进球的9号李振宇、
打进第三球的 30 号吕智辉，都是
19岁！这令人感叹：年轻真好。
    今年，齐鲁超赛各支球队平
均年龄 23.7 岁，而滨州创新队平
均年龄只有 20.9 岁。除两名 80
后、一名 90 后外，其余 37 名球员
均为 2000 年后出生，其中年龄最
大 37 岁，最小的才 16 岁。这意味
着啥？
    要知道，一个球员、一支球队
的黄金年龄是二十七八岁。这意
味着，往后的七八年，这帮足球小
将会逐渐到达巅峰。不靠外援、
不用大牌，可谁也不敢小觑滨州
队！
    热播剧《太平年》，反复出现
一句词：“年轻，真好！” 桑维翰、
冯道、刘致远都对钱弘俶温柔地
说“年轻，真好。”是啊，年轻真好。
电影《哪吒》也说，“不气盛，还叫
年轻人吗？”“我还年轻，不知道天
高地厚。”
    瞧，中锋李振宇，身高190cm，

皮肤黝黑，很帅气。他曾随滨州
实验中学校队获2023年山东省校
园足球协会杯青少年精英赛高中
男子组冠军，现为廊坊师范学院
大学生。此前两场，他没有进球，
也没有创造出特别好的机会，还
错过了一次几乎空门的机会，压
力不小。但实际上，他作为前场
支点，对抗能力强，持续和对方后
卫纠缠，让对手消耗很大，战术价
值很高。本场俩进球，充分展露
了他优秀的脚法，接下来的表现
令人期待。
    打进第三球的，是 30 号吕智
辉，目前在首都体育学院读书。
他从8岁开始足球训练，首年便代
表滨州市参加省级比赛。2019 年
参加全国青少年校园足球夏令营
分营，获得最佳营员并以最佳阵
容身份参加总营。2022 年，在山
东省足球锦标赛中，代表滨州夺
得第二名。场上，他果敢凌厉、灵
气十足。场下，他是个害羞的大
男孩，直言：“采访比踢球难。” 

□晚报记者 葛兆敏 刘清春
  摄影记者 李  默 李前军

    我们赢了！
    5月16日，2026恒丰银行齐鲁
超赛第三轮，滨州创新队做客临沂，
三个进球干净利落，强势收获第一个
三分。
    谁说滨州队锋无力？
    前两场，滨州队一球未进。但在
第一个客场，滨州队就打进三个球，还
有一个进球因先出界被吹掉，还有一
个任意球打在立柱上，还有好几次射
门差之毫厘。全场，让对方守门员忙
活坏了。
    谁说“学生球”不够硬？
    前两场，有球迷表示：滨州队踢
球文明客气，侵略性不足。但这次，
反客为主，滨州队保持了前场高压、
高位逼抢，对方球员不得不大脚解
围，或是战术犯规。本场，临沂队领
到了至少四张黄牌。
     谁说滨州队拿分难？
    前三轮，一胜一平一负，滨
州队拿到 4 分，应该说这是非常
成功的。因为滨州队只是在第
一轮让上届亚军聊城队打进
一个球。第二场对淄博，滨
州队错过了一个几乎空门
的机会。但现在，滨州队
要加速夺分。
     本周末，滨州队要
在主场迎来东营队的
挑战了。滨州队能连

胜吗？记者认为 ：
能！

     因为：年轻
的 滨 州 队 真

好 ！ 年 轻 的
滨州小将真

好！

     比赛开始，临沂队率先发动
进攻，先发制人，滨州队沉着冷
静，让临沂队的进攻一次次无功
而返。前十五分钟，滨州队稳住
阵脚，进攻时左中右试探，不断寻
找对手薄弱环节。
    第 20 分钟，滨州队 7 号王佳
宣带球疾进、快速下底，一对一生
吃对方后卫，一记横传将球传至
门前。此时，高中锋李振宇已到
位埋伏，他迎球怒射，1：0！
    这个进球至关重要，这是本
赛季滨州队首次破门。这个进
球，让年轻队员们踢得越来越松
弛，马赛回旋、脚后跟传球、战术
漏球、二过二等训练场上的技术
动作在实战中得以再现。
    第 40 分钟，滨州创新队在前
场高位逼抢、持续压迫，导致临沂
队只能犯规，滨州队获得一个禁

区前任意球机会，9 号李振宇站在
了球前。这让直播间里的球迷深
感意外——李振宇 1 米 90 的大个
子不去禁区里争头球，怎么罚球
啊？假如球被抢，他回防速度够
吗？
    结果，李振宇一脚势大力沉
的射门，皮球画出优美弧线，球速
快、角度刁，击中右侧立柱。球员
和球迷抱头叹息：只差了五公分，
运气不佳。叹息过后，大家有了
共识——这个9号脚头真硬，怪不
得让他罚球而不去争顶！
    上半场尾声阶段，滨州队打
出高质量配合，后场断球，三
传两递，交到了李振宇
脚下，李振宇巧妙
跑位，导致临沂
队门将和后
卫 判 断

失误，撞在一起，李振宇从容地将
球送入球门。
    李振宇梅开二度！滨州队再
度进球！上半场，2：0！
    第 84 分钟，对方后卫禁区内
解围失误，30 号吕智辉获得射门
机会，迎球兜了一个远角，角度极
为刁钻，皮球应声入网，门将扑救
不及。
    第 89 分钟，滨州队获得右侧
角球，一记高空球飞入禁区，个子
不高的王维龙起跳
冲顶，球进

了！可惜此球出界在先，未能进
一步扩大战果。随着主裁判三声
长哨，比分定格在 3：0。滨州迎来
客场大捷，顺利拿下3分。
    回顾全场，球员非常好地执
行了主教练的赛前部署，前插坚
决、射门果断，每次进攻的质量都
很高。虽然只进了三个球，实际
创造了七八次破门机会。
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