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团队协作施救 攻坚急危重症
滨州市中心医院全力挽救多发伤患者生命

2025年度市级临床重点专科：滨州市中心医院肾内科
滨州市中心医院肾内科

是滨州市市级临床领先专科、
市级临床重点专科、市级血液
透析医疗质量控制中心挂靠
单位。现为山东第一医科大
学第一附属医院血管通路联
盟成员单位、山东大学第二医
院肾脏多学科创新联盟成员
单位、山东第一医科大学第一
附属医院肾内科合作单位。

科室成立于 2012 年，配有
门诊、病房及血液透析室，病
房开放床位25张，血液透析室
分为普通区及感染区，现有水
处 理 机 2 台 ，透 析 机 42 台 ，
CRRT 床旁血滤机 2 台，血液
灌流机 1 台。现有医疗人员 8
人，护理人员 30 人，其中主任
医师 1 人，副主任医师 2 人，硕
士6人。

作为医院特色科室，全面
开展各类肾脏疾病规范化诊
治，服务于滨州市、乐陵市、商

河县等周边地区的肾脏疾病
患者，年收治危重症患者 100

人，血液透析患者160人。
优势科室成熟运用肾活

检技术，根据肾脏病理及循证
医学，治疗各种肾小球疾病，

拥有国内最先进的血液透析
机和血液滤过机、血浆置换
机、血液滤过机（CRRT）等。

除开展常规血液透析以
及各种复杂血管条件下动静
脉内瘘手术及修补术外，还积
极开展血液滤过、血液灌流、
组合式人工肾、血浆置换、免
疫吸附、高危出血患者血液净
化抗凝新技术、超声引导下腹
膜透析置管术、血液透析长期
管置入术、DSA 下动静脉内瘘
狭窄球囊扩张术等，使许多合
并重症心力衰竭、消化道出
血、脑出血、低血压的尿毒症
患者转危为安。

咨询电话
门  诊：0543-5367120
病  房：0543-5322695
血 透 室 ： 0543-

5322160/5321025
     （滨州市中心医院）

近日，滨州市中心医院成功
救治一例胸腹部、骨盆等多发伤
患者。经多学科团队协同救治与
专业护理，患者病情逐步平稳，充
分彰显了重症、介入、超声等微创
救治的硬核实力与多学科协作的
卓越救治水平。

启动绿色通道
抢抓黄金时间

患者为老年女性，因“车祸伤
及胸腹部、骨盆等全身多处”急诊
入院。入院时已处于休克状态，
并伴有急性呼吸衰竭，病情危重。

重症医学科立即启动多学科
救治绿色通道，迅速予以输注去
白悬浮红细胞、血浆、冷沉淀、血
小 板 等 血 制 品 ，共 计 输 血 约
4200ml。同时，紧急邀请介入医
学科、超声医学科、输血科、肝胆
外科、泌尿外科、胸心外科、骨创
伤外科等多学科会诊协同诊治。

精准定位，微创止血

救治过程中，超声医学科第
一时间行床旁超声造影检查，精
准明确出血部位及出血量；介入
医学科随后实施左肾动脉、脾脏
动脉栓塞术，成功控制活动性出
血。

再遇险情，胆道梗阻

患者病情一波三折，后续出
现创伤性胆囊炎、胆道梗阻，胆红
素持续升高，全身黄染明显。重
症医学科再次迅速反应，请超声
医学科在超声引导下行胆囊穿刺
引流术，同时在药学办指导下精
准调整抗生素的应用。经系列及
时干预，患者感染相关生物标志
物、胆红素、转氨酶等指标逐步降
至正常或平稳水平。

步步为营，成功脱机

在精细化的抗生素调整、液
体管理、营养支持与呼吸康复锻
炼下，患者病情逐渐好转，感染逐
步控制，胃肠功能恢复，最终成功
脱离呼吸机并拔除气管插管。从
入院到脱机拔管，每一步都凝结
着重症、护理等团队的日夜坚守。

作为滨州市临床重点专科、
滨州市脓毒性休克集束化治疗精
品特色专科，以及院内急危重症
患者救治中心，重症医学科多年
来成功救治无数多发伤、复合伤、
休克患者，拯救了众多急危重症
患者的生命，也守护了无数家庭
的希望。同时依托成熟的多学科
协作模式，重新定义了“急救-重
症-微创介入-康复”全链条救治
体系，打造了精准诊疗与精细化
护理协同救治体系。

        （滨州市中心医院）


