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“医生，请救救我父亲！”
日前，86 岁的郑大爷被家人紧
急送往滨州市人民医院，老人
的右腿突发剧烈疼痛后，迅速
变得冰凉发紫，这让家人忧心
忡 忡 ：“ 这 腿 不 会 保 不 住 了
吧？”

经医生检查，郑大爷的病
情比预想中更为危急。血管
超声显示，其右侧股浅动脉远
端及腘动脉被大量血栓完全
堵塞，远端血流信号微弱，右
下肢皮温极低且足色紫绀，正
处于严重急性缺血状态。“简
单说，大爷腿部的大动脉被血
栓堵得严严实实，若不能尽快
恢复血供，肢体可能坏死，截
肢风险极高。”接诊医生解释
道。

通过追问病史，医生找到
了此次急症的根源：郑大爷患
有20余年房颤病史，却长期未
进行规范抗凝治疗。“房颤会
导致心房内血流紊乱，容易形

成血栓，这些血栓一旦脱落，
就可能随动脉血流冲向身体
各处。此次正是血栓堵塞了
下肢动脉，引发急性缺血。”

考虑到郑大爷已 86 岁高
龄，传统开放取栓手术创伤
大、风险高，滨州市人民医院
血管与肿瘤介入科夏风飞主
任团队快速评估后，决定采用
以机械旋切系统为核心的微
创介入方案，力求以最小创伤
实现血管最快再通。

手术在局部麻醉下进行，
仅通过大腿根部的微小穿刺
即可操作。术中血管造影清
晰显示了股浅动脉及腘动脉
内的长段血栓栓塞，血流已完
全中断，仅靠侧枝血管为小腿
供血。医生先将导丝顺利通
过闭塞段，随后引入旋切导
管。这套系统的核心优势在
于，通过高速旋转的刀头将血
栓粉碎，同时利用负压将碎栓
吸出体外，实现“一边清除血

栓、一边恢复血流”的即时效
果，不仅无需长时间等待溶
栓，还大幅减少了溶栓药物用
量，对高龄、基础病多的患者
尤为安全。

在血栓负荷基本清除后，
团队又进一步通过球囊扩张
及支架植入术，处理了血管本
身存在的狭窄病变。术后即
刻造影显示，郑大爷股浅动脉
及腘动脉血流通畅，远端胫后
动脉及腓动脉显影良好。令
人欣慰的是，原本冰凉发紫的
右脚在手术台上便逐渐转暖，
剧烈疼痛也迅速消失，患肢成
功保住。目前郑大爷恢复情
况良好，家人对医护团队感激
不尽。

此次成功救治，再次印证
了微创机械旋切技术在高龄
急重症动脉栓塞治疗中的独
特价值。该技术不仅能快速
高效清除致命血栓、挽救濒临
坏死的肢体，更以极小创伤为

高龄患者赢得了安全康复的
机会。

夏风飞特别提醒市民：临
床上，不少下肢动脉栓塞患者
的 “罪魁祸首”都是房颤。如
果您或家人患有房颤，突然出
现一条腿剧烈疼痛、腿脚发凉
摸上去冰、皮肤发白或发紫、
麻木无力等情况，这很可能是
血栓堵住血管的求救信号，务
必高度警惕，第一时间前往医
院就诊。“抓住救治黄金窗口
期，才能最大程度保住肢体、
避免截肢风险。”

据悉，滨州市人民医院血
管与肿瘤介入科开展的下肢
动脉栓塞微创介入治疗，整合
了机械旋切、导管溶栓、球囊
扩张及支架植入等多项技术，
能够以微小创伤快速开通闭
塞血管，为高龄及高危患者提
供了安全有效的保肢选择。

（滨州市人民医院）

86岁大爷突发腿凉发紫险截肢
滨州市人民医院微创机械旋切技术助其保住患肢

兼任中国抗癌协会肿瘤
临床化疗专业委员会委员、中
国老年学和老年医学学会肿
瘤康复分会委员、山东省医药
教育协会肺癌专业委员会副
主任委员、滨州医学会肺癌多
学科联合专业委员会主任委
员、滨州医学会肿瘤专业委员
会副主任委员、滨州医学会化
疗专业委员会副主任委员、滨
州市医学会首届中西医结合
肿瘤专业委员会副主任委员

等。
从事恶性肿瘤防治工作

36 年，在常见、少见及罕见恶
性肿瘤的诊疗方面积累了丰
富经验。治疗病种涵盖肺癌、
乳腺癌、胃癌、结直肠癌、肝
癌、胆管癌、胰腺癌等消化道
肿瘤；宫颈癌、卵巢癌、子宫内
膜癌等妇科肿瘤；鼻咽癌、颌
骨恶性肿瘤等头颈部肿瘤；胶
质瘤、生殖细胞瘤、髓母细胞
瘤、垂体瘤等颅内肿瘤；以及
恶性淋巴瘤、胸壁肉瘤、骨及
软组织肉瘤、消化道间质瘤、
类癌等特殊病种。

技术方面，擅长精准放射
治疗，熟练掌握影像引导下立
体定向放疗（SBRT）、调强放
疗（IMRT）等先进技术，并结
合多学科协作（MDT）模式，
为患者制定规范化、个体化诊
疗方案，显著提高治愈率。践
行全程化管理，在治疗期间的
副作用管理及康复指导（包括
营养支持、长期随访）方面经
验丰富，致力于帮助患者获得
最佳疗效与生活质量。

发表省级以上论文 10 余
篇，4 项科研成果获市科技进
步奖，一项获评“山东省强基
工程第一批适宜技术推广项
目”。先后获评全省优秀医保
医师、滨州市“巾帼建功”标
兵、全市机关标杆党支部书
记、优秀科主任、十佳医师等
荣誉称号。

近年来，随着家长对孩
子就医环境的重视程度不断
提升，为满足多元化就医需
求，滨州市中心医院特别打
造儿科专属单间病房，用私
密、舒适、贴心的环境，提供
家庭化高品质儿科服务，为
孩子的康复保驾护航，让家
长的陪伴更加从容。
私密安心・隔绝外界干扰

告别多人病房的嘈杂与
不便，单间病房为孩子打造
专属疗愈小天地。

独立空间有效降低交叉
感染风险，给免疫力较弱的
患儿更安全的康复环境；

安静无扰的环境，让孩
子能安心休息、规律作息，加
速身体恢复；

全程私密诊疗，保护孩
子隐私，也让家长照顾孩子

时更自在从容。
温馨舒适・复刻家的温暖

用心打磨每一处细节，
让病房不再冰冷，充满家的
温度。

房间配备独立病床、陪
护座椅、专属储物柜，满足家
长 24 小时陪护需求，日夜守
护孩子；

明亮通透的采光、柔和
的灯光设计，搭配童趣化的
母婴健康主题墙绘，缓解孩
子就医的紧张感；

独立卫浴、基础生活设
施一应俱全，让家长陪护期
间无需奔波，省心省力。
专属服务・全程贴心守护

单间病房不仅是空间的
升级，更是服务的全方位升
级。

专 属 医 护 团 队 全 程 跟

进，一对一定制诊疗方案，及
时响应孩子的每一个需求；

灵活的探视安排，让家
人随时陪伴，给孩子满满的
安全感；

从 日 常 护 理 到 饮 食 照
料，全程细致服务，让家长少
操心，孩子更安心。
儿科特色・适配儿童需求

针对儿童身心特点，打
造更贴合孩子的专属病房：

房间布局充分考虑儿童
活动安全，圆角设计、防滑地
面，全方位守护孩子安全；

母婴友好空间，满足新
生儿、婴幼儿的特殊护理需
求，新手爸妈也能轻松应对；

黄疸蓝光治疗等儿科专
属诊疗可在病房内完成，减
少孩子往返奔波的不适。

（滨州市中心医院）

打造“儿童友好”医疗新场景

滨州市中心医院儿科单间病房暖心上线
滨州市人民医院肿瘤科陈兴秀

三十六载精研肿瘤诊疗

滨州市人民医院
肿瘤科二病区主任医师 


