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古腔新韵踏潮来 稀有剧种破圈焕新生
——从濒临失传到全网走红 数字赋能让地方文脉薪火相传

□晚报记者 李 帅 刘 迪 董锋磊 通讯员 泥国栋

    中华戏曲百花园中，那些扎根乡土、承载一方方言与民俗记忆的稀有剧种，曾因传承人老去、受众断层、传播受限深陷 “声渐稀、脉将断” 的生存困境。一场与时间赛跑的文化抢救，一次与数字时代的双向奔赴，让全国超三分之二的稀有
剧种走出深闺：从山东博兴扽腔的直播间乡音传全国到全国86个稀有剧种线上展演破1.2亿观看，从 “口传心授” 的单一传承到数字资源库的永久留存，从 “被动保命” 到 “主动造血”，稀有剧种在政策扶持、行业聚力、数字赋能的多方合
力下，闯出了一条活态传承、破圈发展的新路径，让古老乡音在新时代重焕生机。

    在山东省博兴县吕
艺镇高渡村，老艺人清唱
的 扽 腔 已 有 200 多 年 历
史，这一诞生于田间地头
的草根艺术，用乡音唱尽
人间百态，却一度走到濒
临灭绝的边缘。“老艺人
渐渐老去，没有完整的传
统剧目教学，想教孩子都
无从下手。”博兴县吕剧
扽腔艺术传承保护中心
办公室主任孙娟，道出了
众多稀有剧种的共同困
境。
    据 了 解 ，全 国 现 存 
348 个戏曲剧种中，稀有
剧种占比超三分之二，绝
大 多 数 面 临 失 传 危 机 。
城市化进程与市场化浪
潮的冲击下，这些小众剧
种被迅速边缘化：121 个
稀有剧种仅有唯一剧团，
106 个剧种无国营剧团支
撑，经费短缺、剧团建设
薄弱成为发展第一道坎；
博兴扽腔这样有专业传

承保护中心的剧种，也难
逃 “30 多人团队无专业
主创，演员、演奏员人才
不足”的难题；学艺周期
长、待遇低、发展窄，让年
轻人望而却步，传承人老
龄化加剧，不少剧种陷入 

“人亡艺绝”的孤绝境地；
更有诸多剧种连完整剧
目体系都未能留存，“口
传心授”的传承模式一旦
断档，独有的唱腔、绝活
便可能永久失传。
    “不希望若干年后，
孩子们只能在博物馆里
看到这些剧种。”全国政
协委员、陕西省戏剧家协
会主席李梅的话，道出了
戏曲人的共同忧虑。稀
有剧种承载着独一份的

地 域 文 化 与 人 文 记
忆，其背后的危机，

是中华传统文化
多样性活态传
承 的 组 成 部
分。

    从“濒危”到“重生”，稀有剧
种的破局，始于抢救保护，成于
守正创新，贵在多方聚力。各地
以 “抢救为基、传承为要、创新
为魂”，为稀有剧种培育可持续
发展的生态土壤，让沉睡的古腔
逐步走出乡村，登上全国舞台。
    全国范围内，濒危剧种记录
工程全面启动，用技术手段留存
唱腔、剧本、独门技艺，实现从 

“人在艺在”到“科技存艺”的转
变；戏曲进校园、少儿社团培育
成为常态，让孩子们从小接触本
土戏曲，在心中种下传承的种
子。作为典型样本，博兴扽腔摒
弃 “挂牌保护”的被动模式，秉
持 “出人出戏，守正创新”核心
理念，一方面挖掘整理传统剧
目，一方面创排贴合时代审美的
新作品，其廉洁主题小戏《亲娘》
亮相第二届中国戏曲稀有剧种
优秀剧目展演，以质朴的情感、
地道的腔调赢得满堂彩，更走进
中国艺术节，让扽腔之名
响彻全国。
    行业层面的协同发

力，更让稀有剧种发展有了强劲
动力。中国剧协等机构连年举
办大型展演活动，为稀有剧种搭
建交流展示平台，让年轻演员得
以同台竞技、互学互鉴；“大团带
小团、大剧种扶小剧种” 的帮扶
机制落地生根。陕西省戏曲研
究院从学员培养阶段便开展多
剧种教学，让 00 后学员掌握三到
四个剧种，通过“输血”帮扶推动
稀有剧种实现“自我造血”。从
中央到地方，扶持资金持续加
大，公益演出常态化开展，主流
媒体成为传播重要阵地，稀有剧
种逐步摆脱“养在深闺人未识”
的境遇，成为地方文化新名片。
    “剧团、人才、剧目，缺一不
可，稀有剧种的长久发展，关键
在生态保护与建设。”中国戏曲
学院教授赵建新的观点，成为行
业共识。如今，越来越多的稀有
剧种形成“整理传统剧目+创排
新戏+培育人才”的良性循环，从
“零散扶持”走向“系统守护”，从
“乡村戏台”走向“全国舞台”。

    数字时代的到来，为稀有
剧种的破圈传承插上了翅膀。
当古老唱腔遇上直播、短视
频、数字存档，地域壁垒被彻
底打破，小众剧种拥有了全网
级的传播舞台，实现了从“本
地传唱”到“全网走红”的华丽
转变。
    在山东博兴吕剧扽腔艺
术传承保护中心的直播间，演
员身着传统戏服演唱，悠扬的
扽腔唱腔通过网络传遍全国。

“每月固定 10 天抖音直播，每
次 2 小时，过去十里八乡能听
到就不错，现在全国戏迷都能
看，还有年轻人主动来学。” 
博兴县吕剧扽腔艺术传承保
护中心团长周瑞说，数字直播
不仅让扽腔收获了新受众，更
让这一稀有剧种拥有了前所
未有的传播广度。
    博兴扽腔的探索，是全国
稀有剧种数字赋能的一个缩
影。如今，线上直播、云端展
演成为稀有剧种传播的常态，
中国剧协组织的全国稀有剧

种集中展演，单场线上直播间
总观看人次便突破 1.2 亿，让
小众传统戏曲收获全民级关
注；各地陆续搭建的稀有剧种
数字资源库，将经典剧目、唱
腔曲牌、表演程式等核心艺术
内容高清录制、云端存储，彻
底改变了“口传心授”的单一
传承模式，为教学培训提供了
便捷载体，更实现了文化的永
久留存，从根本上杜绝传承断
档风险。
    从各地开通稀有剧种专
属直播频道，到各地剧团创排
贴合数字平台传播的短剧、片
段，稀有剧种正主动拥抱数字
时代，在内容与形式上持续创
新。“数字平台传播让稀有剧
种被更多人看见、珍视，这是
活态传承的关键。”中国文联
戏剧艺术中心主任邵玉烨表
示，数字技术不仅是传播手段
的革新，更让稀有剧种的传承
从“线下单一”走向“线上线下
融合”，为长效发展注入无限
可能。

    2026 年，是戏剧振兴三
年行动计划出台之年，也是 

“十五五” 开局之年，稀有剧
种的传承发展迎来了新的历
史机遇。从单点突破到全面
发力，从抢救保护到活态传
承，从线下坚守到数字破圈，
稀有剧种的重生之路，见证
着中华优秀传统文化的强大
生命力，更彰显着新时代文
化传承的使命与担当。
    “唤起全社会对稀有剧
种的关注，让每一个稀有剧
种都被看见、被珍视、被传
承，守护好地方文脉，是新时
代戏剧人的使命。” 邵玉烨
的话，道出了行业的共同追
求。如今，从政策层面的持
续扶持，到行业层面的统筹
谋划，再到社会层面的广泛
关注，稀有剧种的发展生态
持续优化，曾经的 “小众乡
音” 正逐步成为 “文化热
词”，曾经的 “濒危剧种” 正
通过数字传播平台实现 “出
彩出圈”。
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