
在黄河完成捐献仅仅四
天后，采集室再次迎来一位
温暖的母亲——滨城区市中
街道办事处于惠茹。当得知
受捐者是一名与她孩子年纪
相仿的小朋友，她没有丝毫
犹豫：“我是个母亲，孩子那
么小，我是唯一能救他的人，

必须捐！”这份源于本能的母
爱，跨越了血缘与距离，照亮
了一个孩子的未来，也重新
托起了一个家庭的星空。基
层工作者的奉献精神与母亲
的无私情怀，在于惠茹身上
交织成一道温柔而坚韧的
光。

第91例 于惠茹：以母爱之心，守护陌生幼童

1月26日，阳信县人民
医院妇产科护士商静躺在
采集床上，紧咬着牙关。注
射动员剂带来的不适，让她
面色发白，她却始终未言放
弃。

“和患者受的苦比起
来，我这不算什么。”近五个

小时的采集过程中，这句朴
素的话支撑着她。最终，一
袋珍贵的造血干细胞顺利
采集完成，即将飞驰送往患
者所在的医院。商静以护
士的坚韧与女性的柔软，完
成了这场生命的赠予，为好
样的她，点赞！

第92例 商静：咬牙坚持，只为点亮另一盏生命之灯

在山东魏桥创业集团轻
量化公司的铸造车间里，铝
花飞溅，热浪扑面。熔炼组
长刘恒通在这里工作，是同
事眼中的“先进工作者”；而
在人生的另一个“熔炉”中，
他同样选择奉献。2024 年
10月14日，得知配型成功的
消息后，这个朴实的汉子激
动地在运动场上奔跑了一圈
又一圈——多年等待，终于
迎来传递生命的时刻。从冶
炼金属到捐献热血，刘恒通
以一颗匠心守护生命，让火
光在接力中愈发璀璨。

回望2025年，滨州市红

十字会在省红十字会的指导
与市委、市政府的领导下，坚
守“人民至上、生命至上”理
念，在造血干细胞捐献工作
中交出亮眼答卷：全年采集
血样入库1232人份，位居全
省第三；实现捐献 15 例，创
历史新高；累计捐献总数已
达93例，百万人口捐献比持
续领先。承办 2025 年全省
医学捐献服务工作推进会，
并连续两年在全省作典型发
言，彰显了滨州温度与担当。

展望前路，滨州市红十
字会将始终以人民为中心，
进一步夯实基础、完善机制，

大力营造崇尚奉献、关爱捐
献者的社会氛围，推动造血
干细胞捐献工作不断迈上新
台阶，为更多病患家庭点燃

希望，为“心安滨州”建设注
入澎湃而温暖的红十字力
量。

第93例 刘恒通：熔炉前的匠人，生命路上的点灯者

黄河的公益之路始于
大学校园。第一次献血，在
他心中埋下了善意的种子。
多年来，他坚持无偿献血，
让“热血传递温暖”从信念
成为习惯。

2026 年 1 月 8 日，身为
惠民县石庙镇卫生院临床
医生的他，亲手将 280ml 造

血干细胞混悬液交到医护
人员手中。从献血到捐髓，
从校园到基层，黄河用行动
诠释了何谓“敬佑生命、救
死扶伤”。这场跨越山海的
接力，不仅为患者点燃希
望，也让“人道、博爱、奉献”
的红十字精神在滨州大地
扎根生花。

第90例 黄河：从热血青年到生命守护者
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滨州一月捐出四颗“生命种子”

□通讯员 杨 雪 

晚报无棣讯 1月30日，无棣
县红十字会走进水湾镇，带来了
一场干货满满的应急救护知识培
训，为学员们送上了一份珍贵的

“安全礼物”。
培训伊始，救护培训师王炳

德老师结合生活中常见的急救案
例，强调了应急救护的重要性，让
学员们深刻认识到掌握急救知识
在关键时刻不仅能自救，还能救
助他人。随后，培训采用理论知
识讲解与实际操作演练相结合的
方 式 ，详 细 讲 解 了 心 肺 复 苏
（CPR）、气道异物梗阻急救、创伤
救护等常见急救技能的原理和操
作要点。此次培训内容丰富实
用，学员们热情高涨，积极参与，
培训讲师耐心指导学员们的操作
动作，切实让大家了解掌握了正
确的急救技能。

此次培训不仅实现了从“被
动应对”到“主动守护”的观念转
变，也增强了机关单位的安全保
障能力。

□晚报记者 张 旭  实习记者 苗万金 通讯员 毕燕君  

立春已至，寒意未消，造血干细胞采集室里却涌动着人性暖流。短短二十余天，四位心怀大爱的捐献者
先后完成生命接力，将珍贵的“生命种子”送往远方，为饱受疾病折磨的患者送去重生的曙光。

水湾镇开展
应急救护知识培训

根据《山东省新闻出版局关
于开展2025年度新闻记者证核
验工作的通知》，我单位已对参加
核验人员的资格进行严格审核，
现将我单位参加记者证核验人员
名单进行公示。

刘立华、朱庆光、李成强
李红霞、丁明华、吴小旋
王永蕾、高亚楠、韩瑞蕾
杭安然、曹  玉、孙洪师
郭  笑、纪方方、时  晨
张连利、穆晓娜、李永亮
吴  静、徐志强、张迎宾
王国锋、孙文彬、于福枝
王希彤、赵天军、时洪剑
孙贝贝、尹艳羡、位鲁江
王  琪、周宗波、李  燕
赵  静、张  丽、房艳梅
张慧金、马建伟、李少勇
李  萌、张旭东、张卫建
董文林、李海静、刘  蕾
孟  星、王  真、闫崖楠
张岩辉
公示期：2026 年 2 月 4 日—

2026年2月10日
举报电话：
0531-51775929
举报邮箱：
sdxcbxwsc@163.com
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鲁北晚报编辑部关于
2025年度新闻记者证
核验人员名单的公示


