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　　　　爹的生日在大年初四，他出生
那天，恰逢“立春”，爷奶亲切地以乳
名“打春子”唤他。
　　　　每年盼新年，盼新春，也盼爹的
生日。
　　　　清早，我匆忙带着两个孩子回
到娘家。一推开门，娘就喜滋滋地
把老二抱进怀里，额头轻轻点触她
的小脸蛋；爹搂紧了老大的肩背，问
冷不冷。
　　　　我进厨房，将手洗净，舀两碗面
粉在盆里，敲两颗鸡蛋置于面上，顺
势将面与蛋搅成面絮。接着左手把
着盆边儿，右手手指协作打着圈儿，
手掌顺着圈儿将面絮儿揉压成团。
直至它硬韧，似光溜溜的缎子，又如
一张平闪闪的镜子，再用保鲜膜裹
起来醒发。
　　　　我说不清这操作为什么如此流
畅，只知道今天是爹的生日，我要给
爹擀碗长寿面。
　　　　爹，从来都闲不住。虽说今天
是他的生日，看！整理卫生有他，顺
菜，下厨，摆桌也有他。眼见的，一
大桌子菜陆续上齐了。我赶紧挤进
厨房，继续准备手擀面。
　　　　这无水鸡蛋揉出来的面，色泽
黄亮，软韧筋道。面团压扁，从中间
抠出一个洞，手指插进洞，再借着手
指与手掌虎口处的力量将洞撑大再
撑大。待两手手指可以同时套进
去，继续协同捏压，一圈蛇状粗条面
成型了。将其斜刃切断，边抻边揉
细些，顺势盘踞在盘中。
　　　　我欢天喜地将其端到爹的面
前：“爹，快看！像不像一条金色卧
蛇？”爹无言，只是止不住地笑，笑成
个孩子。
　　　　“金蛇”表层刷油，再次将面醒
好。我将粗面条堆放在砧板一端，
择出其中一头，拖到砧板的另一端。

左手将面条就势推送，右手牵
着一头用手掌

和 指 肚 将 其
揉捻成细条，

一段一段逐层
推进。

　　　　忽地，娘闯
了进来，“哎呀呀，

可了不得了，俺这笨
闺女能给爹做面条了。”
接着就见娘急匆匆跑走，
又兴冲冲地举着手机跑
来，镜头对准我，拍了左
边拍右边，一阵拍照一

阵录像，嘴里止不住
地惊叹与夸奖。这

突如其来的认可
和赞美，着实让

我受宠若惊，

以致于手开始不自觉地有些慌乱。
细心的妈妈发现了我的小波动，赶
紧安慰：“闺女，稳住，妈妈相信你。”
　　　　盘旋静卧的“金蛇”在我不紧不
慢地揉压下，乖乖地幻化成一根儿
细长面条。为了防止他们粘黏在一
起，我捏起面粉，捻撒在面上，又用
手指小心翼翼地将他们抄起又抖
下，直到他们脉络清晰，界限分明。
　　　　净锅，葱花炝锅，水滚泡下面，
面条遇水，一霎时蓬松开来，眼见的
变粗了一些。水滚开，用筷子插在
面条间隙，轻轻摇晃，面条便愈发丰
满起来。因为有了水的映漾，面条
显得愈发透亮鲜嫩。
　　　　锅端起，将面和汤一并滑入碗
中，再撒几片香菜碎。印有红双

“福”的白瓷碗，蜷伏着一团黄澄澄
的面条，面条上星星点点的清油散
开又聚首，几叶鲜亮的香菜碎春意
盎然。
　　　　我把面端向父亲：“爹，这碗面，
您女儿亲手擀的。吃了它，保管你
这本命年，平安喜乐，一年顺到底。”
　　　　话落，我抬头看向父亲。他满
脸绽放出光彩，溢满喜悦。他看着
我，那目光，像极了小时候我热意满
满地看向他。
　　　　他用筷子挑起面条刚要吃，“你
得找到头，这一整碗就一根面条。
你闺女有心了，一根到头，寿运绵
长。”娘赶紧凑上前，对父亲温柔地
说。
　　　　听罢，父亲又堆了一脸笑。他
以筷子尖仔细拨弄找寻，好不容易
找到面的一端，笑嘻嘻地邀功一般：

“找到啦，找到啦。”爹夹着面条头小
心地挑起老高：“这么长，我还老有
活头来。”全家人一起大笑起来。

　　　　“爹，那你可不能咬断，要从头
吸溜到尾哦！”小弟也跟着来了劲
儿，上前凑起热闹。
　　　　“那不行，嘴唇捞不着歇歇，舌
头还得跟着跑上好几里地来。”爹笑
出为难样，一家人，又是一场畅意的
欢笑。
　　　　他默默将一碗面吃了个精光。
　　　　爹，是那么高兴，不介意这仅仅
是一碗面，更不介意这面到底好吃
不好吃，他知道这是他闺女亲手擀
的。
　　　　想来，今年是唯一一年，爹过生
日，我没有提前准备好礼物。前几
天，小弟说，不让我买蛋糕，不让我
买礼物，说我一个人带着俩孩子，平
日里就忙不过来，当天能来家吃顿
饭，陪陪老人家，就好得很。
　　　　我思来想去，这是爹的生日，不
能随随便便就算了。那几日，我为
此筛选出很多主意。擀长寿面是我
觉得最合适的，但我属实从未做过，
亦担心把事情搞砸。我只是想去
做，更想去做好。我在脑子里把前
后步骤默背了无数遍，又学着记忆
中父亲做饭的样子，顺利把面煮熟
了。
　　　　很幸运，我的心，爹懂。而且，
他是那么高兴。
　　　　爹娘，一生把爱交给我们。他
们生儿养女一辈子，满脑子都是孩
子哭了，孩子又笑了。想来，我成家
这么些年了，瞎忙！看着两个孩子
一天天长大，就好像走着爹娘曾经
走过的路。以后真得多找点时间，
陪陪他们，陪他们过过柴米油盐的
简单日子，让他们多高兴高兴。

有你，真好
邹平市黄山实验初级中学 田绘琳

　　　　无论前行的路有多黑，你总犹如一
盏明灯照亮我前行的路；
　　　　无论前行的路有多长，你总坚持不
懈地陪伴在我身边；
　　　　无论前行路上有多困难，你总能帮
我一一化解。
　　　　有你，真好！
　　　　记得几个月前那场让人难以忘怀的
运动会，不仅证实了我的运动水平，也证
实了我们之间深厚的友谊。
　　　　赛前选拔运动员的那节体育课，我
被选为1500米运动员，那次跑测后，我气
喘吁吁地躺在草坪上，一方面跑步太累，
另一方面想到运动会上要跑1500米，我
从来没有跑过，同那么多高手比赛，我会
不会输得很惨？想到这，我怎么也高兴
不起来。当我正把气发在小草上时，你
过来安慰我：“被选上1500米怎么不开心
呢？好啦，别伤心了。只要用力一搏，不
是照样有希望吗？”你那水灵灵的大眼
睛，投来鼓励的目光，仿佛为我注入了力
量，让我重新找回了勇气！你的乐观如
同阳光，驱散了我心中的沮丧。
　　　　有你这样乐观向上的朋友，真好！
那几次体育课训练，你抛下了最擅长的
跳绳，陪着我一起练习长跑。一开始跑
不下来，那豆粒般汗珠顺着你的长发滚
落下来，但你拖着疲惫的身体依然鼓励
我。再后来，我的速度逐渐提升，你微笑
着说：“不错，速度快了！”然而，我分明察
觉到你那笑容背后隐匿的疲惫。长跑成
绩突飞猛进的我心中暗想：能有你这样
坚持不懈的朋友，真是莫大的幸运。
　　　　在比赛前，因为没有练习，你没被选
上跳绳运动员，但当我开跑时，你冒着被
全校通报的风险，在足球场上为我呐喊
着、跳跃着、欢呼着。跑完后，你第一时
间跑到终点搀扶起筋疲力尽的我，并给
了我你那唯一一份巧克力。
　　　　最终，我竟获得了全校第六名的好
成绩，我想对你说：“军功章里也有你的
一半。”是啊！我们的情谊虽不如“桃花
潭水深千尺，不及汪伦送我情”，不如“我
寄愁心与明月，随君直到夜郎西”，也不
如“伯牙破琴绝弦，终身不复鼓琴”，但也
是回忆时最纯真的一抹色彩。
　　　　朋友，有你，真好！
　　　             　（指导教师：胡秀荣）

一碗长寿面
邹平市礼参初级中学 王秋红
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