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   团购信息：
    天凉了，健康小窝头蒸起来。
蒸窝头请认准“面子王”窝头面粉，
由小米、黄豆、玉米、黑豆、高粱米、
芝麻、荞麦、苦荞 8 种杂粮搭配而
成。已添加酵母，自发面，加水和
面，无需再醒面。
   团购价：12.90元/袋（2.5kg)。
   加微信好友 13012720663 入
群享实惠。

周三特惠

品 名
云南蜜桔
新富士苹果
红香蕉苹果
2.5kg筋冠挂面
750g中裕清水、龙须挂面
5kg中裕特精小麦粉
25kg中裕原味小麦粉
内蒙赤峰金苗小米
新疆红枣

促销价格
2.79元/500g
3.99元/500g
2.99元/500g
8.9元/包
3.9元/把
19.9元/袋
115元/袋
3.49元/500g
18.5元/1.5kg

大楼早市，今日特惠

品 名
韭菜
茴香
大芹菜
新地瓜
小冬瓜
蘑菇
西红柿
青皮萝卜
红心柚子
媚梨

促销价格
2.29元/500g
2.99元/500g
1.99元/500g
1.29元/500g
0.59元/500g
5.49元/500g
3.79元/500g
1.19元/500g
2.49元/500g
2.49元/500g

记者从国铁集团获悉，10
月 11 日起，全国铁路实行新
的列车运行图，优化列车开行
结构，安排图定旅客列车超
1.3 万列、货物列车超 2.3 万
列，铁路客货运输能力、服务
品质和运行效率进一步提升。

调图后，铁路部门利用9
月28日开通运营的沈阳至佳
木斯高铁沈阳至白河段，安排
开行动车组列车 64 列，北京
至抚顺、通化、长白山间的铁
路旅行时间大幅压缩，利用区
域形成的环线高铁开行沈阳
北至沈阳北、长春西至长春动
车组列车各 2 列，串联辽宁、
吉林省主要城市，助力新时代
东北全面振兴。

此外，铁路部门利用9月

28日开通运营的襄阳至荆门
高铁，最高安排开行动车组列
车 26 列，利用区域形成的环
线高铁开行汉口至汉口动车
组列车4列，为中部地区崛起
提供有力支撑；利用6月27日
开通运营的渝厦高铁重庆东
至黔江段、重庆东站，安排开
行动车组列车54列，成都、重
庆等西部城市通达长沙、南
昌、汕头等中南部城市，助力
成渝地区双城经济圈、长江经
济带建设；利用沪昆高铁杭州
东至长沙南段、京哈高铁北京
至沈阳段复兴号动车组列车
常态化按时速 350 公里高标
运行成果，分别安排开行停站
少、速度快、旅时短的标杆列
车46列、57列，满足旅客高品

质出行需求。
铁路部门同时优化调整

货物列车开行方案，安排开行
跨铁路局集团公司快速货运
班列208列，较调图前增加15
列，进一步拓展铁路快捷物流
圈。增开南京东至增城西、王
家营西至龙川北等方向城际
班列，城际班列开行总量达
130列；增开广州国际港至榆
次、德州至无锡南、金华东至
南宁南等方向多式联运班列
173 列，较调图前增加 28 列。
开好跨铁路局集团公司大宗
直达列车，在京九、格库铁路
等主要货运通道增开货物列
车 24 列，在大秦、浩吉、瓦日
等重载铁路加大万吨列车开
行力度，提升冬季电煤保供运

输能力，全力保障国计民生重
点物资运输需求。

铁路部门保持中欧班列、
中亚班列开行规模，分别安排
图定线路 93 条、57 条。积极
拓展境外运输通道，常态化开
行跨里海中欧、中亚班列，保
障国际供应链稳定畅通；扩大
全程时刻表中欧班列开行范
围，每周安排开行全程时刻表
中欧班列 17 列，保障运输时
效，提升中欧间铁路物流品质
效率；与海关部门联合实施全
面数据交换和“铁路快通”通
关模式，积极推行95306数字
口岸，提升口岸通关能力和便
利化水平，助力中欧、中亚经
贸往来。

(北京晚报）

全国铁路实行新的列车运行图
图定旅客列车超1.3万列

记者14日从国家公务员
局获悉，中央机关及其直属机
构2026年度考试录用公务员
报名即将开始，共计划招录
3.81万人。考生可于10月15
日 8:00 至 10 月 24 日 18:00 期
间登录“中央机关及其直属机
构2026年度考试录用公务员
专题网站”（http://bm.scs.gov.
cn/kl2026）进行网上报名，公
共科目笔试将于11月30日在
全国各直辖市、省会城市、自
治区首府和部分城市同时举
行。

本次考试录用公务员工
作主要有4个方面特点：

一是坚持突出政治标准。
坚持党管干部原则，落实新时
代好干部标准，把政治标准和
政治要求贯穿公务员招录全
过程各方面。考试环节突出
公务员政治属性，行政职业能
力测验科目继续单独设置“政
治理论”部分，重点测查用党

的创新理论指导分析和解决
问题的能力；考察环节全面了
解考生的德、能、勤、绩、廉，重
点了解政治素质、道德品行、
遵纪守法等方面情况。严格
把好新录用人员政治关，对政
治上不合格的坚决不予录用。

二是积极服务中心大局。
按照实施渐进式延迟法定退
休年龄有关政策要求，对公务
员招录年龄条件作了适当放
宽调整。继续做好招录高校
毕业生工作，中央机关直属的
市（地）级及以下机构主要招
录应届高校毕业生，设置约
2.6 万个计划，服务和促进高
校毕业生就业。充实基层公
务员队伍，有 2.8 万余个计划
补充到县（区）级及以下直属
机构，3000 余个计划定向招
录服务基层项目人员和在军
队服役 5 年以上的高校毕业
生退役士兵，对艰苦边远地区
基层职位继续给予一定倾斜

政策。
三是注重精准科学选人。

继续开展分类分级考试，根据
公务员应当具备的基本能力
和不同职位类别、不同层级机
关特点命制试题，对专业性较
强的职位增加专业能力测试。
中央机关及其省级直属机构
综合管理类职位，突出测评理
论思维、综合分析等方面能
力；市（地）级及以下直属机构
综合管理类职位，突出测评贯
彻执行、基层工作等方面能
力；行政执法类职位，突出测
评依法办事、公共服务等方面
能力。面试方式和内容由招
录机关根据招考职位的性质、
特点等研究确定，注重体现履
职要求。有14个部门在笔试
阶段组织专业科目笔试、56
个部门在面试阶段组织专业
能力测试。

四是切实维护考试秩序。
本次招考不出版也不指定考

试辅导用书，不举办也不委托
任何机构或者个人举办考试
辅导培训班。有关部门将加
强对公务员考试培训机构的
管理监督，规范商业营销宣
传，严厉打击考试作弊，严肃
查处违规行为，保护考生合法
权益，营造良好考试环境。对
于社会上有关公务员考试培
训、网站或者出版物等，请广
大考生提高警惕、理性对待，
避免上当受骗，防止权益受
损。

国家公务员局郑重提醒，
诚信是社会主义核心价值观
的重要内容，是做人之本、立
业之基，更是成为一名公务员
的基本条件，希望广大考生从
选择报考的那一刻起，就自觉
践行诚信要求，诚信报名、诚
信考试、诚信守约。

（新华社）

中央机关及其直属机构
2026年度考试录用公务员报名即将开始


