
以语文为基 筑学生精神底色

让音乐属于每一个精彩童年
“音乐教育不是培养音乐家，而是

滋养每个孩子的审美与心灵。”从事小
学音乐教学十年，我始终以这句话为
初心，在课堂实践中摸索出一套充满
温度的教学方法，让音乐真正走进孩
子的童年时光。

一、用体验教学打破“照本宣科”，
让孩子“玩着学音乐”

“传统课堂里‘老师讲、学生听’的
模式，很容易让孩子对音乐失去兴
趣。”我把课堂变成了“音乐游乐场”，
让抽象的音乐知识变得可触可感。教
节奏时，我弃用冰冷的节拍器，转而带
孩子们到操场拍皮球，“拍一下停两秒
是二分音符，连续快速拍两下是四分
音符”，孩子们在蹦跳的笑声里，自然
而然记住了节奏规律；讲乐器时，我不
满足于播放音频，而是把口琴、沙锤，
甚至用矿泉水瓶装入不同量的豆子做
成的“自制乐器”分到每个孩子手里，
让他们亲手摇晃、吹奏，在对比中感知

“不同材质、不同结构能发出截然不同
的声音”；教儿歌时，我会把歌词改编
成简短的情景剧，让孩子分别扮演“小
音符”“小鸟”“春风”，在角色扮演的互
动中，不知不觉就哼会了旋律、记熟了
歌词。

“当孩子觉得‘学音乐像玩游戏’，
他们才会真正享受音乐，而不是应付
任务。”这是我在无数次课堂实践中，
从孩子们亮晶晶的眼睛里读懂的道

理。
二、为学生搭建展示舞台，助力孩

子在掌声中成长
音乐不仅是课堂上的体验，更需

要一个舞台让孩子展现自信。为此，
我格外重视为学生搭建多元化的展示
平台，让每个孩子都有机会站上舞台，
感受音乐带来的成就感。我会在班级
里定期举办“音乐小剧场”，不设门槛、
不选“尖子生”，无论是刚学会吹一句
口琴的孩子，还是能完整唱完一首儿
歌的孩子，都能报名上台；在学校的

“六一”汇演、元旦联欢中，我会主动牵
头组织合唱队、乐器小组表演，手把手
指导孩子排练，甚至在校园的走廊、操
场角落，我也会鼓励孩子“即兴表演”，
比如几个孩子凑在一起用自制乐器演
奏，或是在课间哼起课堂上学过的歌
——这些看似微小的舞台，却成了孩
子建立自信的“加油站”。“舞台的意
义，不只是展示才艺，更是让孩子发现

‘我能行’，这种自信将孩子的一生。
三、保持“学习者”姿态，才能给孩

子“新鲜的音乐养分”
“想让孩子爱上音乐，老师首先要

不断‘更新’自己。”这是我十年教学中
始终坚守的理念。我深知，孩子的好
奇心是无限的，如果老师一直停留在

“老一套”的教学方法里，就抓不住他
们的注意力，更无法给他们带来新鲜
的音乐体验。因此，我从未停止学习

的脚步，始终以“学习者”的姿态，为自
己“充电”。十年间，我多次主动报名
执教市区级音乐观摩课，在与其他教
师的交流中碰撞教学思路；利用课余
时间撰写教学论文，多篇论文发表在
核心教育期刊上，把课堂实践转化为
理论思考；还先后到广州、上海等地参
加音乐教学培训，学习先进的教学理
念，从奥尔夫教学法到儿童音乐戏剧，
每一次学习都让我的课堂多了新的

“灵感”。我会把学到的新方法立刻用
到课堂上：从培训中学到的“音乐戏
剧”，被我融入儿歌教学，让孩子在剧
情中理解歌曲情感；看到其他教师用

“音乐游戏”教识谱，我就结合孩子的
兴趣，设计出“找音符卡片”“识谱闯
关”等小游戏。如今，我的教案本上，
还写满了新的学习计划——“接下来
想试试把话剧元素融入课堂，让孩子
在台词、表演与音乐的结合中，感受更
丰富的艺术世界”。

10年教学路，我用“体验”点燃孩
子的音乐兴趣，用“舞台”助力孩子成
长，用“学习”保持课堂的活力。在我
看来，音乐教师的使命，不只是教孩子
唱歌、识谱，更是“帮他们在心里种下
一颗音乐的种子——这颗种子或许不
会让每个孩子都成为音乐家，但会在
未来的日子里，开出温暖、快乐的花，
陪伴他们走过漫长人生”。
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作为一名年轻的小学语文教师，我常
思考：语文课堂的意义究竟是什么？是教
会学生认读生字、背诵课文，还是掌握写
作技巧？随着教学实践的深入，我愈发坚
定一个答案：语文远不止是语言与文学的
简单叠加，它更是一个人成长中不可或缺
的“精神的底子”。

在低年级课堂上，我和学生一起读
《小王子》，讨论“什么是真正的友谊”；在
高年级的阅读课上，我们透过《草房子》里
桑桑的故事，感受成长的勇气。我发现，
当文字跳出课本、与学生的生活体验相连
时，语文便有了温度。它不再是冷冰冰的
知识点，能悄悄在学生心里种下种子——
这颗种子，是对“独立人格”的认知：让他
们明白每个人都有自己的想法，不必盲从
他人；是“丰沛精神生活”的启蒙：让他们
知道除了课本，还有更广阔的文学世界等

着探索，在文字里能看见不同的人
生、体验多样的情感；更是“无功利阅
读习惯”的培养：我会鼓励学生读自
己喜欢的书，哪怕是漫画、童话，只要
能沉浸其中，就能在阅读中收获快

乐，而非仅仅为了考试答题。

记得有个学生曾跟我说，读了
《绿山墙的安妮》后，她开始学着像
安妮一样，发现生活里的小美好
——路边的野花、傍晚的晚霞，都成
了她日记里的“宝藏”。还有学生在
写“我的理想”时，不再跟风说“想当
科学家、医生”，而是坦诚地写下“想
当一名图书管理员，因为能每天和书在一
起”。这些细微的变化，让我真切感受到
语文教育的力量：它不急于求成，不追求
立竿见影的“成绩效应”，而是慢慢滋养学
生的内心，给予他们“遵从内心的勇气”
——敢于表达真实的想法，敢于追求自己
真正热爱的事物。

我深知，小学语文教育是学生精神成
长的“启蒙课”。我或许无法立刻改变什
么，但我愿做一名“播种者”，用语文这把
钥匙，为学生打开精神世界的大门。让他
们在文字里学会思考、学会感受、学会成
长，最终拥有独立的人格、丰盈的内心，以
及勇敢做自己的底气。这，便是我作为语
文教师最朴素的追求，也是我眼中语文教
育最珍贵的价值。
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