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下载品质滨州 畅享品质生活

05民生

□晚报记者 任  宵 王  敏
           王  龙 
  通 讯 员 王  强 张雅静 

晚 报 讯 清 晨 ，细 雨 ，发
枪，起跑……9 月 27 日清晨 5
时 30 分，500 名长跑爱好者齐
聚滨州城区渤海十八路黄河
魂雕塑，沿着 2025 滨州半程马
拉松赛官方赛道激情开跑。

本次比赛由滨州市马拉
松协会主办，滨州市体育局、
滨州市体育总会指导，旨在通
过比赛检测赛道，为 10 月 12
日举行的 2025 滨州半程马拉
松赛保驾护航。

起 跑 时 间 略 早 ，天 还 没
亮，在路灯的照射下，跑友们
沿着渤海十八路一路向南，从

“美在滨州”雕塑向东奔跑，至
折返点返回，全长 21.0975 公
里。随着赛程的推进，天色也
渐渐明朗起来，清爽的早晨，
适宜的体感温度，让很多跑友
跑出个人最好成绩。

冲过终点线，来自滨州市
体育运动学校的高二在校生
李肖辉非常兴奋，他创造了

“PB”（个人最高好成绩）——1
小时 12 分 31 秒。“今天跑得特
别舒服，没想到能刷新自己的
最好成绩，去年的滨州半程马

拉松我是志愿者，今年我要以
参赛者的身份站上赛道。”李

肖辉说。几分钟后，女子第一
名也撞线了，她叫陶瑛同，是

曲阜师范大学的一名大一新
生，目前在山东省长跑队训

练。从初中到现在，陶瑛同已
经奔跑了六七年，1 小时 19 分
22 秒的成绩也与她的个人最
好成绩非常接近，“赛道很平
整，体感温度也刚刚好，跑起
来没有一点负担，预祝今年正
式参赛的跑友们都取得好成
绩。”她说。

值得一提的是，当天的测
试赛中有一个特殊群体，他们
叫“黑暗跑团”，都是有视力障
碍的盲人，在志愿者的全程陪
护下，他们完成了迷你跑五公
里的赛程，更有一位跑者李孟
完成了半程马拉松，全部完赛
后，“黑暗跑团”群体齐声高呼

“以运动无障碍，促人心无障
碍”的宣传口号，振奋人心。

滨州市体育运动学校长
跑教练员吴波是此次比赛的
裁判长，她表示，虽然起跑时
间有点早，但大家报名踊跃，
参赛热情十分高涨，最终成绩
也都比较理想，达到了测试赛
的预期目标。谈到即将举办
的正赛，她信心十足，“今年的
滨州半程马拉松赛一定更加
精彩。”

10月12日，2025滨州半程
马拉松赛将在黄河三角洲交
易中心广场鸣枪起跑。

500名跑友相约黄河大道

2025滨州半程马拉松测试赛开跑

亚匹联（滨州）中心揭牌仪式
暨滨州匹克球邀请赛举行
□晚报记者 任  宵 王  敏
           王  龙 
  通 讯 员 徐佳琦       

晚报讯 9月27日，随着亚
太匹克球联盟（亚匹联）滨州
中心正式揭牌，一项风靡全球
的新潮运动——匹克球，在滨
州落地生根。同日，首届滨州
匹克球邀请赛火热开拍，来自
全市的 10 支俱乐部、百余名运
动员齐聚一堂，挥拍竞技。

“第一次来滨州，就被这
里完善的体育设施和浓厚的
健身氛围震撼了！”亚太匹克
球联盟会长、亚匹联（深圳）体
育有限公司董事长廖望在揭
牌仪式上表示，滨州推动匹克
球运动的诚意和实力打动了
他们，因此决定在此设立中
心，并希望通过滨州带动周边

地区共同发展这项运动。他
信心十足地说：“我们将全力
支持滨州打造成为全国乃至
全球的匹克球名城。”

活动现场，“匹克匹克，健
康欢乐”的口号响亮全场。据
悉，亚匹联（滨州）中心此前已
开展进校园活动，激发了广大
青少年的参与热情。这项集
网球、乒乓球、羽毛球特点于
一身的运动，门槛低、趣味性
强，有望成为市民健身的新选
择。

赛场上，来自海奥斯俱乐
部、汇源建安俱乐部、滨化俱
乐部等 10 支队伍的选手们身
手矫健，小小的匹克球在空中
来回飞舞，现场喝彩声不断。
一场关于这项新潮运动的热
情，正从滨州开始点燃。


