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下载品质滨州 畅享品质生活

13健康滨州·医疗

9 月 19 日，由海南博鳌医
学创新研究院和健康界主办
的 2025“健康为民 体验提升”
典型案例与研究项目评审会

（华东区）在江苏南京落下帷
幕。

本次大赛吸引了全国 586
家医院积极参与，共设置10个
主题赛道，划分为五大赛区。
来自 30 多个省市的医疗机构
累计报送案例3586个，其中华
东赛区以943个案例成为竞争
最激烈的赛区。经严格评审，
最终共有 82 个案例成功晋级
全国总决赛，90 个案例获评

“杰出案例”，122 个案例获评
“优秀案例”。

滨州市人民医院表现突
出，由护理部、呼吸与危重症
医学科二病区、国际医疗部及
儿童保健门诊报送的5个项目
在大赛中亮相。

经过激烈角逐，护理部案

例《线上申请 线下服务——
“互联网+护理”打造三位一体
护理服务新模式》和呼吸与危
重症医学科二病区案例《人工
智能在慢性呼吸道疾病患者
全流程管理中的应用》脱颖而
出，成功晋级全国总决赛。国
际医疗部、儿童保健门诊及护
理部报送的另外3个案例获评

“杰出案例”。
护 理 部 案 例《线 上 申 请 

线下服务——“互联网+护理”
打造三位一体护理服务新模
式》在主题 5“拓展护理服务内
涵与外延”专场中获得晋级全
国总决赛资格。

呼吸与危重症医学科二
病区案例《人工智能在慢性呼
吸道疾病患者全流程管理中
的应用》在主题 10“为民服务
X 创新”专场中获得晋级全国
总决赛资格。

国际医疗部案例《破解融

合 精管特需——多病共治在
高端病房的实践与突破》在主
题 7“探索多学科协同的多病
共治共管服务”专场中获评

“杰出案例”。
儿 童 保 健 门 诊 案 例《从

“诊室”到“教室”，打造无缝衔
接的学龄前孤独症儿童融合
康复希望链模式》在主题 6“提
供符合全龄人群需求的创新
服 务 ”专 场 中 获 评“ 杰 出 案
例”。

护 理 部 案 例《信 息 赋 能 
及时关爱——基于 AI 电话的
危急值全流程闭环管理模式
构建》在主题 3“推进检查检验
流程优化与结果互认”专场中
获评“杰出案例”。

近年来，滨州市人民医院
始终坚持以患者为中心，在智
慧医疗、服务模式创新与多学
科协同等领域持续探索、大胆
创新。本次在竞争尤为激烈

的华东赛区斩获多项荣誉，正
是医院创新实力与服务水平
的集中体现。

站在新起点，滨州市人民
医院将继续深化医疗服务改
革，促进技术应用与人文关怀

深度融合，以更优质、高效、温
暖的全生命周期健康服务，践
行“健康为民”的初心，在守护
人民健康的道路上再立新功！

(滨州市人民医院)

2025“健康为民”华东区评审会落幕

滨州市人民医院报送的五个项目表现亮眼
两项晋级全国总决赛

从传统诊疗到准备药物
临床试验备案，从基层义诊
到“爱肾家园”健康教育活
动，肾内科始终走在学科发
展与人文关怀的双重前沿。
科室每年举办肾友会，邀请
患者及家属参与，搭建医患
沟通平台。同时积极开展基
层培训，带动区域肾脏病诊
疗水平提升。

科室近年来发表专业论
文数十篇，完成多项科技成
果，推动着本地区肾脏病诊
疗水平的不断提升。更值得

一提的是，他们建立的透析
患者慢病管理体系，通过信
息化手段实现了个体化、精
细化的患者管理，使透析质
量显著提高。

五十年风雨兼程，肾内
科用技术与温情守护着每一
位肾病患者。“我们治疗的不
仅是疾病，更是每一个渴望
健康的生命”——这份承诺，
让肾内科不仅成为滨州市肾
脏病诊疗的高地，更成为患
者心中值得托付的生命港
湾。     (滨州市人民医院)

滨州市人民医院肾内科：

用技术与温情 做患者信赖的生命港湾
在滨州市人民医院，有这样一个团队——他们以肾脏为“战场”，以仁心为“铠甲”，五十年来

默默守护着每一位患者的“生命之源”。
从20世纪70年代创立至今，他们已成长为滨州市肾脏病领域的“领航者”。他们是滨州市

市级临床医学领先专科，滨州市医学会血液净化专业委员会主委单位，滨州市肾脏病专科联盟
主委单位。

>>>深耕专业，铸就技术高地

作为滨州市临床医学领
先专科，肾内科拥有一支 41
人的专业医护团队，其中医疗
人员 13 名，高级主任医师 2
名，副主任医师 3 名，医学硕
士 13 人。科室配备 36 张病
床、88 台血液透析机、3 台自
动 化 腹 膜 透 析 机 和 2 台
CRRT 机，开设肾穿刺室、腹
膜透析室、糖尿病肾病门诊、

甲旁亢 MDT 门诊等特色诊
疗单元，构建起全方位的肾脏
病诊疗体系。

科室常规开展肾穿刺术、
血液透析、腹膜透析、动静脉
内瘘成形术、动静脉内瘘球囊
扩张术、临时/半永久性深静
脉置管术等诊疗技术及腹膜
透析 Seldinger 置管术等先进
技术。在浆细胞病肾损害、抗

GBM 病、Castleman 病、法布
雷病等疑难重症、罕见病诊疗
方面经验丰富。曾成功诊断
滨州首例法布雷病肾损害患
者，让多年辗转求医的患者终
于得到明确诊治；通过多学科
协作，为众多继发性甲旁亢患
者实施手术治疗，显著改善生
活质量。

>>>温暖守护，书写医患情深
技术的高度，永远离不开

温度的加持。科主任牛晓春
至今仍被一位老患者亲切地
称为“救命恩人”。三年前，患
有尿毒症合并严重心衰的张
大爷因治疗风险高屡遭拒绝，
牛主任毅然接手。她带领团
队为张大爷制定个性化透析
方案，每天早早到院调整参
数，密切监测治疗反应。经过

两个月精心治疗，张大爷心功
能明显改善，从轮椅上的虚弱
老人到能自行散步，老人每次
复查逢人便夸牛主任医者仁
心，技术高超。

血液透析室，年轻的尿毒
症患者小王，因病情反复一度
情绪低落。副主任李睿察觉
后，不仅耐心调整透析方案，
还时常利用休息时间与他谈

心，鼓励他参加科室举办的
“爱肾家园”活动。如今，小王
重拾信心，成为肾友群里的

“正能量使者”。
这样的故事在肾内科还

有很多。医护人员用专业延
续生命，用温情照亮希望，真
正践行着“有时去治愈，常常
去帮助，总是去安慰”的医学
人文理念。

>>>创新引领，迈向更高平台


