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　　　　时光的沙漏悄然滑落，岁月的脚步
匆匆，却无法磨灭那些刻骨铭心的记忆。
每当深夜回首，记忆深处那衣裙漫飞、温
柔如水的人，总是妈妈。
　　　　妈妈，你的爱就像太阳，温暖着我。
　　　　自呱呱坠地起，你的目光便满含爱
意。那是不求回报的奉献，是无声的付
出。从温柔的怀抱，到坚定的目光；从清
晨的早餐，到深夜缝补的衣服，我的每个
日夜都因你而温暖。
　　　　小时候，我把你的付出当作理所当
然。直到那天，你疲惫地坐在餐桌旁，我
才惊觉，岁月已在你身上留下痕迹。我
问：“妈妈，你累吗？”你微笑着回答：“只
要你开心，妈妈就不累。”那笑容明亮，却
藏不住眼中的红血丝。那一刻，我懂得
了：你为我照亮世界，却燃烧了自己。
　　　　妈妈，您的爱犹如一座桥梁，横亘于
我与梦想之间。
　　　　小时候，我胆小倔强，常因害怕失败
而退缩。每次我想放弃，你总会蹲下，握
住我的手说：“孩子，试试看，妈妈相信
你。”你眼中的坚定，如星般照亮我心中
的阴霾。
　　　　学校要举办诗词演讲，我有幸被选
中参与，然而因情绪紧张一度想要放弃。

是你给予我耐心地鼓励，并协助我反复
练习，最终使我得以在舞台上顺利完成
演讲。
　　　　妈妈，您的爱宛如我成长中的避风
港湾，总是为迷茫中的我提供最温馨的
慰藉。
　　　　长大后，我明白生活并非童话般美
好。青春路上，我历经迷茫、挫折与失
败。每次受伤，总会想起你——那个默
默支持我的人。
　　　　期末考成绩下滑，我整日闷闷不乐，
你没有责备，只说：“孩子，你已经很棒
了。”你的话，深深刻在我心里。
　　　　妈妈，你是我心灵的港湾，无论学习
压力多大，只要回到你身边，就能找到安
宁与力量。
　　　　时光飞逝，曾经稚嫩的我已长大，而
无所不能的你，却添了白发。你为我操
劳多年，透支了青春，却依旧如往昔，将
关怀与温暖倾洒在我身上。
　　　　如今，夕阳的余晖洒在回家路上，我
轻轻握着你的手，就像曾经你握着我的
手那样。余晖拉长我们的身影，交融在
一起，这一刻，岁月仿佛静止，而那份甜
滋滋的母爱，在这静谧的时光里，缓缓流
淌……     　　（指导教师：杨宗德）

　　　　假期伊始，我便一头扎进“消消乐”
的世界无法自拔。
　　　　只要稍有空闲，便迫不及待地打开
游戏刷上几关。夜晚，孩子安然睡去，我
独自窝在沙发上，四周静谧无声，唯有手
机屏幕散发着柔和的光。若是赶上闯关
比赛，更是沉浸其中，不知不觉窗外已漆
黑如墨，寂静得能听见自己的呼吸声，深
夜的丝丝凉意从窗缝悄然钻进来。有时
半夜从睡梦中惊醒，迷迷糊糊间，游戏里
色彩斑斓的画面便在脑海中浮现，与浓
重的睡意激烈“搏斗”，最终好奇心占了
上风，我摸索着再次开启新的关卡……
　　　　就这样，十几分钟、半个小时、几个
钟头，一天又一天……几十关、几百关
……好多好多的星星被收集起来，耳边
萦 绕 着 good、great、amazing、Excellent、
crazy、unbelievable、bonus time……眼前
满是各种横向特效、纵向特效、爆炸特
效，还有五彩的魔力鸟……
　　　　新年的喧嚣渐渐散去，一切重归平
静。我开始思索，这个假期，还能做点什
么不一样的呢？于是，我开始了骑行之
路。
　　　　起初，兴奋之情如火焰在心底熊熊
燃烧，甚至觉得风催出的泪水都是在排

毒。可没过多久，疲惫感如潮水般涌上
心头，大腿变得僵硬疼痛，沉重得难以抬
起，放弃的念头在脑海中不断盘旋。郎
君路太过陡峭，可转念一想，回来时一路
飞驰、风驰电掣的感觉定是无比畅快，便
又咬牙坚持。十公里的路程，大约 30 分
钟便能抵达，眼前截然不同的风景，让我
遇见了不一样的自己。西外环一路上
坡，我数着路边的树影，“1、2、3，又 4、5、
6，再 7、8、9……”虽艰难前行，却并不枯
燥。
　　　　骑行之路并非只有艰难，总有一些
奖励等待解锁——笔直顺眼的道路、上
坡时背后的微风、越过的大坡、眼前越来
越近的山峦。路过一座桥，我会想象干
枯的河床上流淌着冬日的风；看到路边
杂草丛生的荒地，便憧憬春天到来时，这
里将比别处更加繁茂葱郁；听到一声爆
仗响，猜测是哪个调皮未上学的孩子在
玩耍；身边疾驰而过几辆电动摩托，感慨
这是谁的青春在肆意飞扬；高速上的呼
啸声传来，思索着又是谁的生活在奔波；
看到熟悉的地方、碰到熟悉的人，往事涌
上心头，却又随风飘散；见到新鲜的风
景，遇见奇妙的事，眼中闪烁着兴趣，幻
想着与之发生美妙的故事。就这样，一

天又一天，路过这里，经过那里，看看风
景、想想人和事、感受生活，竟与这一路
有了熟悉与亲切的联系，在单调的假期
里，多了些期待与想法。
　　　　骑行归来，我坐在客厅，内心平
静且带着一丝愉悦。我拿起手机，
毫不犹豫地删除了“消消乐”。
　　　　出发的路常常是上坡，所幸
背后有风的助力；返程的路下坡
居多，但迎面的风也在提醒莫
要轻狂。每天醒来，那条路如
同熟悉的老友，以无声的召
唤，撩拨着我的心弦。它让我
的假期多了几分快乐，也让我
明白：手机里的短暂欢愉如同
泡沫，易逝且空洞。若一味沉
溺，便是对青春的辜负，对生命
的轻慢。勇敢地走出门去，投身
自然的怀抱，在锻炼中感受生命
的律动，在沿途的风景里体悟生活
的丰富多彩，收获内心的充实与满
足。
　　　　快上班了，我的假期也即将结
束。再次相见，或许已是春暖花
开时。那时，希望遇见更美风景
的是一个更美好的自己。

遇见你，是我的幸运
邹平市怀远学校 张曦匀

“消消乐”与自行车
邹平市怀远学校 杨宗德
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