
经历过
我变得勇敢

邹平市魏桥镇初级中学
七年级二班 张梦妍

　　　　七月的夏天格外炎热，蝉鸣似
鼓，冲击着耳膜，与河中的青蛙一
起演奏交响乐。大地如被火球烤
得过。
　　　　我一个人站在公交站牌下，紧
张地抓着衣角，豆大的汗水滚落下
来，将衣服浸湿。今天是我第一次
去当志愿者，望着那缓缓驶过来的
公交车，心中不免有些迟疑，内心
不断挣扎，最终，我坚定地踏了上
去，找了个靠窗的位置坐下，公交
车便开始行驶了。看着许许多多
粗壮的树迅速地往后退去，我的思
绪渐渐飘远……
　　　　“叮！”到站了，我下了车，一群
志愿者走了过来，他们热心地邀请
我，我换上了和他们一样的志愿
服，戴上了一顶红彤彤的帽子。我
望着人群，心怦怦地跳，一位大姐
姐看到了我，放下了手中的工作，
向我跑了过来，一把按住了我的肩
膀，她仿佛读懂了我的内心，看出
了我的紧张与不安，深邃的目光看
着我，温柔地鼓励：“别紧张，没关
系，慢慢来，你会感受到当志愿者
的乐趣的，和这里的老人们一块谈
谈话，你就会忘记紧张与害怕，加
油！”姐姐的神情就像一颗定心丸，
给了我勇气和力量。
　　　　我迈开双腿，走向了人群。起
初，我尚不熟练，分发食物时差点
弄掉。然而，随着时间的推移，我
逐渐变得娴熟起来，发放食物既迅
速又准确。大家都称赞我机灵，我
则不好意思地笑了笑。
　　　　我认识了许多老人，与他们在
一起谈家常，有时说出的一两句
话，还会逗得大家哈哈大笑，我逐
渐放松下来。一位老奶奶紧紧握
住我的手，不住地表达着感激之
情。她的手既温暖又充满力量，仿
佛不仅握住了我的心，更蕴含着这
个大家庭的深情厚意。渐渐地，我
开始享受作为志愿者的每一刻，在
这里，我能真切地感受到成为众多
老人“亲人”的温馨，内心充满了无
比的成就感和满足感。
　　　　傍晚时候，该回家了，我不舍
地挥了挥手，坐上了回家的车。
　　　　我们在尝试中成长，明白很多
道理，也学会很多东西。勇于尝
试，会让我们变得更加勇敢。
　　　        　（指导教师：郭平新）

　　　　善良是人生的底色，是人与人之
间传递爱的桥梁，而人生中总有那么
一两个表达善意的时刻被我们牢记，
永远保留在内心深处。
　　　　那是一个普通的放学路上，哦不，
或许也有些不同，刚出月考成绩，超常
发挥，成绩很让我满意。我脚步轻快，
哼着不成调的曲子，迫不及待地回到
家要告诉父母这个好消息。我摇头晃
脑，四处张望着，虽已是秋天，黄叶飘
落，街边的花草树木也不如夏天那么
有活力，但我依旧心情愉快，全然没有
注意到前方出现的自行车。等我觉察
时已经有些晚了，急忙躲闪，骑车的女
人也尽力回避着我，我们擦着衣服过
去了。我松了口气，但意外还是发生
了，骑车的女人没有控制好车把，一下
倒在了道旁的绿化丛旁。
　　　　我愣住了，开始犹豫，扶还是不
扶，扶了会怎样，不扶又会怎样？
万一我扶了她，被碰瓷怎么办？
走吧，刚准备当作没看见离
开时，耳边忽然传来几
个同学的笑声，笑声

不大，却又格外刺耳。我握了握拳，又
咬了咬牙，转回去，管它呢，我今天扶
定了。
　　　　我走到女人身边，挽
住她的手臂，把她
从地上拉起

来，笑声渐渐没有了，又来了几位同
学，沉默地帮女人扶起车子。少年人
往往如此，随波逐流，但总会有第一个
站出来的人，也总会有人紧随其后，这
实则是一种善良的传递。
　　　　女人抬头看着我们，扫视一圈，最
后看向了我。她头发已有些许花白，
眼里满是疲惫，戴着的一次性口罩被
汗水湿透，这又是谁的母亲呢？
　　　　她凝视着我，默然不语，突然间，
她向我竖起大拇指。周围的一切瞬间
变得模糊，唯有心脏在胸腔中激动地
跳动，一声又一声。此刻的画面仿佛
被定格，化为永恒的记忆。
　　　　 回到家，我先和妈妈说了这件

事，而不是成绩：“妈妈，这是我十几
年里最开心的一次了。”

　　　　  传递了善良，就传递
了爱，最珍贵的永远是善

良。
（指导教师：卢新彦）

　　　　我们的初见，注定会有一段别样
的缘分。
　　　　记得那个冬天，风咆哮着卷走了
枯叶，雪花在风中飞舞，不一会儿地面
就变得光洁亮丽。打开门准备扫雪，
无意间看到了蜷缩在角落的你。
　　　　你身上白色的毛湿漉漉的，身体
不停颤抖着，眼睛半眯着，筋疲力尽的
样子像是赶了很远的路，已经没力气
走下去。我把你带回了屋里，喂你火
腿肠，给你喝水，你狼吞虎咽地吃着，
边用感激的眼神看向我。本以为你会
回去寻找你的主人，但你选择留在了
我身边，开启了我们之间的缘分。
　　　　“小白”是我给你起的名字，希望
你无忧无虑地陪伴我。确实，你做到
了。
　　　　母亲每天都会去地里干农活，而
且母亲有个习惯，必须得把计划中要
干完的活干完才肯回家。那天放学
后，我在家做作业，天空渐渐蒙上了一
层灰色，作业本上的字渐渐模糊，风扇
扇动的声音在屋子上空回荡，感觉门
外有个身影晃了一下，然后听到了石

头落地的声音，我的心一下子提到了
嗓子眼，屏住呼吸仔细听着门外的动
静，但仿佛只听得见自己扑通扑通的
心跳声掺杂着风扇的响声。汗珠已经
不自觉地滴落，双脚发麻，双腿像灌了
铅一般挪动不了。完了完了，不会是
小偷进来了吧，这可如何是好？如果
他真的进来了我该怎么办？我现在该
往哪藏呢？妈妈啊，你快点回来吧，我
好害怕。无助的眼泪一滴滴滑落，我
紧闭双眼等待噩梦的到来。
　　　　什么东西软软乎乎的？我感觉到
你的呼吸，你并没有出声，而是用肉球
般的身体紧紧贴在我腿上，还时不时
用你的小脑袋顶一下我，我能感受到
你的温度，给予我温暖和力量。原来
还有“小白”在陪我，并不是一个人孤
军奋战，我的心里得到了一丝慰藉，也
获得了一点勇气。我鼓足勇气打开
灯，望向窗外，原来是父亲的衣服从风
中一闪而过飘到了地上，长舒一口气，
心里的石头总算落地了，这时也听到
了拨门声，母亲回来了。
　　　　此后，我和“小白”成了最亲密的

朋友，它会帮我捉老鼠，会和我在洒满
阳光的院子里嬉闹，也会在清晨用胡
须把我从梦中唤醒。
　　　　当又一个冬天来临的时候，母亲
也跟随父亲去了外地打工，我必须去
奶奶家生活。我和“小白”分开了，它
又一次成了流浪猫儿。它没有去投奔
别的人家，只是去别家寻找食物勉强
填饱肚子，待我周末回家收拾衣物时，
它总会记得回来看看我，哪怕依偎在
我身边一小会儿，都感觉它格外满足。
于是，每个周末成了我俩最期盼的日
子，是独属于我俩的美好时光。
　　　　那年冬天，我回家后再也没找到
它的身影。尝试着去问邻居，也得不
到有关它的一丁点儿消息，我心里空
落落的，像丢了魂一般。
　　　　自那以后，我再没有养过猫。
　　　　多年以后，当再回忆与你的过往，
仍觉温馨而美好。
　　　　如果有下辈子，换我为猫来守护
你。
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