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滨州市人民医院肾内科：

“肾”情守护，透亮人生
滨州市人民医院肾内科

是滨州市市级临床医学领先
专科，滨州市医学会血液净化
专业委员会主委单位，滨州市
肾脏病专科联盟主委单位。

科室成立于20世纪70年
代，1997年开设肾脏病专业专
家门诊，1999年成立血液透析
室，2004年成立独立的肾内科
病房，2010 年开设肾穿刺室，
2017年被评为市领先学科。

科室设有独立的病房、门
诊、肾穿刺室、血液透析室、腹
膜透析室、甲旁亢MDT门诊、
腹膜透析门诊、糖尿病肾病门
诊，是滨州市肾脏病专业重要
的临床、教学基地。

目前共有医护人员41名，
其中医疗人员13名，主任医师
2名，副主任医师3名，主治医
师8名，均为医学硕士。副主
任护师 2 名，主管护师 18 名，
护师3名，护士3名，技师1名。

病房开放床位36张，血液透析
室透析机88台，自动化腹膜透
析机3台，CRRT机2台。

科室骨干医师先后前往
同济大学、北京大学第一医
院、北京大学第三医院、北京
大学第三医院海淀医院、重庆
医科大学附属第一医院、中南
大学湘雅三医院等国内顶级
医院进修学习。

在急慢性肾炎、肾病综合
征、糖尿病肾病、高血压肾病、
狼疮性肾炎等常见肾脏疾病
的规范化精准诊疗方面经验
丰富，同时对浆细胞病肾损
害、抗 GBM 病、Castleman 病、
法布雷病等疑难危重症及罕
见肾脏疾病诊治具有较高的
诊疗水平。

诊疗特色优势
1. 肾脏病替代治疗。尿

毒症患者治疗方式包括血液
透析、腹膜透析、肾移植三种。

肾内科常规开展血液透析、血
液灌流、血液透析滤过、连续
性肾脏替代治疗（CRRT）、腹
膜透析，充分满足不同患者的
治疗需要。

2. 超声引导下经皮肾活
检穿刺术。作为慢性肾脏病
诊断的“金标准”，在肾内科已
开展十余年，技术成熟，创伤
小，为肾脏病明确诊断、判断
预后、精准治疗提供了技术保
障。

3. 透析通路的建立及维
护。肾内科常规开展临时及
半永久性深静脉置管术、腹膜
透析Seldinger置管术、动静脉
内瘘成形术、动静脉内瘘修补
术、动静脉造瘘后球囊扩张术
等，多种技术充分保障尿毒症
患者的透析“生命线”。

    （滨州市人民医院）

四十五天的坚持换来生命奇迹
重症肺炎患儿在EICU重获新生

近日，滨州市中心医院
EICU（急诊重症监护病房）成
功救治了一名病情极其危重
的15个月大肺炎患儿，创造了
生命的奇迹。该患儿因重症
肺炎、严重肺纤维化，一度心
跳停跳，生命垂危，但在医护
团队的不懈努力下，经过45天
的生死博弈，患儿最终脱离呼
吸机，恢复自主呼吸，目前神
志清醒、言语清晰。

病情危重：
患儿一度心跳骤停，家长

几近绝望
该患儿因重症肺炎，肺纤

维化辗转于商河、济南、北京
各地医院救治，最后转入滨州
市中心医院 EICU 时，情况极
其凶险——肺纤维化严重、呼
吸衰竭、神志不清，甚至出现
心跳骤停。面对如此危重的
病情，患儿家长几乎陷入绝
望，甚至做好了最坏的打算。

全力救治：
多学科协作，45天创造生

命奇迹
面对挑战，在党委委员、

副 院 长 孔 令 贵 的 指 导 下 ，
EICU医护团队迅速制定精准
治疗方案，组织多学科会诊，
在急诊重症，呼吸内科，儿科，
中医科，康复医学科等多学科
紧密协作下，结合呼吸支持、
抗感染治疗、营养支持、呼吸
康复及精细化护理，24小时密
切监测患儿生命体征。在治
疗过程中，患儿多次出现险

情，但医护人员始终不放弃，
凭借医者仁心和精湛医术，一
次次将孩子从死亡边缘拉回。

经过45天的全力救治，患
儿病情逐渐好转：肺功能改
善、成功脱离呼吸机，并逐步
过渡至鼻导管吸氧（氧流量 1
升/分钟）。更令人欣喜的是，
患儿神志完全恢复，言语清
晰，智力发育未受影响，甚至
能主动与医护人员互动。现
在患儿早已转入康复病房。

家长感激：
医护仁心仁术，缔造医学

奇迹
“我们真的没想到孩子还

能活下来，更没想到能恢复得
这么好！”患儿的父母含泪表
示，“滨州市中心医院EICU的
医生和护士们不仅医术高超，
更给了我们无微不至的关怀，
是他们创造了奇迹！”

同时，患者家属将一封感
谢信和锦旗送到了市卫健委，

对市中心医院提出表扬。“院
内闻讯，未以险症顽疾见弃，
反以仁心相托，慨然收治。”

“夙夜图治，详查病源，制定良
策，另（令）吾全家如暗室逢
灯，再见生命之光。”“此一役，
非仅医术通神，实乃仁者无畏
也！”“业务院长孔令贵曰‘但
有一息，必尽全力’！”感谢信
言辞诚恳、炙热、饱含深情，赞
美了医护人员的滔滔大爱与
妙手仁心。

“团队协作与精准治疗是
关键。”

滨州市中心医院EICU主
任赵猛表示，该患儿的成功救
治得益于多学科团队的紧密
协作、先进的治疗技术以及个
体化的精准管理。“儿童重症
肺炎合并肺纤维化的救治难
度极大，但只要我们坚持不放
弃，科学施治，就有希望创造
奇迹！”

     （滨州市中心医院）


