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2025年基本养老金再涨2%
人力资源和社会保障部、

财政部日前发布通知，明确从
2025 年 1 月 1 日起，为 2024 年
底前已退休人员，按照 2024
年退休人员月人均基本养老
金 2% 的标准提高基本养老金
水平。接下来，各省份将结合
本地区实际，制定具体实施方
案。今年调整增加的基本养
老金将尽快发放到位，将惠及
约1.5亿名退休人员。

“自 2005 年以来，我国连
续调整退休人员基本养老金。

在当前国内经济承压、不确定
性上升的大环境下依然保持
养老金增长，体现了党中央、
国务院对保障和改善民生的
高度重视。”中国劳动和社会
保障科学研究院院长莫荣说。
他表示，国家在综合考虑上一
年物价上涨和工资增长等因
素基础上，确定了今年 2% 的
上调比例。

需要注意的是，这个 2%
是全国总体调整水平。即算
全国的“总账”，是 2024 年全

部退休人员平均每人每月基
本养老金涨 2%。但算个人的

“小账”，并不是每名退休人员
都按 2% 的涨幅增加基本养老
金。

此次调整采取定额调整、
挂钩调整与适当倾斜相结合
的办法，企业和机关事业单位
退休人员调整办法统一，重点
向养老金水平较低群体倾斜。
定额调整要体现公平原则；挂
钩调整要体现多缴多得、长缴
多得的激励机制，应与退休人

员本人缴费年限（或工作年
限）和基本养老金水平挂钩；
对高龄退休人员、艰苦边远地
区退休人员，可适当提高调整
水平。继续确保安置到地方
工作且已参加基本养老保险
的企业退休军转干部基本养
老金不低于当地企业退休人
员基本养老金平均水平。要
坚持激励约束机制，合理确定
具体调整办法。

（据新华社）

我国自 2004 年底至 2008
年集中发放的首批 20 年有效
期第二代居民身份证陆续期
满，各地将迎来换证高峰。居
民身份证法规定，居民身份证
有效期满后，公民应当换领新
证。换领新证有什么注意事
项？各地公安机关出台了哪
些便利性举措？

全国通办更便捷。居民
身份证业务已实现“全国通
办”，换领人即使不在户籍地
居住，也可携带原居民身份
证，选择就近的公安派出所综
合窗口申请换领。申领期限
更优化。为方便此次集中换
证，上海、江苏、广东等多地公
安机关将申请换领新的居民

身份证期限，由原来的“有效
期满之日前三个月”放宽至

“有效期满之日前六个月”。
办理方式更灵活。广西公安
机关根据办证业务量变化，调
整工作时间，推行“预约办、错
峰办、延时办”，工作日不便请
假的上班族、学生可以在周末
及节假日到特定窗口办理。

加急办理更贴心。此外，有紧
急用证需求的群众，可通过公
安机关搭建的“绿色通道”申
请身份证换证加急办理服务。
一些地区，加急办理身份证的
时间已经缩短至 7 个工作日
以内。

（人民日报）

第二代居民身份证迎来换证高峰

品 名
富士苹果
青提葡萄
厚黄毛蟠桃
精品毛桃
精品黄桃
2.5kg筋冠挂面
750g中裕清水、龙须挂面
5kg中裕特精小麦粉
25kg中裕原味小麦粉
内蒙赤峰金苗小米
新疆红枣

促销价格
3.99元/500g
4.99元/500g
4.99元/500g
4.49元/500g
4.99元/500g
8.9元/包
3.9元/把
19.9元/袋
115元/袋
3.49元/500g
18.5元/1.5kg

【社区团购】
   ①防暑必备品精品毛绿豆滨百超市火爆
开团，福利团购价17.9元/1.5kg。
   ②炎炎夏日，吃凉拌菜的季节，香油麻汁
必不可少。传统工艺，地道匠造，老牌六街
香油麻汁特价开团：750ml 的大瓶装麻汁
12.9元/瓶，400ml的香油13元/瓶。
    加微信13012720663入群享团购价。

周二特惠

品 名
鸡蛋
韭菜
豆角
圆茄子
短丝瓜
山药
夏阳白菜
小冬瓜
内脂豆腐
青岛海菜凉粉

促销价格
2.99元/500g
1.49元/500g
2.49元/500g
0.99元/500g
3.29元/500g
2.99元/500g
1.29元/500g
0.59元/500g
1.2元/盒
2.5元/个

未来几天高温天气渐退
预计未来几天我市有两

次雷雨或阵雨天气过程，分别
出现在 15 日白天到夜间和 20
日，其它时段以晴或多云天气
为主。本周平均温度 29℃左
右 ，较 常 年 偏 高 ，最 低 温 度
21℃左右，出现在 16 日早晨，
最高温度 36℃左右，出现在
19日。

15 日夜间到 16 日白天：
阴有雷雨或阵雨转多云，东风
转东北风 2～3 级，雷雨地区
雷雨时阵风 7～9 级，最低温
度21℃，最高温度32℃。

17 日：多云转晴，南风转
东风2～3级，22～34℃。

18 日：晴间多云，东南风
短 时 北 风 2～3 级 ，23～
35℃。 

19 日：晴转多云，南风 2

～3 级转东南风 3～4 级，24～
36℃。 

20日：多云转阴有雷雨或
阵雨，南风 2～3 级转 3～4 级，
雷 雨 地 区 雷 雨 时 阵 风 7～9
级，25～34℃。

每遇高温天气，总有公众
感觉“怎么比预报的温度更
热”，也有网友怀疑气象部门
的高温预报会不会“刻意压低
数值”？

　“气象工作者不会有意
将气温报高或报低，我们也会
对预报员的预测进行评分，预
报 38℃但实际气温达到 40℃
以上，预报员是不得分的。所
以作为预报员，一定会努力报
得越来越准。”中国气象局气
象宣传与科普中心特聘专家
朱定真说。

事实上，气象部门发布的
温度是百叶箱中温度计所测
量的温度。百叶箱须设在草
坪上，离地面 1.5 米，周围较开
阔，无高大建筑、树木等阻挡
风或遮挡阳光。这是世界气
象组织的规范标准，全球用同
样的标准化尺度去测量气温，
才能进行对比。

在同一座城市内，百叶箱
和水泥路、柏油路上的温度不
一样。在阳光强烈的情况下，
水泥路、柏油路 1.5 米高度上
的温度，比百叶箱里测得的温
度可能会高 4℃至 5℃。这也
就有高温天气下，有人测出路
面温度高达50℃，但预报数值
偏低的“温差”了。

那为什么预报的气温和
大家的感觉也差不少呢？

“因为气象的观测环境和
个人在室外的环境是不一样
的。气温是近地层大气环境
的温度，而大家感受到的是体
感温度，其受到气压、风力、湿
度等多重影响。”朱定真说。

比如体感温度和大气湿
度密切相关，空气湿度较大时
人就会感到闷热。只要气温
达到33℃左右、相对湿度达到
80%，人就会感到非常闷热、
不舒服，甚至容易中暑。此
外，个体差别也导致体感温度
不一样。人的胖瘦、所穿衣服
的深浅、进行不同强度的活
动、甚至个人心情起伏等都会
影响体感温度。

（新华社、滨州市气象台）


