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鲁北首例！
滨医附院成功实施3D打印全距骨假体并人工全踝关节置换术

□通讯员 孔德海 

近日，滨州医学院附属
医院足踝外科主任刘颖教授
团队成功应用 3D 打印技术，
为一名 26 岁的右侧踝关节创
伤性关节炎、右侧距骨坏死
伴右足踝部畸形患者成功实
施了 3D 打印全距骨假体并
全踝关节置换手术，最大限
度 地 保 留 了 患 者 踝 关 节 功
能。

患者王女士 8 月前因高
处坠落导致全身多发骨折，
曾在当地医院行手术治疗。
随访发现患者右足出现内翻
畸形伴有跛行，小腿远端麻
木伴功能障碍，严重影响了
患者的日常活动。为求进一
步治疗，王女士来到滨医附
院足踝外科就诊。CT及MR
检查提示右侧踝关节创伤性
关节炎、右侧距骨坏死。详
细沟通后，王女士对关节活
动度要求高，希望尽可能恢
复正常行走功能。经滨医附
院足踝外科刘颖教授团队深
入讨论后，决定采用3D 打印
全距骨置换联合全踝关节置
换术。通过数字骨科技术，
为患者定制了完全匹配的金
属距骨，用以替代已经发生
坏死塌陷的距骨，并设计截
骨导板，简化手术流程、缩短
传 统 踝 关 节 置 换 的 手 术 时

间。
5 月 12 日上午，刘颖团队

凭借精湛的医术顺利实施了
3D打印全距骨置换联合全踝
关节置换术，术中通过“三刀
法”跟腱延长术恢复了踝关
节的背伸角度，通过胫后肌
腱延长术、胫前肌腱移位术、
踝关节松解术纠正了踝关节
的 内 翻 畸 形 。 手 术 过 程 顺
利。术后假体位置及力线良
好，肢体畸形明显纠正。该

手术融合了 3D 打印定制化
假体技术、人工智能术前规
划与关节置换技术，攻克了
传 统 手 术 中 踝 关 节 严 重 塌
陷、距骨坏死伴复杂畸形的
治疗难题，量身定制，确保最
佳效果，标志着滨医附院足
踝外科刘颖教授团队在关节
重建领域迈入“个体化精准
修复”新阶段。

此次手术的完成，填补
了鲁北地区在该领域的医疗

技术空白，是滨医附院足踝
外科继成功开展 3D 打印全
踝关节置换及 3D 打印距骨
部分假体置换技术后，在足
踝疾病诊疗领域再次取得的
重大突破。刘颖教授表示，
该例手术的成功实施，是数
字骨科精准化、个性化治疗
的体现，为广大患者提供新
的治疗选择，也将继续推动
足踝外科的创新和发展。

【专家介绍】

    刘 颖 ，医学博士，主任医
师、教授，滨医附院骨科副主任、
足踝外科主任。

专业擅长：专注于足踝外科
领域，擅长足踝部骨病及畸形的
矫形治疗；踝足部关节炎的保关
节及关节置换手术治疗；足踝部
创伤及运动损伤的微创及关节
镜治疗；糖尿病足的综合诊治。

普通专家门诊时间：周二全
天

地址：门诊一部2楼三诊区
知名专家门诊时间：周三下

午
地址：门诊一部3楼六诊区

□通讯员 杜洪澎  

近日，滨州医学院附属医
院神经外科主任刘鹏飞教授
带领团队成功为一名仅 38 天
颅缝早闭的婴儿实施颅骨骨
缝再造术，以精湛技术为患儿
重塑颅骨结构，护航大脑健康
发育！此次手术的顺利完成，
标志着滨医附院在小儿神经
外科领域的技术实力再攀新
高峰！

该患儿出生后家长发现
孩子头颅前后明显长，并随生
长发育前后颈外形变得越来
越长，左右径狭窄，额头及后
枕部突出，甚至仰卧都变得困
难。到当地医院就诊被告知
为舟状头，怀疑颅缝早闭，影
像学检查发现矢状缝过早闭
合，导致舟状头，压迫大脑影
响孩子智力发育，需要骨缝再

造及颅骨重建手术。但孩子
太小，手术难度大，能开展该
手术的医院及医生太少，家长
忧心忡忡。

经多方打听，他们找到滨
医附院神经外科主任刘鹏飞。
入院后，神经外科组织麻醉
科、新生儿科等多学科讨论，
充分做好术前准备。术中，刘
鹏飞带领团队严密止血，精细
操作，在神经内镜下采用微创
手术，应用小切口，最小的创
伤将骨化的矢状缝骨条予以
切除，并重建颅骨。

目前，患儿已顺利出院，
恢复良好，颅脑形态显著改
善，为健康成长奠定基础。 
此次手术的成功，彰显了滨医
附院神经外科在婴幼儿复杂
颅脑畸形矫治领域的领先水
平。未来，滨医附院神经外科
将继续以匠心守护患儿“头等

大事”，托起无数家庭的希望！

■科普

颅缝早闭早诊断早治疗
经常有家长来门诊咨询：

“大夫，您看下为啥我家孩子
的头越长越长，能不能睡好
呀？”“大夫大夫，我家宝宝头
型怎么这么扁，正不正常？”

“大夫，我家孩子是颅缝早闭，
还 有 治 吗 ？ 影 响 大 脑 智 力
吗？”……

今天带大家了解下“颅缝
早闭”科普知识:

新生儿颅缝早闭的发生
率 为 0.4/1000～1/1000，病 因
尚不明确，男孩居多，是婴幼
儿颅骨骨缝过早闭合的先天
性疾病，会导致颅腔无法随大
脑发育而扩张，可能引发颅内
高压、发育迟缓甚至智力障

碍。早期发现，早期治疗，早
期干预，可改善神经系统发
育。

一般患儿3月龄内手术最
佳，否则达不到理想的矫正效
果。目前国内手术治疗多采
用颅骨重建的方法，切口大，
创伤大，出血多。与颅骨重建
术相比，采用神经内镜下颅骨
条状切除术不仅麻醉方式简
单，而且具有手术用时短、术
中出血少、手术风险小、不用
在体内植入医疗耗材等优点，
且术后矫正效果好，比颅骨重
建术后更接近于自然头颅外
观。患儿术后需按要求佩戴
矫形头盔 9～12 个月，每日佩
戴时间≥22h。

滨医附院神经外科从术
前多学科联合会诊（MDT）到
术后重症监护，以“精准、微
创、快速康复”为理念，为患儿
提供全流程守护。

38天婴儿颅缝早闭
滨医附院神经外科成功手术护航大脑健康


