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近日，滨州市中心医
院中医外治中心、中医护
理门诊挂牌启动仪式在
门诊楼举行。

中医外治法历史悠
久，疗效独特，涵盖针灸、
推拿、拔罐、中药外敷等
多种疗法；中医护理门诊
则能为患者提供个性化、
专业化的中医护理方案。
二者的设立是医院传承
创新中医药文化、推动中
医药事业高质量发展的
重要举措，也是满足群众
日益增长的多元化健康
需求的关键一步。

揭牌仪式后，与会人

员参观了新成立的中医
外治中心和中医护理门
诊，详细了解科室的布
局、设备配置和服务流
程。医护人员现场进行
了中医外治和护理操作
演示。

下一步，该院将不断
提升中医药服务能力和
水平，以精湛的医术、优
质的服务、创新的理念，
推动中医外治和中医护
理事业蓬勃发展，为广大
群众的健康保驾护航，为
传承和弘扬中医药文化
贡献力量。

(滨州市中心医院)

滨州市中心医院
中医外治中心、中医护理门诊成立

肾盂癌是泌尿系统恶性
程度比较高的肿瘤，因为容
易合并肾积水、肾周围炎症，
手术难度较其他肾脏肿瘤有
所增加。而且，因为发病部
位隐匿，很多患者早期症状
不明显，影像学检查确诊存
在一定难度，很容易误诊和
漏诊，威胁患者生命。

近日，一位反复出现血
尿的女性患者来到滨州市中

心医院泌尿外科。这位患者
近2年来反复出现血尿，到多
家医院就诊效果不佳。此次
就诊，患者膀胱血块内填塞，
疼痛难以忍受。考虑到该患
者为尿毒症透析患者，市中
心医院副主任医师杨波安排
了详细的检查，结果在泌尿
系 CT 增强检查时发现左肾
盂内可疑肿瘤。

经过肾内科、麻醉科、肿

瘤科、介入医学科、放射科、
输血科等多学科会诊讨论，
考虑到患者体质较差，决定
分期处理，先由杨波为患者
实施膀胱镜下血块清除术。
术后患者仍有肉眼可见的血
尿，结合多学科会诊意见，患
者左肾盂癌可能性大，最佳
治疗方案为肾盂癌根治术。

尿毒症患者术中出血是
一个较为复杂且严重的问

题。凝血功能障碍、凝血因
子缺乏、抗凝药物影响、血管
壁损伤、血管脆性增加、低蛋
白血症、感染等因素都增加
术中出血风险。

患者需周期性透析、体
质差、术中易出血、麻醉风险
大这一连串问号都像是悬在
患者和医生头顶的一把利
剑，可能影响手术的顺利实
施。但是，肾盂癌必须去掉，
否则将会威胁患者生命。

经过多学科讨论，最终
决定为患者实施经后腹腔入
路肾盂癌根治手术。5 月 11
日，由副主任医师杨波、副主
任医师赵永刚、医师郭勇超
为患者实施手术。常规肾切
除并不是十分复杂的手术，
但这例手术中存在一系列问
题，尿毒症患者血管薄脆，轻
微分离易出血、肾门肿大淋
巴结粘连肾静脉干扰肾门暴
露、肾脏固有筋膜与腹膜粘
连分离困难同时腹腔侧情况
不明、肾周水肿渗出影响视
野，虽然面临困难，最终左侧
肾脏和全长输尿管被顺利完
整切除。

术后第一天肾内科立刻
安排透析。手术两天后，患
者身体逐渐恢复，开始进食，
现已顺利出院。手术的成
功，是对医生技术和毅力的
考验，更是医生团队合作以
及患者信任的结果。

(滨州市中心医院)

市中心医院多学科团队紧密协作
成功完成尿毒症透析肾盂癌手术

杨波，医学硕士，市中心
医院泌尿外科副主任，副主任医
师，滨州医学院兼职副教授。

专业擅长：泌尿外科常见疾
病的诊治，良性前列腺增生、泌
尿系统结石、泌尿系统肿瘤的微
创和综合治疗，致力于手术的优
化及精细化，对于各类腹腔镜手
术有较深造诣。尤其擅长腹腔
镜肾上腺瘤切除术、肾癌根治
术、肾部分切除术、膀胱癌根治
术、前列腺癌根治术。

任职及学术成就：山东医学
会男科手术学组委员；山东抗癌
协会泌尿外科分会青年委员；滨
州市医学会泌尿外科分会常委
等。获滨州市科技进步奖两项、
滨州市中心医院新技术奖多项。
发表核心论文多篇。

门诊时间：周三全天。
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