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    百货大楼夏季雪糕团购开始了，蒙牛、伊利大
品牌放心团。加微信13012720663 入群享团购
价。

品 名
25kg中裕原味小麦粉
红薯粉条
内蒙赤峰金苗小米
金沙河玉米面
江米
干粽叶
新疆红枣

促销价格
115元/袋
3.99元/500g
3.49元/500g
1.99元/500g
2.99元/500g
1.5元/包
18.5元/1.5kg

品 名
油菜
内脂豆腐
海菜凉粉
西瓜红蜜薯
富士苹果
博洋甜瓜
手撕西瓜
2.5kg筋冠挂面
750g中裕清水、龙须挂面
5kg中裕原味小麦粉

促销价格
0.99元/500g
1.2元/盒
2元/个
3.49元/500g
3.79元/500g
3.29元/500g
2.79元/500g
8.9元/包
3.9元/把
23.9元/袋

国家医保局近日发布职
工医保、失业保险相关医保政
策解答，职工医保中断3个月
内补缴可正常享受待遇。失
业人员领取失业保险金期间
可继续享受职工医保待遇，且
个人无需缴费。

国家医保局介绍，职工医
保中断缴费 3 个月（含）以内
的参保人员，可按转入地规定
补缴职工医保费。补缴后不
设待遇享受等待期，缴费当月
即可享受待遇，并可追溯中断

期间的医保待遇。
与单位有稳定劳动关系

的参保人员，应随单位参加职
工医保，由单位和个人共同缴
费；没有稳定劳动关系的，可
以灵活就业人员身份参保，由
个人按规定缴费，享受与职工
医保同等待遇。

如果暂时未能就业或不
愿以灵活就业人员身份参保
者，应及时参加常住地或户籍
所在地的城乡居民医保，确保
医疗保障不中断。

国家医保局提醒，连续参
保与待遇享受紧密关联，参保
人员应提高连续参保意识，避
免因中断缴费影响医保待遇。

国家医保局介绍，领取失
业保险金期间，失业人员的职
工基本医疗保险费由各级失
业保险经办机构按月代缴，个
人无需自行缴费。失业人员
成功申领失业保险金后，医保
参保关系将自动延续，无需额
外办理手续。

此外，失业人员在领取失

业保险金期间，可享受与在职
职工同等的基本医保待遇，包
括住院、普通门诊、门诊慢特
病统筹等待遇，覆盖生育保险
待遇。

医保待遇期限与失业保
险金领取期限完全同步，失业
期间缴纳的职工医保缴费年
限还可与失业前的缴费年限
累计计算，确保医保权益的连
续性。

（北京晚报）

职工医保断缴3月内补缴待遇不变
领取失业保险期间看病生育都有保障

5月17日是世界电信日。
工业和信息化部 17 日发布

“2025年信息通信暖心服务十
件实事”，聚焦群众在电信业
务使用、数字适老、个人信息
保护等方面的关切期盼，推动
进一步优化信息通信服务环
境，促进信息通信服务更好利
民惠民。

“十件实事”主要内容包
括开展“明白办、放心用”行
动，精简优化在售公众用户电
信资费套餐，实现全量公示，
未公示不销售；优化电信业务
线上办，制定手机营业厅服务
标准；规范营销推广行为，电

信业务推介做到全面准确，关
键内容显著提示，协议文本清
晰易懂；升级业务使用提醒，
自动续订、自动续费前5日通
过短信、通知栏消息、电话等
显著方式提醒用户，手机流量
超套及时提醒，推出超套封顶
服务，可由用户自行选择封顶
阈值档位。

此外，便捷业务退订，规
范电信业务退订办理流程，符
合条件的当场办结，及时返还
话费余额；提升适老化服务水
平，客服热线实现 65 岁以上
老年用户“一键呼入人工客
服”；促进算法推荐公开透明，

以适当方式向用户公示互联
网应用算法服务的基本原理、
目的意图和运行机制；保护用
户敏感权限，实现手机终端麦
克风、摄像头、定位等敏感权
限调用实时提醒；推广“来电
来信免打扰”服务，依据用户
登记意愿提供营销电话、短信
个性化防护；推进二次号码

“一键解绑”，为二次号码（即
回收重新启用的号码）用户提
供服务渠道，支持解除号码与
常用互联网应用服务的历史
绑定关系。

工业和信息化部有关负
责人表示，下一步将指导信息

通信行业企业细化工作举措，
把好事办好、实事办实，持续
提升信息通信服务水平，让群
众在数字生活中有更多获得
感、幸福感、安全感。

“十件实事”是在工业和
信息化部指导下，由中国通信
企业协会、中国互联网协会组
织基础电信企业、相关互联网
企业共同提出的，并在江西南
昌举行的2025世界电信与信
息社会日纪念活动暨国际电
信联盟 160 周年活动上正式
发布。

(新华社）

自动续费续订要提前5日提醒用户
今年信息通信行业将办好这十件事

品 名
甘兰
韭菜
茴香
新蒜苔
黄瓜
鲜蒜
白芸豆
紫圆葱
小冬瓜
小白菜

促销价格
0.49元/500g
1.49元/500g
0.99元/500g
0.99元/500g
0.99元/500g
2.79元/500g
2.49元/500g
0.69元/500g
0.99元/500g
0.99元/500g

预计未来几天我市有一
次小雨天气，出现在 22 日夜
间到 23 日早晨，其他时段以
晴到多云天气为主。本周平
均温度 24℃左右，较常年偏
高，最低温度 13℃左右，出现
在 25 日早晨，最高温度 38℃

左右，出现在20日。
具体预报如下：
19 日夜间到 20 日白天：

晴间多云，东南风 2～3 级转
西南风 3～4 级阵风 6～7 级，
最 低 温 度 22℃ ，最 高 温 度
38℃。

20 日夜间到 21 日白天：
晴转多云，南风 2～3 级转东
北风4级阵风6～7级，最低温
度20℃，最高温度32℃。

22 日：多云，东北风 3～4
级阵风6级，18～26℃。

23 日：阴有小雨转多云，

东北风2～3级，15～24℃。
24 日 ：多 云 ，北 风 2～3

级，16～27℃。
25 日：晴间多云，南风 2

～3级，13～29℃。
（滨州市气象台）

今日最高温38℃ 盛夏体验来了


