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□晚报记者 郭 伟  

春 光 美 如 斯 、读 书 正 当
时。为进一步营造“爱读书、
读好书、善读书”的书香滨达
浓厚氛围，进一步推动“爱己、
爱家、爱岗、爱企”为核心的

“四爱”企业文化建设，不断丰
富干部职工的精神文化生活。
4月23日，滨达集团举办“书香
润初心·奋斗正青春”青年读
书会活动。

以学铸魂·筑牢信仰之基

活动伊始，青年干部职工
共同观看了微纪录片《习近平
的最大爱好》，进一步引导青
年感悟“把学习作为一种追
求、一种爱好、一种健康的生
活方式”的深刻内涵。

以史为鉴·传承红色基因

以传承爱国主义精神为
主题，组织开展红色经典诵读
活动。青年职工代表郭山峰、
赵倩、刘凯强分别诵读《青春
中国》《万疆》《可爱的中国》节
选等经典篇章，重温峥嵘岁
月，在革命先辈的铿锵誓言中
汲取奋进的力量！

以书会友·共赴精神盛宴

活动邀请帆书·雨知教育
认证翻转师王恩彩老师，以

“《终身成长》翻转课堂”为主
讲内容，围绕“四步法激发成
长型思维”主题，带领大家共
同解构《终身成长》，帮助学员
理清逻辑结构、重点知识，并

深化实际场景应用，在交流互
动中碰撞出新的智慧火花，营
造书香氛围。

《终身成长》翻转课堂采
用小组轮转讨论的形式进行，
同学们分为 5 个小组对《终身
成长》这本书中的成长型思维

模式进行研习。
在活动开始后，王恩彩老

师先带领大家进行了破冰游
戏——“心有千千结”挑战赛。
通过破冰游戏，现场响起了愉
悦的笑声。大家也开始熟络
起来，开始在小组里互相介绍

自己。
在随后的课堂上，王恩彩

老师带领大家围绕“固定型思
维”和“成长型思维”两种思维
模式，通过小组讨论、小游戏
等方式，轻松高效地向大家介
绍了终身学习的理念，强调了
不断学习、持续学习的必要
性，并分享了自己多年来的学
习经验和方法。

参与课堂的同学们积极
思考、互相交流，纷纷上台主
动表达自己的收获和感受。

以行践知·凝聚奋进力量

滨达集团党委委员、副总
经理阚劲松对本次活动进行
点评，并分享关于读书的心得
和感悟。

通过举办本次青年读书
会活动，不仅为滨达集团青年
提供了一个知识分享、互动交
流的平台，也进一步激发了大
家对阅读的热爱和追求。下
一步，滨达集团将积极践行

“诚信创新夯基铸魂、精品人
品成就辉煌”的企业核心价值
观和“爱己、爱家、爱岗、爱企”
为核心的“四爱”企业文化，为
青年成长搭建更广阔的思想
交流平台，引领青年在书香中
厚植家国情怀，在实干中贡献
智慧力量，为集团高质量转型
发展注入青春动能。

书香润初心·奋斗正青春
滨达集团举办青年读书会

□晚报记者 王  真
  通 讯 员 李  敏
           李昊锐

晚报讯 日前，市邮政
分公司在山东航空学院训
练馆举办全市邮政职工健
身操比赛。

来自市邮政分公司本
部与各县区邮政分公司的
8 支代表队共计 38 名队员

参加比赛。各代表队用充
满活力的健身操表演展现
了邮政人青春昂扬的精神
风貌。大赛评委组从表演
和团队精神、动作完成情
况、进退场编排三个方面
对 各 代 表 队 进 行 现 场 打
分，对获得前三名的参赛
代表队，颁发冠军、亚军、
季军奖杯和荣誉证书予以
表彰奖励。

第二届“滨州市人民医院杯”青歌赛决赛落幕

□晚报记者 刘 凡   

晚报讯 4 月 27 日晚,第二
届“青春问乐 时代强音”青歌
赛决赛在市人民医院西院区
国际会议中心举行。大赛由
共青团滨州市委主办，州市人
民医院承办，市音乐家协会协
办。

经过预赛的层层选拔，来

自全市 100 余名选手中的 23
位佼佼者脱颖而出，成功晋级
决赛。他们在决赛的舞台上，
全情投入，放声高歌，用歌声
诠释青春，唱响属于他们的新
时代主旋律。不同风格、不同
表演形式的曲目轮番上演，展
现了青年歌手们积极向上、奋
发昂扬的精神风貌和新时代
青春建功的奋斗激情。 

大赛评选出一等奖 1 名、
二等奖 3 名、三等奖 6 名、优秀
奖 13 名。此次青歌赛的成功
举办，集中展示了我市新时代
青年热情洋溢、锐意进取、蓬
勃向上的精神风貌，唱响了主
旋律、传播了正能量，推动了
滨州公共文化事业的繁荣发
展，提高了滨州文艺的核心竞
争力。 

共青团滨州市委书记崔志勇为一等奖获得者颁奖共青团滨州市委书记崔志勇为一等奖获得者颁奖

滨州邮政健身操比赛
展现“邮”活力


