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目前，第六次全国国民体
质监测工作已经在全国各地
有序展开。

第六次全国国民体质监
测内容包括问卷调查和体质
检测两部分，监测对象为 3 至
79周岁的中国公民，按年龄分
为幼儿、成年人和老年人 3 个
人群。样本涵盖全国 31 个省
区 市 ，108 个 地 级 市 ，覆 盖
1877个抽样点，涉及24.8万个
个人样本。

据介绍，此次监测工作第

一次把问卷数据和所有检测
数据通过实时上传的方式，报
送到国家国民体质监测中心
的数据平台，保证数据真实客
观，以及未来能够成为有效数
据来评估全民健身的工作成
果。

按照计划，全国范围内的
数据采集与报送工作将于今
年 6 月 30 日之前完成，经过对
数据的整理分析论证之后，第
六次国民体质监测公报计划
于11月对外发布。

随着近年来我国国民身
体素质不断提高，国民体质监
测的核心指标也不断更新完
善。多项与身体健康高度相
关的运动指标也首次被正式
纳入到国民体质监测之中。

浙江杭州市在 6 个主城
区设立监测点，对 3 至 79 周岁
市民开展 3200 例样本采集，
通过 25 项核心指标构建市民
健康数据库。本次监测内容
涵盖身体形态、身体机能、身
体素质三大维度，同步采集运

动习惯与健康行为指标数据。
尤其这次正式加入监测中的
运动相关指标吸引了不少市
民的关注。

功率车、高抬腿、俯卧撑
这些与身体健康高度相关的
运动指标被纳入到新版标准
之中，第六次国民体质监测也
是全面使用新版标准后的第
一次全国范围内的体质监测。

　　（央视新闻）

第六次国民体质监测在全国展开

高抬腿、俯卧撑等新增运动指标受关注

周五特惠

大楼早市，今日特惠

品 名
中华红橙
香蕉
2.5kg筋冠挂面
750g中裕清水、龙须挂面
5kg中裕原味小麦粉
25kg中裕特精小麦粉
内蒙赤峰金苗小米
红薯粉条
金沙河玉米面
江米面
大黄米面
新疆红枣

促销价格
3.99元/500g
3.49元/500g
8.9元/包
3.9元/把
23.9元/袋
99元/袋
3.49元/500g
3.99元/500g
1.99元/500g
2.79元/500g
3.99元/500g
18.5元/1.5kg

团购信息：
    滨百好茶福利开团，滨州百货名烟名酒名
茶公司直营，货真价实，多种茶叶品种联合开
团，自品送人超实惠，更有多种礼品包装可选。
    ①茉莉花茶（香碧螺）特价 39 元，团购价
27元/500g
    ②茉莉花茶（飘雪）售价 120 元，团购价
65元/500g
    ③雪青绿茶售价 88 元，团购价，48 元/
500g
    ④乌 龙 茶 售 价 160 元 ，团 购 价 98 元/
500g
    ⑤糯香茶化石碎银子售价198元，团购价
108元/500g
    ⑥极品白茶毛峰 360 元 ，团购 180 元/
500g
    加微信13012720663入群享团购价。

品 名
豆腐
新土豆
长豆角
韭菜
西葫芦
黄瓜
大芹菜
长丝瓜
大扁芸豆
圆茄子
博洋九号甜瓜
富士苹果
沃柑（大果）

促销价格
1.99元/500g
1.79元/500g
2.99元/500g
1.79元/500g
0.99元/500g
1.49元/500g
0.69元/500g
1.99元/500g
2.99元/500g
1.79元/500g
4.99元/500g
3.79元/500g
3.99元/500g

日前，在“医保部门助力
科技创新”分享会上，国家医
保局相关负责人介绍，目前我
国已发布的 27 批医疗服务价
格立项指南中，涉及新产品、
新设备的新增价格项目达100
余项，包括人工心脏、人工耳
蜗等，患者个人负担费用大幅
降低。

国家医保局价格招采司
医药价格处处长蒋炳镇介绍，
为解决终末期心衰患者的治

疗需要，国家医保局在心血管
立项指南中新设辅助装置植
入费、取出费等 3 个人工心脏
相关价格项目，解决人工心脏
植入、取出等关键环节的收费
问题。目前人工心脏植入手
术的整体费用已从百万元级
别降至70万元左右。

今年 3 月，各地陆续执行
国家组织人工耳蜗类医用耗
材集中带量采购结果，单套价
格降幅明显。单套价格从平

均21万元降到5万元左右，大
大降低人工耳蜗治疗的经济
门槛。国家医保局在耳鼻喉
立项指南中，配套设立人工耳
蜗植入费、取出费、适配费等
价格项目，同时将畸形耳蜗作
为加收项，并鼓励医疗机构为
病情复杂的患者提供优质服
务。

新增的价格项目还涉及
质子放射治疗技术、脑机接
口、人工喉、人工瓣膜器械等。

国家医保局将继续畅通高水
平、新技术价格立项的绿色通
道，推动满足患者急需的创新
成果加快进入临床，“我们期
待有更多高水平的新技术产
品涌现，也希望相关企业能够
根据临床价值、供需关系和支
付能力等因素合理自主定价，
让 科 技 创 新 更 好 地 造 福 于
民。”蒋炳镇说。

(北京日报）

患者个人负担费用大幅降低

100余项新技术纳入医保价格项目

记者从人力资源社会保
障部获悉，人力资源社会保障
部、财政部、国家税务总局三
部门近日印发《关于延续实施
失业保险稳岗惠民政策措施
的通知》，支持企业稳岗位，助
力劳动者提技能，兜牢失业保
障底线。

通知明确助力企业稳定
岗位，对不裁员少裁员的参保
企业继续实施稳岗返还政策

至 2025 年底，中小微企业按
不超过企业及其职工上年度
实际缴纳失业保险费的 60%
返还、大型企业返还比例不超
过 30%；社会团体、基金会、社
会服务机构、律师事务所、会
计师事务所、以单位形式参保
的个体工商户参照实施。

在助力劳动者提升技能
方面，通知提出，继续放宽技
能提升补贴政策参保年限并

拓宽受益范围至 2025 年底，
对参保缴费满 1 年、取得相应
职业资格证书或职业技能等
级证书的参保职工或领取失
业保险金人员发放技能提升
补贴。

通知加强重点支持，在每
人每年可享受 1 次补贴的基
础上，对取得急需紧缺职业

（工种）证书的，还可增加 2 次
补贴次数；推动证岗相适，提

高补贴的针对性和实效性，重
点服务当地产业发展、就业需
要和企业岗位需求。

通知还强调，要持续做好
失业保险金、代缴基本医疗保
险（含生育保险）费、价格临时
补贴等保生活待遇发放和大
龄失业人员保障工作。各地
要优化经办流程，各级相关部
门要推动政策尽快落地见效。

（新华社）

今年失业保险稳岗惠民政策出台


