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滨州市人民医院乳腺中心

内外融合，一站式解决乳腺问题
□通讯员 靳继海 郭庆花 

率先实现一站式诊疗
服务

为适应患者需求，满足
乳腺疾病患者一站式服务，
实现乳腺癌患者全流程管
理，滨州市人民医院乳腺外
科联合肿瘤内科、放疗科、
病理科及其他乳腺多学科
团队，在国内较早成立了乳
腺疾病诊疗中心。

滨州市人民医院乳腺
中心是国家卫生健康委能
力建设与继续教育中心乳
腺微创建设单位、中国妇女
发展基金会乳腺肿瘤预防
门诊授牌单位、滨州市抗癌
协会乳腺肿瘤专业委员会
主任委员挂靠单位、滨州市
预防医学会乳腺疾病防治
专业委员会主任委员挂靠
单位。科室有医护人员 20
余人，其中硕士研究生导师
1 名，医学博士 2 名，硕士研
究生及以上学历10名，副高
及以上职称7名。

乳腺中心已在滨州市
率先开展了空芯针穿刺术、
前哨淋巴结活检术、保留乳
房的乳腺癌切除术、保留乳
头乳晕复合体的乳腺癌根
治术、麦默通微创旋切手
术、乳腺腔镜微创手术、乳
腺癌根治术后乳房再造术、
乳腺癌术后调强适形放疗

（IMRT）、影像引导下的实
时调强放疗（IGRT）、保乳
术后大分割放疗、晚期乳腺
癌的解救治疗、肉芽肿性小
叶性乳腺炎的多学科治疗
以及乳房整形术如乳房缩
乳成形、双平面隆胸手术等
系列诊疗工作。

诊疗特色优势
其中乳腺癌保乳术后

大分割放疗技术、乳腺腔镜
微创诊疗、乳腺癌术后 I、Ⅱ
期乳房再造术，钼靶引导下
乳腺异常钙化灶微创切检
术、肉芽肿性乳腺炎的多学
科诊疗等一系列新技术已
形成科室特色风格，在省内
处于领先水平。

乳腺腔镜微创诊疗技
术：该技术填补了区域医疗
技术空白，适应证：保留乳
头乳晕复合体乳腺癌切除+
假体植入乳房重建、男性乳
房发育症。手术刀口位于
腋窝，较为隐蔽，具有微创
美容的效果。

乳腺癌术后乳房重建：
对于乳腺癌患者而言，乳腺
癌根治术后重建乳房不仅
能恢复女性的身体曲线美，
也能修复女性的心灵上的
缺失感。乳房重建包括自
组织重建和植入物（假体组

织）重建。
乳房美容整形术：包括

双平面立体隆胸术（不影响
乳房哺乳功能）和乳房缩乳
成形术（纠正产后乳房下垂
和乳房肥大症的治疗）。

近 5 年来，科室先后承
担山东省自然基金项目 1
项、山东省医药卫生科技发
展计划项目 2 项、山东省医
学会科研项目 2 项、山东省
医务系统职工科技创新计
划项目 1 项，参与省部级课
题 3 项，发表医学论著 30 余
篇，SCI影响因子90余分。

滨州市人民医院成功承办省转化医学学会呼吸慢病管理分会成立会议

助推全省呼吸慢病诊疗水平提升
□晚报记者 王田
  通 讯 员 赵岩 

晚报讯 3 月 28 日至 29
日，山东省转化医学学会呼
吸慢病管理分会成立会议
暨首届学术会议在我市举
行。本次会议由山东省转
化医学学会主办、滨州市人
民医院呼吸与危重症医学
科承办，旨在推动山东省呼
吸系统慢性疾病管理的规
范化和专业化发展，提升全
省呼吸慢病诊疗水平。

3 月 28 日下午，山东省
转化医学学会呼吸慢病管
理分会成立大会召开。山
东省转化医学学会理事长、
山东大学齐鲁医院副院长
韩辉致辞，山东省转化医学
学会秘书长刘杰主持。大
会选举产生了呼吸慢病管
理分会第一届委员会，注册
并通过选举委员共 100 人。
滨州市人民医院呼吸与危
重症医学科一病区主任医
师朱建波当选为主任委员。
朱建波表示，将与各位委员
一道，积极推动呼吸慢病管

理的规范化和专业化，加强
专业学术交流以及学术成
果转化，为全省人民健康保
驾护航。

当日学术环节，同步举
行了包括“肺部感染”“肺癌
免疫治疗”“抗菌药物合理
应用”“肺癌靶向治疗”及

“呼吸介入技术”五个学术
专场，各分会场学术氛围浓
厚。

呼吸慢病管理分会首

届学术会议同时作为 2025
年滨州市医师协会呼吸医
师分会年会会议在 29 日举
行。开幕式由滨州市人民
医院副院长李尊昌主持，滨
州市计划生育协会党支部
委员、副会长汤涛，滨州市
人民医院党委书记肖春祥，
山东第一医科大学第一附
属医院山东省呼吸病研究
所所长董亮教授，四川大学
华西医院文富强教授分别

致辞。肖春祥表示，滨州市
人民医院作为区域医疗中
心，一直致力于提升呼吸系
统疾病的诊疗水平，此次承
办会议是医院推动学科发
展、服务群众健康的重要举
措。

大会特邀多位业界大
咖聚焦行业前沿做专题学
术讲座，内容涵盖慢阻肺优
化治疗、老年肺炎治疗等多
方面，大会特设肺肿瘤专
场，专家们现场分享了研究
成果与实践经验。这些课
程生动且实用，与会人员纷
纷表示获益匪浅。

本次会议的成功召开，
标志着山东省呼吸慢病管
理领域迈入了一个新的发
展阶段。呼吸慢病管理分
会将致力于搭建医师与政
府、人民群众沟通的平台，
积极开展学术交流与合作，
健全呼吸慢病管理行业制
度和标准，推动呼吸慢病管
理的规范化和专业化提高
呼吸慢病医师的医疗水平
和服务质量。

滨州市人民医院
肾内科牛晓春:

以匠心守护肾脏健康

牛晓春，主任医师，内科学硕士，
滨州市人民医院肾内科主任兼血透室
主任。

自1993年开始从事肾内科及血
液透析工作，2003年获得华中科技大
学同济医学院内科学硕士学位，研究
方向为肾小球疾病。

在急慢性肾炎、急慢性肾衰竭、糖
尿病肾病、狼疮性肾炎、高血压肾损害
等疾病的诊治方面积累了丰富的临床
经验，尤其对糖尿病肾病、难治性肾
病、复杂性尿路感染进行了深入研究，
精通肾穿刺活检、中心静脉置管、腹膜
透析置管等技术操作。

2012年开始担任滨州市人民医
院肾内科主任，作为学术带头人带领
肾内科不断开拓创新，2019年，肾内
科获批滨州市领先专科，目前肾内科
在肾脏病诊断及治疗、血液净化、血管
通路等方面达到省级领先水平。

担任滨州市医学会血液净化专业
委员会主任委员、滨州市医学会肾脏
病学专业委员会副主任委员，山东省
医学会急性肾损伤学组副组长，山东
省医学会肾脏病分会委员、山东省医
学会血液净化专业委员会委员、山东
省医师学会肾内科医师分会常务委员
等。

先后荣获山东省三八红旗手（记
三等功）、第七届“山东省优秀青年卫
士”、滨州市“优秀青年知识分子标兵”
等荣誉称号，为山东省第十三届妇女
代表大会代表，并多次被选为滨州市
人民医院先进个人、年度考核优秀、医
德医风优秀个人、滨州医学院优秀带
教老师。

坐诊时间：
每周周一：西院区肾内科专家门

诊、糖尿病肾病门诊
每周周三：东院区肾内科专家门

诊、糖尿病肾病门诊


