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急性甲状腺上动脉破裂出血介入栓塞治疗 守护生命的“精准防线”

1.急诊绿色通道
接诊后快速启动多

学科团队（神经外科、介
入 科 、两 腺 外 科 、麻 醉
科），30 分钟内完成术前
评估。

2.精准定位
DSA（数字减影血管

造影）实时显影，锁定出
血动脉位置。

3.靶向栓塞
通过微导管注入栓

塞剂（如弹簧圈、明胶海
绵等），精准封闭破裂血
管，立止出血。

4.即刻评估
术后即刻造影验证

止血效果，确保无残留出
血。

紧急情况，请立即就
医。

若出现突发颈部肿
胀、疼痛、呼吸困难、呕血
等症状，请立即拨打急救
电话。介入栓塞治疗为
急性出血患者筑起一道

“生命防线”——快速、微
创、安全，让危急重症化
险为夷。

(滨州市中心医院)

>>>危急时刻
    时间就是生命

急性甲状腺上动脉破裂
出血是一种罕见但极其凶险
的急症，可能由外伤、肿瘤侵
蚀或血管畸形引发。大量出
血会迅速压迫气管、颈部组
织，导致窒息、失血性休克，甚
至危及生命。传统外科手术
创伤大、风险高，而介入栓塞
治疗凭借其微创、精准、高效
的优势，已成为国际公认的首
选急救方案。

近日，一名 53 岁男性，因
突发颈部进行性肿胀、呼吸困
难、疼痛住进滨州市中心医
院，该院神经外科、麻醉科、介
入科、甲状腺乳腺外科、超声
医学科在介入导管室实施全
麻下行经皮动脉栓塞+切开减
压术，栓塞术后出血即刻停
止。

>>>为什么选择介入栓塞治疗？

    1. 快速止血，挽救生命
通过血管造影精准定位

出血点，直接栓塞责任血管，
止血效果立竿见影，避免开刀
创伤，为患者争取黄金救治时
间。

2. 微创安全，恢复迅速
仅需穿刺股动脉，导管直

达病变血管，创口仅针眼大
小，术后 24 小时即可下床活
动，并发症风险远低于传统手
术。

3. 精准保护重要器官
高清影像引导下操作，避

免损伤喉返神经、甲状旁腺等
关键结构，最大限度保留甲状
腺功能。

4. 适应症广泛

适用于外伤性出血、肿瘤
性出血、术后出血及血管畸形
破裂等复杂情况，尤其适合高
龄、基础疾病多、无法耐受开
放手术的患者。

>>>如何实现
“精准打击”?

滨州市人民医院国际医疗部特需病房里响起生日歌：

85岁老人迎来“新生”
“祝您生日快乐，祝您生

日快乐……”3 月 15 日，滨州
市人民医院国际医疗部特需
病房里传来阵阵温馨的生日
歌声，医护人员齐聚一堂，为
一位特殊的老人庆祝她的 85
岁生日。她就是宋奶奶（化
名），一位与病魔顽强抗争、最
终迎来新生的勇士。  

时间回溯到 1 月 2 日，宋
奶奶因不小心摔伤导致右侧
股骨粗隆间骨折紧急入住国
际医疗部 特需病房，老人既
往有阿尔茨海默症、高血压、
心房颤动合并心功能不全等
多脏器疾病。

84岁高龄的她，这一次的
摔伤无疑是雪上加霜，身体机
能大不如前，只能选择保守治
疗。更令人揪心的是，在住院
期间，宋奶奶在骨折的基础上
并发急性心梗、重症肺炎、心
衰、心源性休克多次下达病危
通知，三次被送入重症监护
室，生命几度垂危。

面对如此凶险的病情，该
院多学科团队迅速集结，制定
周密的治疗方案。骨科团队

为宋奶奶患肢进行了皮牵引，
减轻疼痛，维持骨折部位稳
定；针对出现的休克、心衰、营
养、精神等方面问题，立即多
学科会诊制定诊疗方案。

国际医疗部特需病房的
医护团队更是对宋奶奶精心
照护，严密观察病情变化，不
敢有一丝大意。

在多学科共同协作的全

力救治和家属的悉心照料下，
宋奶奶的病情逐渐好转，她以
顽强的意志力，一次次战胜病
魔，闯过了小年、春节、元宵
节，迎来了属于自己的 85 岁
生日。

更让人惊叹不已的是，患
有阿尔茨海默症的宋奶奶最
近竟然能清楚地进行言语交
流，甚至还能故意开玩笑说不

认识自己的儿子！都说“知子
莫若母”，当然也有“知母莫若
子”的说法来呼应，宋奶奶的
儿子告诉我们，老人以前经常
这样和他开玩笑。

3 月 15 日是老人的生日，
科室主任和护士长亲自为宋
奶奶送上鲜花，表达了最真切
的祝福。同时，让医护人员感
动的是家属也给她们准备了

鲜花和蛋糕，表达感谢之情！
满屋子洋溢的笑容，是对所有
医护人员辛勤付出的最好回
报。

宋奶奶的故事，是生命的
奇迹，更是医患同心的生动写
照。她用坚强诠释了生命的
顽强，医护人员用精湛的医术
和无私的奉献，谱写了一曲生
命的赞歌。

滨州市人民医院国际医
疗部特需病房设有 30 间单人
病房，以舒适明亮的环境为基
础，优质的医疗服务为宗旨，
便捷通畅的就诊流程为特色，
依托医院资深专家团队和雄
厚医疗实力，满足人民群众多
元化的就医需求，并得到一致
好评及高度赞扬！

未来，国际医疗部特需病
房将持续本着精心、细心、爱
心和恒心的服务准则，为患者
带来更加高效、便捷、温馨的
就诊体验，全面打造具有“人
民”特色的特需病房。

(滨州市人民医院)


