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□晚报记者 郭  伟

晚报讯 3 月 4 日-7
日，滨州市住房公积金
管理中心举办“扬帆奋
进助发展 巾帼力量绽
芳华”系列活动。通过
开展读书分享会、文化
专 题 讲 座 等 多 元 化 形
式，增强女性干部职工
的获得感、幸福感和归
属感。

3 月 4 日 -6 日 ，市
住房公积金管理中心组
织开展“书香三八”读书
活动。各科室（部）组织
干部职工学习贯彻党的
二十大和二十届二中、
三中全会精神，践行习
近平文化思想，深入培
育和践行社会主义核心
价值观。通过阅读经典
书籍，分享读书心得，进
一步提升女干部职工的
文化素养和思想境界。

3 月 7 日，市住房公
积金管理中心组织开展

弘 扬 传 统 文 化 系 列 活
动。特别邀请山东守正
教育创始人张静为干部
职工带来《中华食礼与
中华美食》专题讲座。
张静以渊博的学识和生
动的语言，从“食礼”和

“美食”两个维度，带领
大家领略了中华饮食文
化的博大精深，互动环
节妙趣横生，参与者们
不仅品尝了传统美食，
还积极参与了问答和亲
手制作体验，在轻松愉
快的氛围中，深刻感受
到了中华传统文化的独
特魅力。

滨州公积金将持续
关注和支持女干部职工
的成长与发展，不断完
善职业发展机制、优化
成长环境，激励广大女
性干部职工在各自岗位
上绽放异彩，让巾帼力
量在住房公积金事业高
质量发展的征程中谱写
更加绚丽的篇章。

□通讯员 贾戎韬

晚报惠民讯 为庆
祝第 115 个“三八”国际
劳动妇女节，3 月 7 日上
午，惠民县邮政分公司
联合县机关工委组织女
职工开展草莓采摘活
动，丰富了女职工的文
化生活。

草莓园里满眼都是
生机勃勃的绿色，女职
工们一边摘草莓一边互
相交流，充分感受着清

新的田园气息，体验采
摘草莓、品尝鲜果的乐
趣。经过一个小时的采
摘，每个职工满载而归。
此次活动让女职工从繁
忙的日常工作中得到放
松，在亲近大自然的同
时，体会到劳动和收获
的快乐，增进了同事之
间的和谐相处，大家都
表示度过了一个惬意而
有意义的节日，进一步
增强了企业的凝聚力和
向心力。

□本报记者 高  超 魏雪龙
  通 讯 员 尹  斐 韩艳艳
           支琳琳 贺  丽
           丁  鑫       

    晚报讯 3 月 8 日，滨州实验
学校南校区将庆祝妇女节与校本
非遗课程创新结合，推出“非遗浸
润芳华”主题手作体验活动。全
校女教师通过制作古法香牌、养
生香珠、螺钿胸针及古典簪花，在
传统技艺中感受文化魅力，共度
别样节日。
    活动由校综合实践活动组策

划，校务办主任尹斐主持，四大非
遗体验区同步开放。校长赵学军
强调：“希望女教师们以传统文化
滋养心灵，让文化传承与教育使
命交相辉映。” 
    香艺体验区内，老师韩艳艳
现场演绎千年香道文化，从香料
配伍到模具压制，带领教师制作
出莲花、蝴蝶等造型香牌。香珠
制作区，老师支琳琳解析古法合
香技艺，教师们将丁香、陈皮等药
材揉捏成珠，制成可随身佩戴的
文化信物。
    螺钿镶嵌区重现“商代镶嵌

艺术瑰宝”的璀璨光华，色彩斑斓
的贝壳螺片经巧手拼贴，在胸针
底托上折射翡翠光泽。女教师们
纷纷感叹：“指尖触碰的不仅是工
艺，更是穿越千年的匠心情怀。”

簪花制作区诗意流淌，指导
老师将普通扭扭棒化作立体绒
花，教师们发髻间的摇曳生姿。
    据悉，该校近年持续构建“非
遗进校园”特色体系，本次活动既
是对女教师的节日献礼，更是传
统文化教育实践。正如策划团队
所言：“期待教师成为文化传承火
种，让非遗之美浸润日常教学。”

滨州实验学校南校区
开展非遗手作庆祝妇女节

扬帆奋进助发展
巾帼力量绽芳华

惠民邮政联合县机关工委
开展女职工采摘活动

滨城区国昌幼儿园举办
“致敬她力量”妇女节主题教育活动
□晚报记者 马光涛
  通 讯 员 付  晓 杜浩然
           甄长燕       

    晚报讯 为弘扬新时代女性
力量，滨城区国昌幼儿园于 3 月 4
日至 7 日开展“致敬她力量”妇女
节主题教育活动，通过沉浸式体
验引导幼儿认知女性社会价值，
300余名师生参与其中。
    活动创新采用“职业访谈+实
践体验”模式，特邀医疗、警务、石

油开采、企业等领域的杰出女性
代表走进校园。在手工课堂，孩
子们精心制作水拓丝巾，将作品
赠送给医生、警察、环卫女工、护
士等职业女性。看到孩子们纯真
的笑脸和手中精美的礼物，收到
礼物的女性们表示感动不已。
    “我们突破传统母亲节式的
节日教育。”园长董晶介绍，“活动
设计特别强调社会性认知，通过

《职业图谱》互动游戏，让孩子们
发现身边的女性医生、警察、教师

等都在贡献力量。”大三班家长吕
倩倩反馈，孩子回家后主动讲述
各职业女性的感人故事，“这种真
实接触胜过百遍说教”。
    据悉，该园已将节日教育纳
入人格培养体系，未来计划在劳
动节、重阳节等节点开展职业启
蒙活动。这场生动的教育实践，
正为幼儿构建起理解社会、尊重
多元的认知基石。

□晚报记者 刘  婷
  通 讯 员 黎  娜

晚报讯 3月7日,市体育局妇
委会组织开展了以“体育巾帼绽
芳华 品质滨州显担当”为主题的
系列庆祝活动,为 100 余名女职工
送上节日祝福,传递体育温度,充
分彰显新时代体育巾帼的蓬勃朝
气与责任担当。

活动以“个人挑战+团体协
作”为主线,设置多项创意赛事。

剪纸艺术率先拉开活动帷幕,女
职工在非遗传承人的指导下,以
刀为笔、以纸为媒,创作出融合体
育元素的剪纸作品,在方寸之间
展现力与美的交融。随后的趣味
运动会更将气氛推向高潮,集体
项目既考验协作默契,又释放体
育人的专业活力。

此外,市体育局妇委会还将
组织女职工健康查体,全面关注
女职工身体状况,做到疾病早发
现、早预防。同时,培训讲座也在

紧锣密鼓筹备中,涵盖职场技能
提升、心理健康调适等多元内容,
助力女职工在提升专业素养的同
时,更好地应对工作与生活压力。

通过“文化+体育”“健康+公
益”的多维形式开展此次活动,既
彰显了对女职工的关怀与鼓励,
又为她们提供了放松身心、增进
交流的平台,也激发了女职工立
足岗位、砥砺奋进的热情,为滨州
体育事业高质量发展注入温暖而
坚定的“她力量”。

体育巾帼绽芳华 品质滨州显担当


