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下载品质滨州 畅享品质生活

13健康滨州·医疗

3月2日，滨州市中心医院胸心外科手术团队成功完成一例Bentall＋Lima-Lad手术，手
术顺利，术后患者生命体征平稳，病情稳定。

心脏“拆弹”高难度手术成功

患者为 62 岁女性，近 2
年来一直困扰于胸闷、气短
症状，反复发作，严重影响正
常的工作生活。检查结果令
人揪心：主动脉瘤直径达 6.5
厘米，像个随时可能破裂的

“定时炸弹”，严重威胁生命；
重度主动脉瓣反流更是让心
脏不堪重负，每一次跳动都
竭尽全力。与此同时，患者
还患有冠状动脉左前降支病

变，进一步加剧了病情的复
杂性。

面对这位病情复杂的患
者，胸心外科医护团队迅速
行动，经过多轮讨论，全面分
析患者病情、身体状况及手
术风险，最终制定了一套高
难度手术方案：实施 Bentall
手术，即生物瓣主动脉瓣置
换+升主动脉人工血管置换+
冠状动脉原位移植术，同时

开展 Lima-Lad 搭桥手术，以
改 善 冠 状 动 脉 左 前 降 支 供
血 。 这 一 手 术 组 合 操 作 复
杂，技术要求极高，在滨州地
区实属顶尖挑战。同时，精
心 制 定 全 面 的 术 前 护 理 方
案。预防下肢深静脉血栓、
进行心肺康复等一系列科学
有 效 的 护 理 措 施 应 用 于 临
床，为手术的成功奠定了坚
实的基础。

>>>病情复杂，技术要求极高

>>>术中直面挑战，全力护佑生命

Bentall 手 术（复 合 带 瓣
管道手术）作为心脏外科领
域中极为复杂且难度颇高的
一种手术，涵盖了主动脉瓣、
主动脉根部和升主动脉的人
工血管替换，同时需将冠状
动脉重新移植到人工血管
上。其手术过程漫长、操作
繁琐、耗时费力，风险极大，
术后易出现出血情况，并发
症较多，死亡率也相对较高，
因而被誉为心外科尖端手术
之一。

手术当日，手术室气氛

凝重，每一位医护人员都深
知责任重大。手术团队在上
海市瑞金医院王哲教授的指
导下率先开启主动脉瓣置换
环节，在显微镜辅助下，精准
切除病变瓣膜，小心翼翼植
入生物瓣膜，确保其正常工
作，为心脏“重塑阀门”。随
后进行升主动脉人工血管置
换和冠状动脉原位移植术，
这要求医生在微小的血管和
心脏组织间精细操作，每一
步都关乎生死。紧接着的
Lima-Lad 搭桥手术，要将胸

廓内动脉与左前降支完美吻
合，为心肌开辟新血路，每一
针缝合都承载着患者的生存
希望。手术过程漫长，医生
们始终全神贯注，凭借精湛
的技术和紧密的团队合作，
成功完成这一高难度手术。

患 者 术 后 被 迅 速 送 往
ICU 监护，医护团队时刻关
注生命体征，精心调整治疗
方案。经过不懈努力，患者
病情逐渐稳定，生命体征趋
于正常，如今已脱离危险，正
稳步迈向康复。

>>>用心守护生命律动

此次手术的成功，不仅
是滨州市中心医院胸心外科
团队技术实力的有力证明，
更是对生命的尊重与守护。
为滨州地区心脏外科领域树
立了新的标杆，激励更多的
医学工作者勇攀高峰，为患

者带来更多生的希望。未
来，滨州市中心医院胸心外
科将继续秉持专业精神和创
新理念，在守护生命的道路
上不断前行。

（滨州市中心医院）

□通讯员 于莉燕
         王  芳

在二月二“龙抬头”
的民俗佳节，滨州市中心
医院病房内流动着别样
的暖意——护士们手持
推剪与木梳，化身“托尼”
老师，为患者送去“焕新”
的祝福。

瞧，结核科一病区医
护人员正带着理发工具
包走进病房。泌尿外科
医护人员也不得闲，为那
些因病无法外出的患者
送上了一份特别的关怀。

对于结核科的患者
来说，由于疾病的限制，
他们无法外出理发享受
这份节日的仪式感。医
护们深知这一点，于是决
定用自己的双手，为患者
们带去这份寓意美好的

“理发服务”。

为了确保理发过程
的安全与卫生，护士们提
前做足了功课。对理发
工具进行了严格的消毒
处理，确保整个过程中不
会对患者造成任何潜在
的感染风险。

随着电推子的滋滋
声响起，病房内弥漫起一
股温馨而轻松的氛围。
护士一边细心地为患者
修剪头发，一边耐心地倾
听他们的心声，从日常琐
事聊到对康复的期待，甚
至分享起各自家乡二月
二的习俗，这样的交流，
让患者们暂时忘却了病
痛。

今后，各科室医护人
员将一如既往地从细节
上关心关爱患者，努力为
患者提供优质的医疗护
理服务，切实让患者感受
到温暖和体贴。

病房里的“二月二”：

白衣天使变身理发师
让温暖从“头”开始

滨州市中心医院多学科联手开展动静脉内瘘球囊扩张术

修复血透患者“生命线”

近日，滨州市中心医院肾
内科、介入医学科联手成功开
展 DSA 下动静脉内瘘球囊扩张
术（PTA），为一名动静脉内瘘闭
塞血液透析患者成功修复了

“生命线”。此例手术的成功标
志着医院在血液透析血管通路
领域取得了技术上的新突破，
为血管通路功能障碍患者治疗
提供了新的选择。

患者刘先生，高血压病史
33年，糖尿病病史23年，维持性
血液透析治疗 3 年余，每周透析
三 次 ，内 瘘 闭 塞 1 天 ，血 钾
6.67mmol/L，高钾血症，处理不
及时会危及生命。

动 静 脉 内 瘘 球 囊 扩 张 术
（PTA）是一种用于治疗动静脉
内瘘狭窄或阻塞的微创手术。
动静脉内瘘是血液透析患者常
用的血管通路，但长期使用可
能导致狭窄或堵塞，影响透析
效果。球囊扩张术通过扩张狭
窄部位，恢复血流通畅，确保透

析顺利进行。
动静脉内瘘球囊扩张术,其

技术优点：微创，恢复快，可重
复进行，有效延长内瘘使用寿
命。适应症：动静脉内瘘狭窄，
血流不足影响透析，内瘘阻塞。

滨州市中心医院肾内科血
管通路组目前开展颈内静脉临

时导管植入术，DSA 下血液透
析长期导管植入术，动静脉内
瘘成形术，动静脉内瘘球囊扩
张术，为广大尿毒症、维持性血
液透析患者的生命线保驾护
航。      

（滨州市中心医院）

滨州市中心医院心外手术获新突破


