
07
2025.3.6 星期四

责编：李永亮
邮箱：sdlbwb@163.com

周四特惠

大楼早市，今日特惠

周四特惠

滨百超市三八福利企事业单位团
购接单中，洗手液、洗发沐浴护肤、牙膏
牙刷、卫生纸卫生巾、家电家居百货等
等，您一个电话百事达直递到家。热线
18654306191，18654360080

品 名

大黄米面
新疆红枣

促销价格

3.99元/500g
18.5元/1.5kg

品 名
沃柑（大果）
中华红橙
2.5kg筋冠挂面
750g中裕清水、龙须挂面
5kg中裕原味小麦粉
25kg中裕特精小麦粉
红薯粉条
内蒙赤峰金苗小米
金沙河玉米面
江米面

促销价格
3.99元/500g
3.99元/500g
8.9元/包
3.9元/把
23.9元/袋
99元/袋
3.99元/500g
3.49元/500g
1.99元/500g
2.79元/500g

品 名
豆芽
韭菜
板栗地瓜
菠菜
芹菜
西葫芦
长茄子
小葱
沙糖桔
富士苹果

促销价格
0.99元/500g
2.49元/500g
1.49元/500g
0.99元/500g
0.99元/500g
1.99元/500g
1.99元/500g
4.99元/500g
4.49元/500g
3.49元/500g

春季万物复苏、气温变
化大，是部分呼吸道传染病
高发期。中国疾控中心近日
发布健康提示，提醒学校是
儿童青少年聚集场所，指导
家 校 共 同 做 好 人 腺 病 毒 感
染、支原体肺炎等春季呼吸
道疾病校园防控工作。

人腺病毒家族庞大，包
含 7 个亚属和超过 116 个型
别。其中，3 型和 7 型是我国
儿童急性呼吸道感染的主要
致病原，易在托幼机构、学校
引发聚集性疫情。该病毒全
年可传播，但北方地区冬春
高发，南方地区春夏风险上
升。感染者常出现发热、咳

嗽等症状，严重时可发展为
肺炎。

如何做好校园防控？中
国疾控中心副研究员彭质斌
表示，早发现、早处置是关
键。学校和托幼机构需严格
落实健康监测，包括每日检
查学生体温及呼吸道症状，
发现异常及时联系家长；详
细记录因病缺勤学生情况，
并按要求上报；学生出现症
状后，应立即佩戴口罩并送
医或居家观察；确诊后需隔
离至症状消失，避免交叉感
染。

除人腺病毒外，支原体
肺炎也是春季校园防控的重

点。首都儿科研究所附属儿
童医院呼吸内科副主任医师
于磊指出，肺炎支原体感染
多见于 5 岁以上儿童，以高热

（体 温 大 于 等 于 38.5 摄 氏
度）、剧烈干咳为主要症状，
部分患儿伴随胸痛、呼吸困
难，咳嗽可能持续数周甚至
数 月 。 若 患 儿 出 现 持 续 高
热、精神萎靡、呼吸急促等症
状，家长需立即送医。

于磊强调，支原体肺炎
的最佳治疗窗口期为发热后
5 天内，需根据病情选择抗生
素，重症患儿应尽早住院综
合 治 疗 。 家 长 需 严 格 遵 医
嘱，不可擅自用药、停药。恢

复期咳嗽可能迁延，需注意
保暖、补充营养，并避免剧烈
运动。

根据健康提示，春季呼
吸 道 传 染 病 防 控 需 多 方 合
力。学校应加强健康宣教，
定期开展防疫培训；家长需
提高警惕，主动配合学校健
康管理，孩子如果出现发热、
咳嗽等症状，应尽早居家观
察；如果发现呼吸困难、高热
不退等严重情况，应立即送
医，康复后再返校。倡导教
育孩子勤洗手、多喝水，保持
室内通风；保证孩子饮食均
衡、睡眠充足，适当增加户外
活动。          （新华社）

中国疾控中心：
春季这样守护校园呼吸道健康

记 者 从 国 家 医 保 局 获
悉，近日，国家医保局正式印
发《口腔类医疗服务价格项
目立项指南（试行）》，整合规
范公立医院口腔类医疗服务
价格项目，其中重点规范口
腔正畸矫治价格项目，各地
对接落实后将促进价格秩序
规范有序。

据悉，此次编制的口腔
类立项指南将现行口腔类价
格项目映射整合为 114 项，包
括口腔综合、正畸、修复、牙

体牙髓、口腔外科、口腔黏膜
六类价格项目。

在口腔正畸矫治方面，
立 项 指 南 将 正 畸 矫 治 分 阶
段、分难易程度设置价格项
目，让医院收费更清楚，让患
者付费更明白。此外，在各
地对接落实口腔类立项指南
过程中，国家医保局鼓励有
关省份加大集采产品使用力
度，倡导相关企业结合正畸
产品集采的价格，进一步压
缩流通环节加价，适当降低

正畸治疗的经济门槛，进一
步提高正畸矫治的可及性。

在耗材收费方面，立项
指 南 推 广 个 性 化 耗 材 收 费

“一口价”模式。此前口腔矫
治器、保持器、运动护齿等个
性化产品按制作步骤，拆分
收费，名目繁多，消费体验
差。此次指南借鉴牙冠收费

“一口价”模式，医疗机构自
行制作或委托加工的成本费
用合并计入“一口价”，支持
医疗机构可根据患者个人需

求，提供个性化服务。
此外，在复杂服务收费

方面，立项指南设置复杂加
收 项 价 格 项 目 。 以 拔 牙 为
例，以往是按牙位收费，但同
一牙位常常病情复杂程度不
同，价格上“一刀切”无法充
分 反 映 复 杂 情 形 的 临 床 价
值。立项指南对于相同牙位
的拔牙价格按照技术难度、
劳动强度等设置复杂加收项
价格项目，让复杂服务收费
更清晰。        （新华社）

口腔类价格立项指南发布

重点规范口腔正畸矫治价格

品 名
毛豆
黄金果冻橙
鲜黑爪公鸡

促销价格
8.99元/500g
4.99元/500g
7.9元/500g

品 名
炭烧腰果
木耳
380ml*12农夫山泉天然水

促销价格
29.9元/500g 
29.9元/500g
9.9元/包

品 名
1.1kg蒙牛原味酸奶
200g布鲁托一口脆饼干
散新长粒香米 
散自营k1金苗小米 

促销价格
9.9元/桶
9.9元/盒
2.99元/500g 
5.59元/500g 


