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□通讯员 王娜娜 张红红

近日，滨州医学院附属医院
多学科紧密协作成功救治一例严
重子痫产妇，母子平安，已顺利出
院。此次成功救治不仅展现了滨
医附院在急危重症处理领域的卓
越实力，更为母婴健康筑起了一
道坚实的防线。

1 月 5 日 11 时 10 分，滨医附
院产科一病区突然传来急促的呼
救声，一位神志不清的孕妇被家
属推进病房。面对这一突发状
况，接诊护士安宁丹立即协助家
属将孕妇转移至检查室，同时呼
叫值班医生。值班医师张传厚闻
讯后，迅速赶到现场。此时，孕妇
的症状急剧恶化，牙关紧闭、全身
抽搐，对医护人员的询问毫无反
应，血压更是无法测出。助产士
张红红紧急听诊胎心，发现胎心
减慢，触诊时孕妇呈高涨状态。
凭借丰富的临床经验，张传厚医
生迅速判断该孕妇为子痫，并怀
疑有胎盘早剥的情况发生。“快！
立即剖宫产。”为了母婴的生命安
全，产科一病区立即启动快速反
应机制，决定立即实施剖宫产手
术。子痫，是妊娠期高血压疾病
最危险的一种，若抢救不及时，极
易导致胎盘早剥、孕妇脑血管破
裂、大出血猝死、胎死宫内等严重
后果。此刻，时间就是生命，必须
分秒必争。

张传厚医生迅速电话联系产
科一病区副主任刘艳妮准备手
术，杨亚萍护士迅速给予孕妇持
续吸氧、心电监护、抽血等，并开
放静脉通路给予静推硫酸镁及安
定控制抽搐。与此同时，产房、麻

醉科手术室、新生儿科团队迅速
集合，准备就绪。11 时 16 分，孕
妇被紧急推送到手术室；11时22
分，手术正式开始；11时25分，新
生儿一声响亮的啼哭声，让在场
的医护人员稍微松了一口气。然
而，手术并未就此结束。刘艳妮
医生和张传厚医生发现，产妇的
胎盘有一半面积已经发生剥离，
子宫表面出现大面积紫蓝色瘀
斑，出血较多，属于胎盘早剥伴子
宫胎盘卒中。庆幸的是早剥发生
时间较短，手术及时，新生儿经简
单复苏后抢救成功，若产妇一旦
迟些到来，后果不堪设想。经过
紧张地救治，终于为产妇保住了
子宫。30分钟后，手术圆满结束。
在多学科的共同努力下，终于化
险为夷，母婴平安。1月10日，产
妇恢复良好，顺利出院。出院前，
产妇一家对产科医护团队的及时
救治和贴心服务表达了由衷感
谢。

从孕妇入院到手术开始，整
个过程仅用了 12 分钟。滨医附
院产科团队凭借精湛的医疗技术
和良好的协作精神，成功赢得了
这场战斗的胜利。

作为山东省重点专科和省级
危重孕产妇救治中心，滨医附院
产科始终将母婴安全放在首位，
高度重视急危重症的救治工作。
医院定期开展急救演练，不断强
化专业技能培训，提升多学科联
动协作能力。此次成功抢救严重
子痫产妇的案例，再次证明了滨
医附院产科团队在快速反应、精
湛医疗技术以及多学科紧密协作
方面的卓越实力。
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