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　　　　在遥远的往昔，一座巍峨壮丽
的城堡中，居住着一位倾国倾城的
公主。她肤若凝脂，白得恰似冬日
初雪，纯净至极，世人都称她为“白
雪公主”。
　　　　有一天，白雪公主外出采摘香
甜的野果，她看见前边有一只灰色
的兔子，那兔子似是被捕猎夹牢牢
钳住。白雪公主费了好一番周折才
将兔子解救出来，白雪公主跟兔子
说：“以后小心点，不要再被抓到了，
若没旁人搭救，可怎生了得。”

　　　　刚一起身，白雪公主便瞧见猎
人手持猎枪、带着猎狗大步朝这边
走来。她心里明白，自己此举破坏
了猎人的打猎计划，当下也顾不上
采野果了，一路疾行回到了城堡。
　　　　到了晚上，她简单地吃了口饭，
就去自己的房间睡觉了。她还在担
心野兔安全回家没有，不一会儿进
入梦乡。她梦到那个猎人来质问她
兔子的事情，她心里害怕极了，就拼
命地逃跑。猎人一边追一边开枪打
她，每一次都打不着她。白雪公主

拼命地跑啊跑，跑啊跑，最后实在跑
不动了，只能跳进了草丛里。猎人
怎样找也找不到她，最后只能灰溜
溜地离开了。
　　　　次日清晨，白雪公主满怀喜悦
地向父皇讲述救助小兔子的经历，
以及那个神奇的梦境。国王听后，
眼中闪烁着赞许的光芒，他温柔地
抚摸着白雪公主的头，称赞她拥有
一颗金子般善良的心，这样的美德
比任何珍宝都要珍贵。

　　　　（指导教师：张莎莎）

　　　　“风送香花红满地，雨滋春树碧
连天。”春天的花香，淡淡地飘荡在
空气中，雨后的村子显得格外宁静。
乡村的小道上，雨滴落在青石板上，
泛起一圈圈涟漪。世间的美好不仅
在于那被雨水洗涤后焕然一新的景
色，更有人间的善良温情。
　　　　那天，我整理家中的旧物，发现
了一张落满灰尘的照片。照片中的
画面是那么熟悉，两个男孩在雨中
并肩前行。小男孩的眼睛里充满了
对大哥哥的依赖，而大哥哥则用他
宽阔的身躯为小男孩遮风挡雨。
　　　　雨滴打在伞上，发出“嘀嗒嘀
嗒”的声音。小男孩紧紧地揪住大
哥哥的衣角，大哥哥则用他温暖的

手，抚摸着小男孩的头，示意他不要
害怕。路上，他们遇到了许多水洼，
大哥哥每一步都迈得极为谨慎，时
刻留意着身旁的小男孩，不让他有
分毫闪失。小男孩仰头望向大哥
哥，那澄澈的双眸里，感激与信任满
溢而出。
　　　　故事的结尾，小男孩感激地对
大哥哥说：“谢谢你，大哥哥。”大哥
哥说：“不用谢，希望你以后遇到困
难时要勇敢地面对。”说完，他转身
离去，留下小男孩站在门前，眼中闪
烁着泪光。
　　　　看着这张照片，我不禁陷入了
沉思。善良，是一种力量，它能温暖
人心，给人带来希望。大哥哥的善

良给予了小男孩勇气和信心。善
良，就像春天的阳光，驱散寒冷，带
来温暖。
　　　　善良，是世界上最美好的品质，
能让人间充满爱，让世界变得更加
美好。善良的人，就像春天的花朵，
绽放绝美华彩。善良的行为，就像
春雨润泽众人心田。
　　　　在这个世界上，我们都需要善
良。它似澄澈清泉，涤荡心灵尘垢，
又像熠熠暖阳，点亮生活日常。那
就让你我共习善良，用善良去温暖
这个世界，用善良去拥抱美好的未
来。

　　　　（指导教师：刘广洁）

黄豆成长记
古井小学四年级二班 段淑怡

2024年10月6日 星期日 晴
    黄豆是怎样发芽的？我一直非常好
奇。今天，我到厨房拿了一些黄豆，这些黄
豆个个颗粒饱满，披着黄澄澄的外衣，摸上
去坚硬无比。我把它们轻轻放入水中，黄
豆瞬间变身成一群欢腾的小淘气，在水中
活蹦乱跳，溅起串串小泡泡。我不禁犯起
了嘀咕，豆子真能发芽吗？

2024年10月7日 星期一 晴
    第二天，小黄豆仿若在一夜之间被施
了神奇的“膨胀术”，全都鼓胀了起来，身形
愈发圆润肥胖，原本黄澄澄的外衣此刻变
得晶亮剔透。

2024年10月9日 星期三 晴
    第四天，小黄豆脑袋上凸起了一个个
像镰刀似的弯芽。它们互不相让，你挤我，
我挤你，好像在比谁长得快，谁长得高。

2024年10月10日 星期四 晴
    第五天，小黄豆逐渐晕染出一抹清新
的青绿色，它们脑袋上的弯钩也逐渐变长，
长得最快的那几颗已接近 2 厘米。它们的
形态更是千奇百怪、各具风姿，有的像一群
灵动的小蝌蚪，有的仿若害羞的小姑娘微
微颔首，还有的好似一个个小小的问号，弯
曲着身体……

2024年10月11日 星期五 晴
    第六天，黄豆的芽长得更长了，高高地
耸立出水面，从上到下由粗到细。它已从
黄豆变成了一个小“绿豆”，我不禁有些纳
闷，“黄豆为什么变成了绿色？”这颗“绿豆”
宛如一个初临世间的稚嫩婴孩，它好奇地
看着世界，时而摇晃着脑袋，时而低垂着
头，时而又对着我低声细语：“小主人，你好
呀。”
    通过这个实验，我如愿收获了关于种
子发芽的科学知识。更让我动容的是，从
黄豆到豆芽这一蜕变过程中，黄豆展现出
顽强生命力。种子们不惧黑暗，无畏压力，
拼尽全力冲破重重阻碍，向着光明生长。

    评语:
    亮点 1：用词准确——颗粒饱满、坚硬
无比、逐渐……
    亮点2：用了作比较的说明方法——第
三天的小黄豆脑袋上凸起了一个个像镰刀
似的弯芽。
    亮点3：用了列数字的说明方法——长
得最快的已经接近2厘米了！
    亮点4：用了拟人的修辞方法——小主
人，你好呀。
    亮点 5：运用多种感官观察描摹事物，
例如运用触觉感知——摸上去坚硬无比；
运用视觉感知——第六天的小黄豆逐渐变
成青绿色。
    亮点6：写出了通过种子发芽的科学小
实验获得的精神食粮——要像植物种子一
样，克服一切困难，顽强生长。

（指导教师：夏智民）

　　　　金秋的阳光，温暖明媚，照耀着
校园。那是刻骨铭心的一天，只因
我投身到了学校那场热血沸腾的越
野赛事之中。
　　　　那天，阳光正好，同学们身穿运
动服，手拿号牌，早早地来到了操场
上。我兴奋地站在起跑线上，心跳
开始加速，有些紧张，但更多的是期
待。随着裁判的一声哨响，我们像
离弦的箭一样冲了出去。
　　　　起初，我还能保持着稳定的步
伐，跑在队伍的前列。赛道两
旁是绿油油的草地和茂
密的树木，风在耳边
呼啸而过，每一次
的 呼 吸 都 充
满力量。
我跑

过了一个又一个弯道，感觉自己的
脚步越来越轻快。
　　　　没过一会儿，我便感觉到身体
开始疲惫，双腿像灌了铅一样。当
听到老师和同学们的加油声时，我
深吸一口气，拼尽全力加快步伐。
当我越过终点线时，老师和同
学们都在为我欢呼鼓
掌。那一刻，我
获

得了了满心的成就感与满足感。
　　　　这次比赛让我明白：没有白流
的汗，只有向前奔跑，努力拼搏，才
能达成目标。这次校园越野比赛，
不仅仅是一次竞赛，更是一次自我
的挑战与成长的契机。我将继续努

力，追逐更高的目标。
（指导老师：赵新焕）

照片里的故事
树人学校七年级五班 周辰好

善良的白雪公主
百川小学三年级一班 李宸萱　

越野赛
滨州经开区一中三年级十一班 付菁祺


