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1月这些医药卫生新规将影响你我

药品管理法实施条例等医
药相关行政法规、渐进式延迟
法定退休年龄、增加病残津贴
可申请按月领取……2025 年 1
月起，这些医药卫生领域的新
规将陆续落地。

>>>>新修订的药品管理
法实施条例等医药相关行
政法规开始执行

国务院发布《关于修改和
废止部分行政法规的决定》（第
797 号），其中对以下医药相关
法规进行了修改，并于2025年1
月20日起施行：《中华人民共和
国药品管理法实施条例》《医疗
器械监督管理条例》《麻醉药品
和精神药品管理条例》《放射性
药品管理办法》《病原微生物实
验室生物安全管理条例》《使用
有毒物品作业场所劳动保护条
例》。

>>>>新版医保药品目录
91种新药进医保

国家医保局公布新版医保
药品目录，新版目录自2025年1
月 1 日起执行。本次调整共新
增 91 种药品，其中肿瘤用药 26
个（含4个罕见病）、糖尿病等慢
性 病 用 药 15 个（含 2 个 罕 见
病）、罕见病用药 13 个、抗感染
用药 7 个、中成药 11 个、精神病
用药4个，以及其他领域用药21
个。本次调整后，目录内药品
总数将增至 3159 种，其中西药
1765 种、中成药 1394 种，肿瘤、
慢性病、罕见病、儿童用药等领
域的保障水平得到明显提升。

>>>>渐进式延迟法定退
休年龄

《全国人民代表大会常务
委员会关于实施渐进式延迟法
定退休年龄的决定》自2025年1
月1日起施行。其中明确，同步
启动延迟男、女职工的法定退
休年龄，用十五年时间，逐步将

男职工的法定退休年龄从原六
十周岁延迟至六十三周岁，将
女职工的法定退休年龄从原五
十周岁、五十五周岁分别延迟
至五十五周岁、五十八周岁。

>>>>检疫传染病和监测
传染病目录实施

国家疾控局发布检疫传染
病和监测传染病目录，检疫传
染病目录包括：鼠疫、霍乱、黄
热病、埃博拉病毒病、天花、脊
髓灰质炎、传染性非典型肺炎、
肺炭疽、马尔堡病毒病、拉沙
热、中东呼吸综合征。两份目
录均自2025年1月1日起施行。

>>>>加强国境卫生检疫
工作

新修订的《中华人民共和
国国境卫生检疫法》自2025年1
月1日起施行，加强国境卫生检
疫工作。对于进境出境人员检
疫查验措施，该法明确，海关可
以要求进行体温检测、医学巡
查等一般检疫查验措施，还可
以根据情况，对有关进境出境
人员实施流行病学调查、医学
检查等进一步的检疫查验措
施；海关总署应当根据境内外
传染病监测和风险评估情况，
不断优化检疫查验流程等。

>>>>中药标准管理专门
规定开始执行

据国家药监局官网，国家
药监局相关会议审议通过《中
药标准管理专门规定》，将于
2025 年 1 月 1 日起施行。该规
定从政策和技术层面分别作出
规定，将药品标准管理的通用
性要求与中药产品自身特点相
结合，对中药标准研究制定的
基本原则、各类中药质量标准
具体要求、标准修订、实施等进
行规定，明确了责任主体，规范
了关键流程。

>>>>增加病残津贴可申
请按月领取

人力资源社会保障部财政
部关于印发《企业职工基本养
老保险病残津贴暂行办法》自
2025 年 1 月 1 日起实施。参保
人员达到法定退休年龄前因病
或者非因工致残经鉴定为完全
丧失劳动能力的，可以申请按
月领取病残津贴。参保人员领
取病残津贴，按国家基本养老
保险关系转移接续有关规定确
定待遇领取地。领取病残津贴
期间，不再缴纳基本养老保险
费。继续就业并按国家规定缴
费的，自恢复缴费次月起，停发
病残津贴。

>>>>百白破、白破疫苗免
疫程序有调整

根据《中华人民共和国疫
苗管理法》有关规定，结合我国
百日咳等传染病疫情防控工作
需要，经国务院同意，决定自
2025 年 1 月 1 日起，在全国范围
内实施将现行吸附无细胞百日
咳-白喉-破伤风联合疫苗和吸
附白喉-破伤风联合疫苗的免
疫程序，调整为2月龄、4月龄、6
月龄、18 月龄、6 周岁各接种 1
剂次百白破疫苗的免疫程序。

>>>>医保药品耗材追溯
码即将全面落地

国家医保局发布《关于进
一步做好医保药品耗材追溯码
信息采集工作有关事项的公
告》，提出将全面建立追溯码、
医保编码和商品码的三码合一
映射库，以及药品耗材大中小
包装的追溯映射库、各类追溯
码的识别库，并免费向定点医
药机构和生产、流通企业开放。
根据工作安排，所有省份预计
年底前完成试运行，2025年1月
1日起全部正式上线。

           （人民日报）

根据《关于国家免疫
规划百白破疫苗和白破
疫苗免疫程序调整相关
工作的通知》：自 2025 年
1 月 1 日起，全国范围内
实施百白破、白破疫苗免
疫程序有调整。

>>什么是百日咳？百
日咳有哪些症状？

百日咳是由百日咳
鲍特菌感染引起的急性
呼吸道传染病，主要通过
呼吸道飞沫传播，也可经
密切接触传播，传染性极
强。

人群对于百日咳普
遍易感，婴幼儿更加易
感。

感染后典型症状表
现为——阵发性、痉挛性
咳嗽伴咳嗽末吸气性吼
声。

病程可持续 2~3 个
月，故称“百日咳”。

接种过含百日咳成
分疫苗的儿童、有百日咳
病史者以及成年人等感
染后的症状常常不典型。

>>为什么要调整？

我国于 1978 年将含
全细胞百日咳疫苗的百
日咳白喉破伤风联合疫
苗纳入儿童免疫规划后，
百日咳的发病率大幅降
低。

但由于接种疫苗后
产生的免疫力衰减，且无
论是接种含百日咳成分
疫苗或自然感染，均不能
获得终生保护，全球很多
疫苗覆盖率较高的国家
出现了“百日咳再现”。

近年我省监测数据
显示，1岁以下婴儿百日
咳发病率最高，5岁到9岁
儿童发病水平出现上升
趋势。

无免疫史的婴幼儿
发病风险更高，且患儿年
龄越小，出现并发症和重
症的风险越高，严重者甚
至可导致死亡。

本次百日咳疫苗接
种程序的调整，主要为了
让婴幼儿更早获得对百
日咳的免疫力，提高儿童
百日咳的免疫水平，更好
地保障婴幼儿和儿童的
健康。

>>调整了什么内容？

① 前 4 剂疫苗免疫
程序调整：

前4剂百白破疫苗免
疫程序，由原来的“3 月
龄、4月龄、5月龄、18月
龄各接种1剂”，调整为“2
月龄、4月龄、6月龄和18
月龄”各接种1剂次。

② 6 周岁儿童接种
疫苗调整：

6周岁儿童原来接种
1剂次吸附白喉破伤风联
合疫苗（白破疫苗）调整
为接种 1 剂次百白破疫
苗。

>>做好预防措施是关
键

最后提醒大家，传染
病受多种因素影响，即使
接种了疫苗，仍要做好以
下预防措施。

科学佩戴口罩
在人群密集的场所

佩戴口罩可有效减少病
原体传播。若家长出现
咳嗽等呼吸道感染症状，
近距离接触照护婴幼儿
时应科学佩戴口罩，降低
婴幼儿感染风险。

保持良好卫生习惯
日常要保持良好的

卫生习惯，勤洗手，咳嗽
或打喷嚏时用手肘或纸
巾掩住口鼻，居室常通
风，注意合理作息和适当
的体育锻炼。

加强健康监测
在共同居住生活、工

作学习等情况下，与百日
咳病例（发病前1周至发
病后3周）有接触史者，应
进行 21 天自我健康监
测。

接触史包括：当病例
说话、咳嗽、打喷嚏时，接
触者可能直接吸入病例
喷出的含病原体飞沫而
感染；共用物品也可能导
致密切接触传播等情况。

监测期间如无咳嗽、
流涕、发热等不适症状，
可正常学习工作；避免与
婴幼儿和孕产妇等重点
人群近距离接触，减少前
往人群密集场所。

一旦出现咳嗽、流
涕、发热等症状，应及时
就诊。

        (掌握滨州)

>>>相关链接    

儿童疫苗接种有新变化


