
周三特惠

周三特惠

品 名
新小米
2.5kg筋冠挂面
750g中裕清水、龙须挂面
5kg中裕原味小麦粉
25kg中裕特精小麦粉
红薯粉条
无籽麒麟西瓜
网纹瓜
滨州百货大楼秋品上新广场特卖进行中，欢迎光临现场选购！

促销价格
3.49元/500g
8.9元/包
3.9元/把
21.9元/袋
99元/袋
3.99元/500g
19.9元/箱
9.9元/份

品 名
鸡蛋
小白菜
小油菜
菠菜
黄瓜
豆芽
大白菜
茴香
上海青

促销价格
4.69元/500g
0.99元/500g
0.99元/500g
1.49元/500g
0.99元/500g
0.99元/500g
0.99元/500g
1.99元/500g
0.99元/500g

品 名
地瓜
大芹菜
豆角
脆柿子
特大红富士苹果
特大红香蕉苹果
青州蜜
红心柚子
猕猴桃（大果）

促销价格
0.99元/500g
2.79元/500g
3.49元/500g
1.99元/500g
4.99元/500g
3.99元/500g
2.99元/500g
2.99元/500g
3.99元/500g

品 名
龙大肉丸子
炸鸡叉
185新疆大核桃
原味花生
散五香瓜子
茉莉花茶
散称虾皮
花式面包

促销价格
9.90元/500g
8.80元/500g
9.90元/500g
6.99元/500g
8.90元/500g
49.9元/500g
19.9元/500g
10元4个

品 名
鲜莲藕
西瓜红蜜薯
鲜花生
砂糖橘
凯特芒果
脆柿子
散鸡蛋 

（每人限购1.5kg，限前200份）
松花蛋

促销价格
惊爆价
1.58元/500g
2.99元/500g
9.99元/500g
3.99元/500g
1.99元/500g
3.99元/500g

7.99元/500g

品 名
山鸡蛋
咸鸭蛋
精肋排
羊白条
鲜牛肉
带鱼段
巴沙鱼
鲜海虾
双汇猪肝
炸萝卜丸子

促销价格
5.90元/500g
7.99元/500g
23.9元/500g
29.9元/500g
29.99元/500g
4.99元/500g
9.90元/500g
19.9元/500g
19.9元/500g
5.90元/500g

日前，中国工商银行、中
国农业银行、中国银行、中国
建设银行、交通银行等多家银
行下调人民币存款挂牌利率，
三个月期、半年期、一年期、二
年期、三年期、五年期定期存
款挂牌利率均下调 25BP 至
0.80%、1.00%、1.10%、1.20%、
1.50%、1.55%。7 天期通知存
款利率下降 25BP 至 0.45%，1
天期通知存款利率下降 5BP
至0.10%。

上一轮全国性商业银行
存款降息是从7月25日开始，
各大国有银行的 1 年期、2 年
期、3年期、5年期整存整取存
款 挂 牌 利 率 降 至 1.35%、
1.45%、1.75%、1.80%。由此来
计算，三年期存款利率降息
0.25个百分点，如果20万元存
三年，降息后三年利息少了
1500元。

人民银行在今年二季度
货币政策执行报告中披露，

2022年4月，央行指导利率自
律机制建立存款利率市场化
调整机制，帮助金融机构和市
场更加适应和习惯存款利率
市场化调整，大型银行此前已
五轮主动下调存款利率，分别
在 2022 年 9 月、2023 年 6 月、
2023 年 9 月、2023 年 12 月和
2024 年 7 月。按照以往存款
降息的路径，国有大行率先降
息后，中小银行梯次跟进，股
份制银行即将启动存款降息。

近日，六大行、12 家股份
行集体发布了有关批量调整
存量房贷利率操作事项的公
告，众多地方性银行也在陆续
跟进。随着存量房贷利率下
调即将落地实施，银行业息差
或将进一步承压。在此背景
下，业内预计存款利率仍有进
一步下调的空间。

（北京日报）

多家银行下调存款挂牌利率

“霜降水返壑，风落木归
山”，北京时间 10 月 23 日 6 时
15 分将迎来霜降节气。经过
秋霜的“抚慰”，柿子红了，像
姑娘娇羞的脸；枫叶红了，似
二月盛开的花。

霜降，是二十四节气中的
第十八个节气，也是秋季的第
六个节气。民俗学者、天津社
会科学院研究员王来华介绍，
霜降反映了气温变化，寓意天
气渐冷、初霜出现，是秋季到
冬季的过渡时节。不过，这

“霜”并非从天而降，而是接近
地面的水汽在温度变化中凝
结成一颗颗小小的冰晶。这
与白露和寒露的成因类似，是

一种很有意思的自然现象。
霜，不愧是大自然的魔法

师，它的成功作品是“二红”，
即红柿子与红枫叶。先说红
柿子，它们是霜降节气里最喜
庆的一道风景。俗话说“霜打
柿子红如火”，一个个像小灯
笼般挂在枝头，白日里俏丽惹
眼，阳光洒在上面，会不时地
闪映出几分光亮来。掰开柿
子尝一尝，果肉多汁，轻咬下
去，绵软甘甜。

“柿子丰厚圆硕，挂在枝
头，形似如意，而发音又与‘事
’字谐音，因而‘事事（柿柿）如
意’的成语几乎是家喻户晓的
祥瑞比喻。此外，还有‘红事

（柿）当头’‘好事（柿）成双’等
吉祥说法，柿子成了有名的吉
祥之物。”王来华说。

再来说说红叶，也就是枫
叶。霜降时节，枫叶最红。清
代词人纳兰性德写过一句“西
风吹老丹枫树”。枫老而红，
是为丹枫，诗人的感慨中蕴含
着人生的哲理。然而，人们耳
熟能详的还是那首杜牧的《山
行》诗：“远上寒山石径斜，白
云生处有人家。停车坐爱枫
林晚，霜叶红于二月花。”

王来华表示，深秋和初冬
是观赏红叶的最佳季节，仿若
进入了“车行十里画屏上，身
走四方红叶中”的梦幻世界。

色如织锦，秋风拂面，畅游其
间，真的会心旷神怡。

霜降风物，不止于此，如
木芙蓉（亦称拒霜花）、芦苇与
荻花。“落尽群花独自芳，红英
浑欲拒严霜”“秋风忽起溪滩
白，零落岸边芦荻花”……文
人墨客大都文思敏锐，他们对
霜降带来的种种景致变化多
有咏叹。

“山明水净夜来霜，数树
深红出浅黄”，霜降，秋天的最
后一站，绝美秋色将被画上休
止符。不要犹豫，走到户外，
拥抱大美自然，再赴一场秋日
之约吧！

（新华社）

今日6时15分霜降

柿子如丹枝头挂 霜叶红于二月花
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前9个月追回
医保基金160亿元

22日上午，在《中国医疗
保险基金监督管理发展报告
（2023~2024）》蓝皮书发布会
上，国家医保局基金监管司副
司长谢章澍透露，今年1月至
9月，我国各级医保部门追回
医保基金160.6亿元，同比增
长38.7%。医疗机构通过自查
自纠，主动退回医保基金近
36.2亿元。

2024 年，国家医保局采
取明察暗访相结合的方式，推
进“四不两直”专项检查，有效
提升了医保基金监管成效。
前9个月，各级医保部门追回
医保基金 160.6 亿元。医保
飞行检查已覆盖所有省份，
2024 年已检查500 家定点医
药机构，数量超过此前5年总
和。

谢章澍说，监管司将大数
据筛查获取的可疑线索，作为
现场检查的重要依据，有效提
高对欺诈骗保的靶向打击能
力。今年根据大数据模型线
索开展的专项检查，覆盖185
家定点医药机构，查实涉嫌欺
诈骗保机构111家。

（据北京晚报）


