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　　　　树影婆娑，风带来花儿的暗香，小池
塘也会泛起阵阵涟漪。风儿一吹，夕阳
西下，蝉鸣阵阵，悠闲自在。
　　　　姥姥家的小院子是我从小最喜欢的
地方，每当假期，在去往姥姥家的路上，
便能闻到馄饨香。是姥姥做的馄饨，我

飞奔到大门口，把头一歪，大喊一声：
“姥姥。”一碗馄饨便摆在我面前。

我端着碗一屁股坐在院子里，
眯着眼睛享受美味。

　　　　院子里有许多花花草
草，姥姥虽生活忙碌，却每
天都能把每一棵草、每一
朵 花 都 照 看 得 明 明 白
白。院子里干干净净，
花草芬芳，蝴蝶和蜜蜂
都闻着香气飞过来，
一派生机勃勃的样

子。
　　　　要说我最喜

欢的，还是在宁
静的夏夜。
　　　　在 那 静 谧
的夜晚，时而听
见呼呼的风声，

虽是夏天，但不觉得闷热，反而还感到几
分凉爽。我和姥姥一起坐在院子里，她
坐在摇椅上，我就坐在她的腿上，此时的
我手中常常还有一碗馄饨。仰望星空，
在偏僻的乡村庭院里，我们数着天上的
星星，姥姥拿把小竹扇给我扇风，还会给
我讲传说故事，有时还会抓几只蛐蛐陪
我玩。有时，姥姥睡着了，月光透过轻纱
般的月季花丛照在她的脸上。
　　　　我渐渐长大，乡村发生了大改变，姥
姥的屋子要拆迁了，她每天都黑着脸，整
天都跟我爸妈抱怨：“我的花花草草和小
昆虫要怎么办？”爸妈哄她说：“再重新
养，不就是院子没了吗？”“能一样吗？”姥
姥这时像极了小时候的我，怎么哄都哄
不好。
　　　　我上了小学后，再也没有回过乡村，
那个院子好似从来没出现，只存在过梦
里和遥远的记忆中。家里的阳台上虽然
也种着些花花草草，但却没有扑鼻的芬
芳，没有阵阵的蝉鸣，以及那难忘的馄饨
香，更没有那满天的星辰。夕阳落下，望
向天边，暖橙的余晖中有一位老人，摇着
椅，扇着扇，给她的孙子讲故事。
　　　　我也终于知道，姥姥担心的不是那

花花草草，也不是那只只小虫，她担心的
是再不能带她最爱的我坐在小院里吃馄
饨、看星星。
　               　（指导教师：杜建洁）

　　　　我是生长在荒漠的一株蒲公英。我
从小就有着瘦小的身躯，憔悴的脸庞。
同伴们都讥笑我，笑我的容貌与瘦小，连
妈妈也不能包容我。我承载不了他们对
我的压力，在一个天空昏暗、微风徐徐的
日子里，离开了伙伴与妈妈，飞向空旷的
天空，去寻找没有压力的地方。
　　　　随着缓缓吹动的微风，我开始了寻
找没有压力的旅行。
　　　　风渐渐小了，我缓缓落下。遥望四
周，原来是片大草原，一只小狮子正在追
赶一只羚羊，最后是羊入狮口。我问道：

“你为什么这么小就自己找食物？”“为了
生存啊，虽然我爸爸是草原之王，但他每
天都教我学习本领，让我知道怎样才能
奔跑得飞快，正是他给了我一股很大的
压力，我才能够捕获到猎物，勇敢地生存
下来。”我听了，很疑惑，压力怎么会使他
勇敢生存呢？这个地方有压力，不适合
我，我还是飘走吧。
　　　　微风缓缓吹起来，我随着风飞舞着，
继续寻找没有压力的地方。
　　　　我被吹到了一位小男孩的家里，他
家静悄悄的，只有“沙沙”的写字声充盈
了整个屋子。我被吹到了书桌上，他发
现了我，轻轻捧起了我，喃喃自语道：“老
师和家长给我布置了很多作业，我做也
做不完，但是，正是他们给我施加的这股

压力，才使我的学习成绩突飞猛进，取得
了进步，我还要感谢他们。”“怎么，人类
也有压力？”小男孩用嘴轻轻一吹，说道：

“去寻找属于你自己的地方吧。”
　　　　我飞向窗外，继续去寻找没有压力
的地方。
　　　　我飞到了果园里，小蜜蜂因为有了
责任的压力正在辛勤采蜜；我飞到了农
民家里，小毛驴因为主人的压力辛劳地

拉磨；我飞到了工厂里，工人们因为生产
的压力正在努力工作。
　　　　我纳闷了，怎么每个角落都有压力，
压力究竟有什么作用呢？我继续飞舞
着。
　　　　我看到了小男孩因压力取得好成绩
后的欣喜，我看到了小蜜蜂因压力采完
蜂蜜的满足，我看到了当工人因压力完
成工作后的快乐，我看到了当小狮子因
压力捕获到猎物后的激动……我豁然开
朗，似乎明白了很多，有压力并不一定是
坏事，因为有压力，才会有动力，才能使
人更坚强，更奋进。
　　　　风停了，我落到了一片长满鲜花的
草地，我决定在这里生根、发芽、长大。
随着雨露的滋润，我发芽了，成长为一棵
小幼苗。这儿的花真漂亮，粉色的淡雅，
红色的热烈，白色的高洁，而我则是一棵
无人知晓的幼苗，我要快点生长。正是
因为我生长在美丽花儿的中间，我才有
了压力，有了生长、开花的动力。
　　　　一场雨过后，我绽开了美丽的小黄
花，虽然没有粉色花的淡雅，红色花的热
烈，白色花的高洁，但我有着顽强的生命
力。
    我大声喊：“压力无处不在，它会使
你更奋进，在逆境中绽放生命之花。”
　　　            　（指导教师：石素美）
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