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关于失信被执行人的那些事
失信被执行人怎么做才能恢复正常？

    一般来说，如果借贷人
的个人征信上有不良记录，
能需要还清逾期后才能贷到
款。

一般的贷款机构在借款
人还清逾期后的三个月左右

会将逾期记录上报至征信系
统，所以，还完逾期后三个月
左右能申请银行贷款。

成为被执行失信人之后
的人生并非完全无望，尽管
恢复正常并不容易，但通过

积极履行义务、积累良好信
用记录以及依法申请信用修
复，被执行失信人们最终能
够重获社会认可的机会。

（律小帮）

对于“老赖”大家一定都不
陌生，做人不地道但你又拿他
没办法。当然这都是以前的事
了，随着我国法律体系的不断
完善和法治化建设的加快，对
这一类人，国家也出台相应的
法律法规施以惩戒。

从法律上来讲，“老赖”有
一个更专业的术语——失信被
执行人。在很多人的认知里，
一旦被冠上被执行失信人的名
号，似乎就与正常生活相去甚
远了。但其实，在法律的世界
里，被执行失信人也有机会改
过，背负着这个标签的人，并非
永远被社会所唾弃，也拥有回
归正常生活的可能。

那么，究竟要怎么做，才能
让那些曾经失信的人们重新回
归正常生活呢？今天，就带大
家了解一下失信、执行、借贷等
问题。

●失信被执行人多久可以恢复正常

根据最高人民法院对失信
被执行人有效期的规定：符合
纳入失信被执行人名单的，有
效期为 2 年；若存在以暴力、威
胁方法妨碍、抗拒执行的情况，
且情节严重或具有多项失信行
为，有效期可以延长一至三年，
因此，纳入失信名单的时长为 2
至5年。

不过失信被执行人只要积
极履行生效法律文书确定义

务，或者主动纠正失信行为，人
民法院可以决定提前删除失信
信息：被执行人已履行生效法
律文书确定的义务或人民法院
已执行完毕的；当事人达成执
行和解协议且已履行完毕的；
申请执行人书面申请删除失信
信息，人民法院审查同意的等
其他法定情形，向人民法院申
请，人民法院应当在三个工作
日内删除失信信息。

●相关法条

    《最高人民法院关于公布
失信被执行人名单信息的若干
规定》第十条第一款

具有下列情形之一的，人
民法院应当在三个工作日内删
除失信信息：

（一）被执行人已履行生效
法律文书确定的义务或人民法
院已执行完毕的；

（二）当事人达成执行和解
协议且已履行完毕的；

（三）申请执行人书面申请
删除失信信息，人民法院审查
同意的；

（四）终 结 本 次 执 行 程 序
后，通过网络执行查控系统查
询被执行人财产两次以上，未
发现有可供执行财产，且申请
执行人或者其他人未提供有效
财产线索的；

（五）因审判监督或破产程
序，人民法院依法裁定对失信
被执行人中止执行的；

（六）人民法院依法裁定不
予执行的；

（七）人民法院依法裁定终
结执行的。

●失信被执行人(老赖)名单只能维持两年？
两年后就没有限制了吗？

    一般情况下，纳入失信被
执行人名单的被执行人,在政府
采购、招标投标、行政审批、市
场准入、资质认定等方面都会
有所影响，而且，也会被采取限
制高消费的措施。

纳 入 失 信 被 执 行 人 名 单
后，如果期限届满后，仍未履行

相关义务的，被执行人会被撤
出该名单。

因到期被撤出失信被执行
人名单的被执行人，并不会解
除限制消费的措施。依然限制
其乘坐飞机高铁，购买非经营
性车辆、买房、贷款等高消费行
为。

●失信被执行人怎么查询？
    1. 打开搜索引擎，在搜
索栏输入“全国法院失信被
执行人名单信息公布与查
询”或“失信被执行人查询”
等关键词。

2. 在 浏 览 器 搜 索 结 果
中，选择“中国执行信息公开

网”点击进入。
3. 在“中国执行信息公

开网”的网站首页，有非常显
眼的“综合查询被执行人”的
按钮，点击进入。

4. 输入想查询的人名，
以及身份证号码或者组织机

构代码，输入验证码后点击
“查询”按钮就会显示结果。

5. 如果所查询的人是失
信被执行人，查询页面下方
就会出现他的相关信息。如
果不是的话，页面就会是空
白的。

●失信被执行人的影响是什么？
实行被执行人的影响包

括限制高消费：
（1）乘坐交通工具时，选

择飞机、列车软卧、轮船二等
以上舱位

（2）在星级以上宾馆、酒
店、夜总会、高尔夫球场等场
所进行高消费；

（3）购买不动产或者新
建、扩建、高档装修房屋；

（4）租赁高档写字楼、宾
馆、公寓等场所办公；

（5）购买非经营必需车
辆；

（6）旅游、度假；
（7）子女就读高收费私

立学校；
（8）支付高额保费购买

保险理财产品；
（9）乘坐 G 字头动车组

列车、其他动车组列车一等
以上座位等其他非生活和工
作必需的消费行为。

被执行人为单位的，被

采取限制消费措施后，被执
行人及其法定代表人、主要
负责人、影响债务履行的直
接责任人员、实际控制人不
得实施前款规定的行为。

违反限制消费令，将予
以拘留、罚款；情节严重，构
成犯罪的，追究其刑事责任。
此外，相关部门还将失信被
执行人名单通过报纸、广播、
电视、网络、法院公告栏等其
他方式予以公布。

●贷款逾期还款的后果是什么
    贷款逾期，通常是指借
款人在未办理相关展期或转
贷手续的前提下，没有按时
向银行归还贷款本金及利
息。贷款逾期可能承担的后
果如下：

1. 罚息：逾期一般都会
产生罚息，金融机构不同，罚
息的金额和产生的利息也不
尽相同。

2. 信用污点：贷款一旦
逾期，银行就会将你的逾期
记录上报至央行的征信系

统，记录一旦生成，个人信用
报告上就会留下污点，会对
未来的贷款、申办信用卡形
成不小的阻力。

3. 无法享受贷款优惠利
率：去银行申请贷款时，贷款
利率会有不同程度的浮动，
优质客户通常可以拿到最低
贷款利率，而有过贷款逾期
记录的用户，即便拿下贷款
申请，想要享受利率折扣，基
本不太可能了。

贷款逾期 90 天左右，就

有可能会被起诉。贷款逾期
被起诉的应诉方式：

1. 当法院给送达传票的
时候，如果没有特殊原因，应
当及时签收；

2. 从法院处获得你参与
诉讼的相关材料：权利义务
告知书、应诉通知书、举证通
知书等；

3. 在举证期限内，搜集
并提交对自己有利的证据材
料，申请传召证人等。

●还完逾期后多久能申请银行贷款


